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Aan de inhoud van 
Ons Mierlo-Hout Magazine is alle 
mogelijke zorg besteed. Er kunnen 
echter geen rechten aan worden 
ontleend. De uitgever zal geen 
aansprakelijkheid aanvaarden.

Wat is het voorjaar toch fijn! Een lekker zonnetje, kleurrijke bloemen 

en om de haverklap een extra vrije dag ;) Toch hebben wij niet 

stilgezeten: voor je ligt alweer het vierde nummer van Ons Mierlo-

Hout Magazine van 2025!

In deze editie

Er zijn maar liefst 5 lintjes uitgereikt in Mierlo-Hout! Kansrijk 

Mierlo-Hout organiseert weer diverse informatieavonden en 

Anton reikte het Bijzonder Bloemetje uit aan Nolda Swinkels. 

Stichting Garantie Fonds gaat verder als Stichting Mierlo-Hout 

Fonds en er wordt weer een rommelmarkt georganiseerd in de 

Pastoorswijk. Dit en nog veel meer lees je in dit nieuwe magazine!

Het vijfde nummer van 2025 van Ons Mierlo-Hout Magazine 

zal in juni verschijnen.

Veel leesplezier!

IN 
DEZE 
UITGAVE.

Informatieavonden 
Kansrijk 
Mierlo-Hout

Spoorveiligheid

Bijzonder 
Bloemetje

Ook dit jaar bent u op 
verschillende avonden (en een 
middag) om 19.30 uur van 
harte welkom in De Geseldonk 
voor een informatieavond over 
een belangrijk thema. 

De VVD- en Helder Helmond-
fractie in de gemeenteraad van 
Helmond hebben aandacht 
gevraagd voor de veiligheid en 
leefbaarheid langs het spoor. 
Aanleiding zijn de aanhoudende 
zorgen van inwoners over 
geluidsoverlast, trillingen en 
de risico’s van het vervoer van 
gevaarlijke stoffen

8.

11.

13.

Elke maand zet Bloemboetiek 
Nicole een bijzonder persoon in 

het zonnetje. Iemand die zich met 
hart en ziel inzet voor anderen. 

Deze maand is dat niemand 
minder dan Nolda Swinkels.
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Ook onze bezorger worden 
in Mierlo-Hout?
06-18938912 | bezorging@deloop.eu

Meerdere lintjes uitgereikt in Mierlo-Hout!
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Dat je niet ‘oud’ hoeft te zijn om een 
Koninklijke Onderscheiding te ontvangen 
bewijst dhr. van den Broek. De jongste 
gedecoreerde uit onze gemeente. 
Begonnen op 16-jarige leeftijd bij de 
werkgroep Jeugd in Mierlo-hout is 
hij nu bijna 30 jaar later nog steeds 
een zeer actieve vrijwilliger. Zo mogen 
ook de scouting in Mierlo-hout, de 
carnavalsvereniging de Houts Kluppels en 
de vereniging Vrijwillige Verkeersregelaars 
in Helmond op zijn bijdrage leveren. Deze 
erkenning is naast de zeer verdiende blijk 
van waardering zeker ook een stimulans om 
door te gaan. Een voorbeeld voor velen.

Turnvereniging HT’35 dat is waar het om 
gaat bij mevrouw Leenders.  De club waar 
ze als jong meisje lid werd en nog altijd zeer 
actief is. We mogen wel zeggen dagelijks 
actief voor is. Nadat ze stopte met turnen 
werd ze al snel assistent trainer. Voor de 
viering van het 60-jarig bestaan van de club 
werd ze lid van de jubileumcommissie.
Haar grootste inzet levert ze echter voor de 
ledenadministratie. Al 30 jaar lang is deze in 
zeer goede handen bij mevrouw Leenders. 
Met een ledenbestand van 350-400 leden 
een niet te onderschatten functie waar ze 
nagenoeg dagelijks wel even tijd voor maakt.

De heer Sebastiaan 
Johannes Wilhelmus 
Franciscus van den Broek 
(Bas, 44 jaar)

Mevrouw Johanna 
Lucia Wilhelmus Maria 
Leenders – van Moorsel 
(Anneke, 64 jaar)

Lid in de orde 
van Oranje-Nassau

Lid in de orde 
van Oranje-Nassau
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Voetbal en carnaval daar draait het om 
bij dhr. van Oorschot zich af. In 1985 
lid geworden van RKSV Mierlo-hout, 
vele jaren leider geweest van het eerste 
elftal en tegenwoordig beheerder van de 
ledenadministratie. In 2023 uitgeroepen tot 
lid van verdiensten van deze voetbalclub.
Bij de Houtse Kluppels werd hij lid in 1998 
en trad hij in 2001 toe tot het bestuur waar 
hij zich vanaf 20212 voorzitter mag noemen. 

Ruim 40 jaar lang reed de heer van de 
Meulenhof de hele regio door met zijn 
camera in de aanslag.  In 1990 nam hij het 
fotopersbureau over van zijn vader waar 
hij al vanaf 21-jarige leeftijd actief was. 
Denkend in beelden wist hij veel bijzondere 
momenten vast te leggen.
Daarnaast actief geweest in ouderraad, 
MR en GMR op Basisschool St. Joris en 
het Jan van Brabant. 15 jaar lang vrijwilliger 
bij Helmond marketing, bestuurslid bij de 
Stichting Openlucht Galerie Helmond en 
vrijwilliger bij de stichting Houtvonken. 
Sinds 2022 besteedt de heer van de 
Meulenhof een belangrijk deel van zijn tijd 
in de week aan het voorzitterschap van de 
KBO St. Lucia.

De heer Rini Johannes 
Henricus van Oorschot 
(Rini, 69 jaar)

De heer Antonius 
Johannes Allegonda van 
de Meulenhof
(Ton, 69 jaar)

Lid in de orde 
van Oranje-Nassau

Lid in de orde 
van Oranje-Nassau
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Taxi naar
Eindhoven Airport

Bent u ook toe aan vakantie en vliegt 
u vanaf Eindhoven Airport naar uw 

vakantie bestemming?
Reserveren kan volledig online tegen een aantrekkelijk tarief.

Helmond naar Eindhoven 
Airport vanaf €55,-*

*reserveer minimaal 24 uur van tevoren, online en voor 
maximaal 4 personen. Bagage dient in gemiddelde auto 

te passen. Slechts 1 ophaallocatie mogelijk. Rit wordt 
niet gecombineerd met andere passagiers. Aanbieding 

geldt tussen 04:00 en 22:00 uur. 
Telefonisch reserveren kost €60,50. Ophalen bij 

Eindhoven Airport naar Helmond v.a. €60,-

www.wilnutaxi.nl/buiten-24-uur/airport-taxi/

Wij rijden ook naar  andere luchthavens zoals:
Schiphol, Zaventem, Dusseldorf.

Triki koeltechniek is een F-gassen/STEK-erkend 
koeltechnisch bedrijf en is gespecialiseerd in het installeren, 
repareren en onderhouden van koeltechnische installaties.

Wij leveren en installeren producten op het gebied van 
particuliere, industriële en commerciële klimaat-, koel- 
en vriestechniek en airconditioning.

Airco, thuis of op kantoor
Koel-en vriescellen
Ruimtekoeling
Koelmeubels

Kwaliteit 
koeltechniek 

sinds 1960

Burgemeester Krollaan 23
5707 BA Helmond

06–53328020
0492–536412

www.trikikoeltechniek.nl

Kies voor gemak & kwaliteit,
 kies voor Waco-tech! 

Laagste prijs | Persoonlijke levering | Inclusief montage

Kijk voor onze aanbiedingen op: WWW.WACO-TECH.NL
Bel ons op 06-13006427 of 06-55541153

AIRCO
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‘Mijn grootste toegevoegde 
waarde als huisarts is tijd 
en aandacht’
Rutger Verouden (1973) was een jaar of acht 

toen hij zeker wist dat hij huisarts wilde worden. 

“Wat me boeide en nog steeds boeit aan dit vak 

is de breedte aan kennis en vaardigheden die je 

nodig hebt om patiënten goed te kunnen hel-

pen. Ik ben nog steeds niet uitgeleerd. Iedere 

levensfase is interessant, al geeft het intensie-

ve contact dat ik in de laatste levensfase regel-

matig met patiënten heb wel het meeste diep-

gang. Die nabijheid blijf ik bijzonder vinden.”

Tekst en foto’s: Aldi van Lierop

Het begon allemaal met een werkstuk op de ba-

sisschool over ‘Wat wil je later worden?’. “Samen 

met een klasgenootje, Ralph Veraart, maakte ik 

een filmpje waarin we zijn vader interviewden 

die toen huisarts was in Aarle-Rixtel. Daar ben 

ik opgegroeid. Voor de middelbare school fietste 

ik naar Helmond, naar het Carolus Borromeus 

College aan de Mierloseweg en vanaf 1988 naar 

de Gasthuisstraat. Daarna werd ik in Nederland 

twee keer uitgeloot voor de studie geneeskunde 

en ben ik in België begonnen.

In 1993 werd ik wel ingeloot en begon ik opnieuw 

aan de Radboud Universiteit in Nijmegen. Al die 

jaren is mijn doel hetzelfde gebleven: huisarts 

worden. Na de studie geneeskunde is dat een 

specialisatie van drie jaar. Die rondde ik in 2005 

af en op 1 april 2007 nam ik de praktijk van dr. 

van Dun over. Een solopraktijk binnen Medisch 

Centrum Mierlo-Hout. Sinds die tijd werk ik met 

veel plezier als zelfstandig huisarts.”

Huisbezoek

Ik verhuisde als patiënt van Van Dun mee naar 

de praktijk van Rutger Verouden, samen met 

mijn toen nog jonge gezin. Al bezochten we met 

enige regelmaat de praktijk, een huisbezoek is 

nooit nodig geweest, behalve nu dan voor dit in-

terview. En nu ben ik degene die de vragen stelt 

en ik mag alles vragen, geeft Rutger ruimhartig 

aan. Van die ruimte maak ik dankbaar gebruik. In 

het kader van deze verhalenreeks ben ik vooral 

benieuwd naar wat hij als goede palliatieve zorg 

ziet en hoe hij omgaat met euthanasie. Wat ver-

wachten mensen van hem en kan en wil hij die 

verwachtingen wel waarmaken?

Spannend vak

Geneeskunde is een spannend vak, beaamt 

Rutger. “Het is spannend in de zin dat je nooit 

achterover kunt leunen of op de automatische 

piloot kunt werken. Iedere klacht, hoe simpel die 

ook lijkt, kan een uiting zijn van iets anders, mis-

schien iets veel ernstigers. Neem een onschuldi-

ge verkoudheid. Waarom komt iemand daarmee 

naar de praktijk? Daar zit altijd wat achter. Angst 

voor een longontsteking of longkanker bijvoor-

beeld. Iemand in de familie had hetzelfde en viel 

plotseling dood neer. Dit maakt huisarts zijn zo 

interessant. Ik wil weten waar je bang voor bent 

en waarom. De opleiding besteedt veel aan-

dacht aan de werkelijke hulpvraag achterhalen. 

Dat is in eerste instantie een vrij klinisch proces: 

wat is er mis met het lichaam? Maar ook welke 

invloed heeft dat op jou en hoe help ik je het 

beste? Die afstemming, daar ben ik steeds naar 

op zoek. Wat is op dit moment het best passen-

de antwoord op de hulpvraag van de patiënt? 

Bij jonge kinderen is het vaak puur medisch. Ze 

zijn ziek, hebben koorts en je gaat op zoek naar 

de oorzaak. Vanaf de adolescentie komen daar 

andere, psychische en emotionele problemen 

bij. En hoe ouder iemand wordt, hoe meer ver-

anderingen iemand doormaakt en meemaakt, 

hoe diepgaander en complexer de problemen 

kunnen zijn. Een standaardoplossing is er nooit, 

ook niet als genezing geen optie meer is en het 

tijd is voor palliatieve zorg.”

Ik ben steeds op zoek naar afstemming: Wat is 

op dit moment het best passende antwoord op 

de vraag van de patiënt?

Lees het tweede deel van dit mooie interview in 

de juni-editie van Ons Mierlo-Hout Magazine!
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Informatieavonden 
Kansrijk Mierlo-Hout
Ook dit jaar bent u op verschillende avonden (en een middag) om 19.30 uur van harte 

welkom in De Geseldonk voor een informatieavond over een belangrijk thema. Deze 

avonden worden verzorgd door Kansrijk Mierlo-Hout. De avonden zijn gratis bij te 

wonen, iedereen is welkom. Wel graag even aanmelden via info@kansrijkmierlohout.

nl, zodat er voldoende stoelen en koffie en thee klaar kunnen worden gezet.
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Informatieavond over wie/wat is Kansrijk?

Kansrijk Mierlo-Hout verzorgt op dinsdag 20 mei 

om 19.30 uur een informatieavond over Kansrijk. 

Hoewel de vrijwilligers van Kansrijk al zeven jaar 

bezig zijn om het voor iedereen gezelliger te ma-

ken in Mierlo-Hout, zijn er nog veel inwoners die 

nog nooit van Kansrijk hebben gehoord. Op deze 

avond krijg je informatie welke activiteiten er bij 

Kansrijk worden georganiseerd, waarom er ge-

start is met Kansrijk en waarom de gemeente zo 

blij is dat ze het initiatief financieel ondersteunt 

en een uitrol van het initiatief over heel Helmond 

voorstaat. Wil je misschien vrijwilliger worden, of 

je aanmelden als deelnemer aan de activiteiten? 

Wil jij Kansrijk in je eigen wijk van Helmond? Ie-

dereen is welkom om te komen, wel graag even 

aanmelden via info@kansrijkmierlohout.nl.

Wat betekent vitaliteit voor jou?

Op maandag 2 juni om 19.30 uur verzorgt Joyce 

van Lieshout een workshop over vitaliteit. Vitali-

teit is een groot begrip en voor iedereen anders. 

Tijdens deze interactieve workshop gaat ze sa-

men op zoek naar wat vitaliteit voor jou bete-

kent. Aan de hand van de Vitaliteitsschijf van Vijf 

worden de vijf pijlers die bijdragen aan een ge-

zond en energiek leven verkend. Door praktische 

inzichten en eenvoudige stappen op het gebied 

van voeding, beweging, ontspanning, mindset 

en verbinding ontdek je hoe je meer balans en 

energie in je dagelijks leven kunt brengen. Of je 

nu kleine veranderingen wilt maken of een gro-

tere transformatie zoekt, deze avond helpt je op 

weg. Joyce van Lieshout startte in 2019 een op-

leiding tot Vitaloog®. Joyce: “Vitaliteit betekent 

voor mij leven met energie, waarbij lichaam en 

geest in balans zijn. Na mijn opleiding ben ik vol-

ledig voor mezelf begonnen. Nu geef ik groeps-

lessen zoals Zumba, Zumba Gold en Pilates in 

het Fletcher Hotel in Helmond. Daarnaast ver-

zorg ik workshops en coaching voor zowel parti-

culieren als bedrijven. Op maandag 2 juni gaan 

we samen aan de slag met vitaliteit. Ik kijk ernaar 

uit om jullie te inspireren en samen te ontdekken 

hoe je meer energie, balans en veerkracht in je 

leven kunt brengen.”

Bijeenkomst over rouwverwerking

Op donderdag 5 juni van 13.30 uur tot 15.00 uur 

wordt in het kader van de ‘Week van de Men-

tale Gezondheid’ een mini-workshop gehouden 

over rouwverwerking door Hannie Derksen-van 

Roosmalen, eigenaar van Praktijk Doorleven 

Verliesbegeleiding. Deze workshop geeft je in-

zichten hoe jij omgaat met verlies of hoe jij een 

ander kunt steunen bij verlies en hoe je overeind 

kunt blijven. Verlies hoort bij het leven. Bij verlies 

denken we vaak aan verlies door overlijden. 

Maar er zijn zoveel meer verliezen die rouwge-

voelens en -emoties oproepen: verlies van baan, 

relatie, gezondheid, toekomstbeeld. Deze ge-

voelens en emoties na een verlies zijn heel nor-

maal. En verlies in het hier en nu raakt verlies 

uit het verleden. De impact van een verlies is 

voor ieder mens anders. De manier waarop we 

verder leven met verlies ook. Het vraagt lef om 

stil te staan en ruimte te geven aan je pijn: het 

verlies te doorléven om weer dóór te kunnen le-

ven. Deelname is gratis. Er is slechts plaats voor 

15 deelnemers, dus aanmelden is gewenst via 

info@kansrijkmierlohout.nl. 

Masterclass: Lekker in mijn vel

Bas van Poppel is gedragspsycholoog bij The 

Lab of Life en hij geeft op donderdag 19 juni van 

19.30-21.30 uur een interactieve masterclass: 

Lekker in mijn vel. De masterclass is in Wijkhuis 

De Geseldonk en is voor iedereen gratis te vol-

gen en is bestemd voor iedereen die het belang-

rijk vindt om lekker in zijn/haar vel te zitten én 

graag wil weten waar je rekening mee moet hou-

den als je aan je mentale gezondheid of vitaliteit 

wilt werken. Deze masterclass wordt aangebo-

den door Kansrijk Mierlo-Hout in het kader van 

Mentaal #GezondHelmond 2025. 

Als deelnemer word je meegenomen in een klein 

stukje 'wetenschap' rond mentale gezondheid. 

Duidelijk wordt waarom het soms zo lastig is om 

in deze moderne tijd 'goed voor jezelf te zorgen'. 

Maar ook zul je merken dat je met kleine, zelfge-

kozen haalbare stapjes steeds opnieuw een klein 

succes kunt halen. En dat is precies het recept 

voor effectief werken aan je vitaliteit. Je gaat 

in deze masterclass dus zelf aan de slag met 

het formuleren van een eigen wens/doel, en je 

wordt geprikkeld hiermee aan de slag te gaan én 

blijven. Deze masterclass wordt als interessant, 

persoonlijk en gezellig ervaren. Deelname is gra-

tis, wel graag even aanmelden via:

info@kansrijkmierlohout.nl.
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MEI

kijk voor het hele programma op theaterspeelhuis.nl

BINNENKORT IN HET SPEELHUIS!

17/05 ‘T HOOGE NEST

TONEEL Solo Stories

23/05 PETER HEERSCHOP EN VIGGO WAAS

CABARET Jeugd

24/05 STUDIO FUSE

KLASSIEK Fuse

25/05 BAROKOPERA AMSTERDAM

KLASSIEK Mozarts Ontvoering uit de Harem

27/05 STORMKAMER

TONEEL Het sluitstuk

29/05 NABIL

CABARET Nee, precies daarom

30/05 HET ZUIDELIJK TONEEL

TONEEL Reigen Re-erected

01/06 DE GROTE SLIJMMUSICAL

MUSICAL 6 tot 15 jaar

06/06 DR. KNIPPENBERGCOLLEGE

LOKAAL Lang en Gelukkig

cacaokade 1 helmond cacaofabriek.nl

podium  

EXpositie  

brasserie  

filmS  

DAGELIJKS GEOPEND VAN 13.00 T/M 17.00
UUR. TOEGANG IS GRATIS.

SCAN, KIES EN GENIET VAN DE TOFSTE 
FILMS VAN DIT MOMENT!

L unch
bo r r e l
D i n e r

reserveer je tafeltje snel online cacaokade 1 helmond cacaofabriek.nl

za 31 mei / 20:30u  
robbie williams tribute
TRIBUTE

vr 13 jun/ 21:00u  
blowbeat
ROCK/POP

za 14 jun / 20:30u  
sorcerer
ROCK/METAL

za 28 jun / 20:45u  
lavinia meijer
KLASSIEK

za 12 jul/21:00u  
nervana
NIRVANA TRIBUTE

vr 22 aug/20:00u  
flotsam and jetsam
METAL

za 24 mei/ 20:45u  
her majesty
TRIBUTE/POP

quiet life
AANGRIJPEND VERHAAL OVER EEN BESTAANDE, 
ONVERKLAARDE AANDOENING DAT PLAATSVINDT IN EEN 
KLINISCHE, LICHT DYSTOPISCHE SETTING IN ZWEDEN

the salt path
WAARGEBEURD VERHAAL OVER DE BETEKENIS 
VAN JE THUIS VOELEN, OMGAAN MET VERDRIET 
EN DE HELENDE KRACHT VAN DE NATUUR

ma 07 apr t/m zo 01 jun  
grondstof

Zes kunstenaars en één kunstenaarsduo pre-
senteren in de tentoonstelling Grondstof hun 
werk, waarbij de fascinatie voor het materiaal 
centraal staat. De uitingsvormen zijn net zo 
divers als de kunstenaars: kunstenaarsduo 
Kaneli & Smit, Nan Groot Antink, Lucie Havel, 
Jerrold Saija, Joppe Venema, Margreet Hajee 
en Karin Hoogesteger. De gemeenschappelij-
ke deler voor al deze kunstenaars is dat de 
grondstof naast het gebruikte materiaal, óók 
het thema is van het werk dat ze maken. 
Uiteindelijk vallen werk en grondstoffen bijna 
samen.

Fysiotherapie

Sportfysiotherapie
Manuele therapie

COPD
Etalagebenen
Langdurige (chronische) pijnklachten

Fitter leven, blijf bewegen! 
U kunt terecht bij ons voor:

Burgemeester Krollaan 21b | Helmond | 0492-526613
www.elf-helmond.nl  |  elfhelmond@gmail.com

Volg ons op instagram | @elf_helmond

Mierloseweg 331, Helmond 

www.fashiondion.nl
Fashion Dion

PRACHTIGE 
ZOMER
COLLECTIE

GRATIS PROEFPAKKET

KIVO-HELMOND.NL
Twentehof 1, Helmond

06-22922680

+ GRATIS BEZORGING

KIVO-HELMOND.NL

Twentehof 1,
 Helmond

06-22922680

GRATIS 
PROEFPAKKET

+ GRATIS BEZORGING
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MIERLOSEWEG 264, 
HELMOND | 0492 - 54 49 10
BLOEMBOETIEKNICOLE.NL

Het juiste adres voor 
een cadeautje voor 

uzelf, óf voor anderen!

Bloemboetiek

Nicole

Een Bijzonder 
Bloemetje voor 
Nolda Swinkels 
De vrouw met een 
hart van goud en een 
(duo)fiets vol verhalen
Elke maand zet Bloemboetiek Nicole een bij-

zonder persoon in het zonnetje. Iemand die zich 

met hart en ziel inzet voor anderen. Deze maand 

is dat niemand minder dan Nolda Swinkels: een 

warme persoonlijkheid, een echte duizendpoot 

en bovenal een vrouw met een hart dat klopt 

voor de gemeenschap van Mierlo-Hout.

Door: Anton van Lieshout

Nolda werd geboren in Nuenen als dochter 

van trotse boerenouders. Toen ze acht jaar oud 

was, verhuisde het gezin naar Vaarle, vlakbij het 

spoor, waar het boerenleven voortgezet werd. En 

zo werd haar liefde voor het buitenleven gebo-

ren. Het liefst was Nolda zelf boerin geworden 

– en eigenlijk is ze dat ook altijd een beetje ge-

bleven: zorgzaam, nuchter en met twee benen 

stevig op de grond. Toen ze eenmaal in Mier-

lo-Hout terechtkwam, bloeide Nolda op in het 

rijke verenigingsleven. Ze werd lid van de K.P.J. – 

de Katholieke PlattelandsJongeren – waar sport, 

spel en gezelligheid centraal stonden. In die tijd 

leerde ze ook haar grote liefde kennen: Adrie 

Swinkels. De vonk sloeg over en samen bouw-

den ze een mooi leven op met drie kinderen en 

later vijf prachtige kleinkinderen.

Maar Nolda’s betrokkenheid reikt verder dan 

haar gezin. Bij de K.V.O., later ZijActief, zette ze 

zich twaalf jaar lang in als bestuurslid. Toen deze 

vereniging even na de coronaperiode stopte, 

werd Nolda direct gevraagd om bij de Zonne-

bloem Brandevoort te komen. Tegenwoordig 

valt deze Zonnebloem-tak onder Groot Hel-

mond. Veertien jaar lang is zij een onmisbare 

schakel bij het organiseren van fijne uitjes en 

gezellige bijeenkomsten. Of het nu gaat om een 

paasviering, kerstmiddag of gewoon een kopje 

koffie: Nolda zorgt voor warmte en aandacht. In 

het jaar 2017 komen er plotseling 2 activiteiten 

bij, te weten: duofietsen en rolstoelwandelingen 

vanuit Alphonsus.

Duofietsen

Bijna wekelijks fietst Nolda met een groep van 7 

fietsers gekoppeld aan 7 deelnemers een inte-

ressante route in de regio, tussendoor genietend 

van een kopje koffie en van de kleine geluksmo-

menten die ze samen met de deelnemers bele-

ven. “Zoveel dankbaarheid en positiviteit, daar 

doe je het voor”, zegt Nolda stralend.

Wandelingen vanuit Alphonsus

Elke maandagmiddag is ze present bij Alphon-

sus, waar ze samen met een groep vrijwilligers 

bewoners in een rolstoel mee naar buiten neemt 

voor een gezellige wandeling. “Voor de bewoners 

die afhankelijk zijn van vrijwilligers, is dat een ge-

weldig uitje”, vertelt Nolda. “En ze genieten zó. 

Daar krijg je gewoon energie van.”

En dan is er nog de jaarlijkse collecte voor de 

Hartstichting, iets wat Nolda trouw blijft doen. 

Als kers op de taart is ze ook een trotse en lief-

devolle oma, die haar kleinkinderen met open 

armen ontvangt. Oppassen doet ze met liefde 

– want, zoals ze zelf zegt: “Kleinkinderen zijn het 

mooiste geschenk dat je kunt krijgen.”

Lieve Nolda, namens ons allemaal: bedankt voor 

jouw tomeloze inzet, je warme lach en je grote 

hart. Je bent een prachtig voorbeeld van hoe één 

persoon een wereld van verschil kan maken. Een 

bijzonder bloemetje voor jou. Geniet ervan!
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Alles rond je zwanger-
schap op één plek

Iedere dag spreekuur,
op verschillende locaties

Professioneel advies

Weth. Ebbenlaan 168 I 5702 AG Helmond I 0492 53 28 00 I verloskundigenhelmond.nl

In vertrouwde handen voor de beste start!

Een graf in de natuur is groen, 
duurzaam en voor altijd

De eeuwige grafrust staat ook garant voor eeuwige
natuur. Bovendien vraagt een graf in de natuur geen
onderhoud en zijn de kosten eenmalig. 
Zo laten we geen extra zorgen na, maar wel een fijne 
plek voor gedenken en herinneren. 

Reserveer deze plek al bij leven, dat maakt wensen 
kenbaar en ontzorgt onze naasten.

Welkom voor een wandeling van zonsopkomst tot
zonsondergang, de openingstijden van de natuur.
Informatiecentrum ‘t Veldhuys is dagelijks geopend
van 13.00 tot 17.00 uur. Maak gerust een afspraak
voor een rondleiding en/of een oriënterend gesprek.

          
Hazeldonkseweg 24 | 5756 PA Vlierden [gemeente Deurne] | 0493 745474

www.hoeveruth.nl | info@hoeveruth.nl   
 facebook.com/natuurbegraafplaatshoeveruth       instagram.com/natuurbegraafplaatshoeveruthf 

 

Voor altijd 
in prachtige natuur, 
tegen het dal van de Aa

Voor altijd 
in prachtige natuur, 
tegen het dal van de Aa

12



Talenten gezocht 
voor maatjeswerk
Blij worden van vrijwilligerswerk? Jazeker, ruim 

tachtig vrijwilligers die bij Kansrijk Mierlo-Hout 

een handje toesteken weten het: het is zo’n 

dankbaar ‘werk’. Deze vrijetijdsbesteding kost 

meestal weinig tijd en de mensen waar je het 

voor doet, zijn allemaal zo dankbaar dat ze ge-

holpen worden. 

Kansrijk Mierlo-Hout zoekt ‘maatjes’ voor en-

kele inwoners van Mierlo-Hout. Wil jij samen 

een kopje koffie drinken of een boodschapje 

doen of heb jij een uurtje om iemand gezel-

schap te houden en heb jij een luisterend oor? 

Heb je tijd om even mee naar de dokter te gaan 

of gewoon een ommetje maken en gezellig 

naar de bieb, kapper of samen lunchen? Je 

kunt het doen wanneer jij tijd hebt en je helpt 

een buurtgenoot! Meld je vrijblijvend aan via 

info@kansrijkmierlohout.nl en wij nemen con-

tact met je op. 

We begrijpen best dat het moeilijk is om een 

stapje vooruit te zetten en je aan te melden 

bij een organisatie waar je nog weinig of niets 

van weet. We willen graag de drempel voor je 

weghalen: dus neem de telefoon, of stuur een 

mailtje dat je meer informatie wilt en wij ne-

men contact op met jou! We brengen je op de 

hoogte van onze organisatie, wat we doen, voor 

wie we het doen en waar we jou en jouw talen-

ten kunnen inzetten. Natuurlijk alles geheel in 

overleg met jou en wanneer het jou uitkomt. 

Vele handen maken licht werk en zo kunnen 

we met z’n allen het leven voor anderen wat 

gemakkelijker maken. Laat je talenten niet ver-

loren gaan en help een ‘buur’. 

Raad Helmond 
maakt zich zorgen 
over spoorveiligheid
De VVD- en Helder Helmond-fractie in de ge-

meenteraad van Helmond hebben aandacht ge-

vraagd voor de veiligheid en leefbaarheid langs 

het spoor. Aanleiding zijn de aanhoudende 

zorgen van inwoners over geluidsoverlast, tril-

lingen en de risico’s van het vervoer van gevaar-

lijke stoffen, ook wel bekend als de ‘gif-treinen’. 

Beide fracties wijzen bovendien op de verwach-

te toename van goederentreinen tot zeker mei 

2026 vanwege de tijdelijke omleiding via de 

Brabantroute. De partijen vinden dat de risico’s 

hiervan nog altijd onvoldoende worden erkend. 

Ook een ingezonden brief van bewonersver-

eniging Arcade en recente berichtgeving in de 

media hebben de zorgen verder aangewakkerd.

Raadslid Joyce Willems-Kardol: “Bewoners ma-

ken zich terecht zorgen over de toename van 

zwaar goederenvervoer dwars door woonwijken. 

Vooral in nieuwbouwwijken zoals Brandevoort 

en Mierlo-Hout is bewust dicht bij het spoor ge-

bouwd. Daarmee ligt er ook een duidelijke ver-

antwoordelijkheid bij de gemeente. Het gaat niet 

alleen om scheuren in muren en slecht slapen, 

maar ook om serieuze veiligheidsrisico’s. Als het 

hier misgaat met goederenvervoer, dan gaat het 

ook goed mis.” 

Raadslid Martijn Rieter: “Sinds ik zelf dicht bij het 

spoor woon en dagelijks in contact kom met in-

woners die grote zorgen hebben, ben ik me nog 

meer bewust van de ernst van de situatie. Dit gaat 

niet om een enkel incident, maar om een breed 

gedragen angst over de gevolgen van de toege-

nomen trillingen, geluidsoverlast en de risico’s van 

het vervoer van gevaarlijke stoffen. De veiligheid 

van onze inwoners moet prioriteit krijgen.” 

De vragen volgen op een eerdere bespreking van 

het regionaal risicoprofiel, waarin deze risico’s 

volgens de VVD en Helder Helmond onvoldoen-

de zijn belicht. De gemeente antwoordt hierop: 

“De overschrijdingen komen voornamelijk door 

de toename van het vervoer van brandba-

re vloeistoffen en gassen, en laten zien dat de 

huidige systematiek onvoldoende in staat is om 

het evenwicht tussen het vervoer, de ruimtelij-

ke ontwikkeling en de veiligheid te waarborgen. 

Gezien de woningbouwopgave, de groei in het 

transport van gevaarlijke stoffen en de steeds 

belangrijkere rol van ammoniak in de energie-

transitie, zullen de risico’s alleen maar groter 

worden als er niet tijdig wordt bijgestuurd.’’De 

VVD en Helder Helmond stellen opnieuw schrif-

telijke vragen aan het college van burgemeester 

en wethouders over de overschrijdingen van risi-

coplafonds voor gevaarlijke stoffen, de mogelijk-

heid van een remverplichting voor goederentrei-

nen zodat ze langzamer langs stations rijden, en 

wat er tot nu toe is gedaan om bewoners goed te 

informeren over de risico’s. Ook wordt gevraagd 

naar aanvullende maatregelen om geluidsover-

last en trillingen structureel te beperken, en naar 

de bereikbaarheid van hulpdiensten, aangezien 

langere en frequentere sluitingen van spoor-

wegovergangen kunnen leiden tot vertraging bij 

spoedritten. Daarnaast vragen beide fracties of 

het college bereid is zich actief in te zetten voor 

het terugbrengen van het goederenvervoer naar 

de Betuweroute zodra dat weer mogelijk is.

Op initiatief van Helder Helmond en met steun 

van de VVD wordt de gemeenteraad verzocht 

om dit onderwerp te agenderen voor een open-

bare commissievergadering, zodat de zorgen 

van inwoners besproken kunnen worden en 

concrete maatregelen verkend kunnen worden 

om de veiligheid en leefbaarheid rondom het 

Martijn Rieter (Helder Helmond) 
en Joyce Willems-Kardol (VVD)

F | VVD Helmond

spoor te verbeteren. Beide fracties hopen dat 

het college de signalen serieus neemt en snel 

met een concreet plan komt om de veiligheids-

risico’s te beperken en de leefomgeving van om-

wonenden te verbeteren.
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De wijkactie Mierlo-Hout draait om energie be-

sparen en woningen verduurzamen. Op 1 okto-

ber 2024 is de wijkactie van start gegaan. In de 

buurten Kroon en De Akkers heeft EnergieHuis 

Slim Wonen deur aan deur vouchers langs ge-

bracht. De buurten ’t Hout Centrum en Gan-

senwinkel komen nog aan de beurt. Inmiddels 

hebben 66 bewoners een gratis Huisbezoek 

aangevraagd bij EnergieHuis Slim Wonen. Daar-

van zijn ruim 50 Huisbezoeken door een vrijwil-

lige energiecoach uitgevoerd.

Volgende stap: opzetten bewonersgroep 

EnergieHuis Slim Wonen wil in samenwerking 

met de gemeente Helmond een volgende stap 

zetten in de wijkactie. We willen graag in gesprek 

met bewoners, dus met jou. We zijn benieuwd 

welke vragen er zijn over het verduurzamen van 

de woning. Als we dat weten, kunnen we ook be-

ter ondersteunen. Onze vragen zijn onder ande-

re: Hoe kijk jij aan tegen de energietransitie? Wat 

heb jij nodig om je huis te verduurzamen of om 

energie te besparen? Wat houdt jou tegen om 

over te stappen op een warmtepomp? Vraag je je 

af of je nu wel of juist geen zonnepanelen moet 

aanschaffen?  Maak je je zorgen over de netcon-

gestie in de wijk? Weet jij welke subsidie je kunt 

gebruiken? Welke vragen heb jij?

Activiteiten bewonersgroep

Het idee is om 4x per jaar een overleg te heb-

ben tussen de bewonersgroep, het EnergieHuis 

Slim Wonen en de gemeente Helmond. Daaruit 

kunnen activiteiten ontstaan zoals een ener-

gie-wijkwandeling, informatieavonden of een 

buurt-blowerdoortest. Ook allerlei andere ideeën 

om buurtbewoners enthousiast te krijgen voor 

energie besparen en het verduurzamen van de 

woning zijn welkom. Initiatieven van bewoners 

willen we zoveel mogelijk ondersteunen.

Meld je aan voor de bewonersgroep Mierlo-Hout

Ben jij enthousiast over het verduurzamen van 

je woning en wil jij buurtgenoten inspireren? Wil 

je graag meepraten over de energietransitie in 

Mierlo-Hout? Dan zoeken we jou! 

Aanmelden kan telefonisch via 0492-792144 of 

via info@energiehuisslimwonen.nl (onderwerp: 

bewonersgroep Mierlo-Hout). 

Meer weten over wijkactie Mierlo-Hout? 

Scan de QR-code.

Coaches flyeren in De Akkers | F Energiehuis Slim Wonen

Update Wijkactie Mierlo-Hout

Logo in FC: 
Grijs: C=0 / M=17 / Y=34 / K=62 
Rood: C=0 / M=100 / Y=100 / K=0 
Goud: C=0 / M=10 / Y=100 / K=10 
Zwart: C=0 / M=0 / Y=0 / K=100 
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ZIE ER STRAK UIT
HERENKAPSALON SINDS 1926

HERENKAPSALON
SPOORMAKERS.NL

INFO@HERENKAPSALON
SPOORMAKERS.NL

Al drie generaties zetten we
met passie deze familie-
traditie voort in onze 
authentieke herenkapsalon. 
Gecombineerd met onze 
persoonlijke aandacht voor 
iedere klant.

We werken alleen op afspraak,
dus geen wachttijden.

OPENINGS 
TIJDEN
Dinsdag – 8.30 -19.00
Woensdag – 8.00 – 20.00
Donderdag – 8.30 – 19.00
Vrijdag – 8.30 – 19.00
Zaterdag – 8:15 – 15.00

MIERLOSEWEG 86-A | 5707AP HELMOND  |  0492-536671

“Het goedkoopste  
adres voor uw tuin”

Tuincentrum Milheeze
Schutboomsestraat 2 • 5763 BR MILHEEZE

Tel. 0492 342096 • info@tuincentrummilheeze.nl
www.tuincentrummilheeze.nl

Openingstijden:
ma t/m vr 9.00 - 17.30 uur
za 9.00 - 17.00 uur
zo gesloten

“Het goedkoopste  
adres voor uw tuin”

Tuincentrum Milheeze
Schutboomsestraat 2 • 5763 BR MILHEEZE

Tel. 0492 342096 • info@tuincentrummilheeze.nl
www.tuincentrummilheeze.nl

Openingstijden:
ma t/m vr 9.00 - 17.30 uur
za 9.00 - 17.00 uur
zo gesloten

• Zeer groot 
assortiment 
perk- en 
kuipplanten, 
hangpotten

• Mooie stek 
geraniums

• Vaste planten 
vanaf €1,50

“Kijk en Vergelijk ,kwaliteitsplanten
voor normale prijzen!”

openingstijden
Ma - vr  09.00 - 18.00 uur
Za 09.00 - 17.00 uur
In mei: Zondag open van 10.00-16.00 uur

Ook vele vaste heesters, 
diverse soorten op stam. 
Perkplanten o.a. 
Begonia, scaevola blauw/
roze/wit, mini petunia enz.

Steenweg 15 5707 CD Helmond  |  Tel: 0492-599320  |  info@robhavermannenmode.nl  |  www.robhavermannenmode.nl

Dealer van o.a.:

Nieuw op 
de Steenweg 15 

in Helmond



Stichting Garantie Fonds 
gaat verder als Stichting 
Mierlo-Hout Fonds
De Stichting Garantie Fonds, jarenlang verant-

woordelijk voor het waarborgen van het instru-

mentarium van Fanfare Unitas, heeft recent een 

belangrijke koerswijziging ondergaan. Na een 

langdurige en succesvolle samenwerking met 

Fanfare Unitas, gaat de stichting nu verder onder 

de nieuwe naam: Stichting Mierlo-Hout Fonds.

Een rijke muzikale historie

Fanfare Unitas werd opgericht op 24 oktober 

1924 en groeide in de decennia daarna uit tot 

een toonaangevende vereniging binnen de ge-

meenschap van Mierlo-Hout. Tijdens het 75-ja-

rig jubileum werd de vereniging koninklijk on-

derscheiden met de Koninklijke Erepenning, als 

erkenning voor haar bijzondere betekenis binnen 

de lokale samenleving.

In de bloeiperiode bestond de fanfare uit ruim 

honderd muzikanten en vervulde zij een centrale 

rol in het culturele leven van Mierlo-Hout. Vanuit 

de wens om de muzikale kwaliteit en continuï-

teit te waarborgen, werd in 1991 de Stichting Ga-

rantie Fonds opgericht. Deze stichting nam het 

beheer en onderhoud van het instrumentarium 

op zich, zodat het bestuur van de vereniging zich 

kon richten op de muzikale inhoud.

Samenwerking en verval

Gedurende vele jaren verliep de samenwerking 

tussen de stichting en de fanfare vlekkeloos. 

Jaarlijks overlegde men over de stand van za-

ken en werd het instrumentarium structureel 

onderhouden en waar nodig vervangen. Hoogte-

punten uit deze periode waren onder meer het 

75-jarig bestaan, het jaarlijkse dauwtrappen op 

Koninginnedag, en het sfeervolle kerstconcert in  

de Geseldonk. 

Desondanks bleef het ledenaantal door de jaren 

heen teruglopen. Diverse initiatieven om het tij te 

keren, waaronder samenwerking met Harmonie 

Sint Lucia uit Mierlo en intensieve jeugdoplei-

dingen, konden het verval niet stoppen. De uit-

eindelijke transformatie van Fanfare Unitas naar 

‘MuziekVereniging Unitas’ markeerde het einde 

van de oorspronkelijke fanfaretraditie.

Een waardige afsluiting

Na 34 jaar trouwe samenwerking kwam er een 

eind aan de rol van de Stichting Garantie Fonds 

binnen deze muzikale context. Beide partijen 

hebben in goed overleg afscheid van elkaar ge-

nomen, op een manier die getuigt van weder-

zijds respect en betrokkenheid.

Een nieuwe toekomst als Mierlo-Hout Fonds

Met de resterende middelen van de stichting is 

een nieuw doel geformuleerd: het ondersteunen 

van verenigingen in de wijk Mierlo-Hout. Onder 

de naam Stichting Mierlo-Hout Fonds is inmid-

dels een nieuwe stichting notarieel vastgelegd. 

Deze zal zich inzetten voor het financieel onder-

steunen van lokale verenigingen en stichtingen, 

zodat deze hun maatschappelijke en sociale rol 

kunnen blijven vervullen. De stichting bestaat uit 

een bestuur van drie personen en een adviescol-

lege van drie personen. Jaarlijks zullen, in overleg 

en met zorgvuldige afweging, één of meerdere 

verenigingen of stichtingen geselecteerd worden 

die in aanmerking komen voor een donatie.

Eerste donaties uitgereikt

Op zaterdag 5 april jongstleden had de 

Stichting Mierlo-Hout Fonds de eer om 

haar eerste donaties uit te reiken. R.K. 

Sportvereniging Mierlo-Hout en het Gilde 

Sint Antonius Abt waren de gelukkigen om 

als eerste verenigingen deze financiële on-

dersteuning in ontvangst te nemen.

De oprichting van de Stichting Mierlo-Hout 

Fonds mag worden gezien als een waarde-

vol en toekomstgericht initiatief dat de rijke 

verenigingscultuur van Mierlo-Hout nieuwe 

energie geeft. Wij wensen het adviescolle-

ge veel wijsheid toe in het maken van hun 

keuzes en vertrouwen erop dat deze stich-

ting vele jaren van betekenis zal zijn voor de 

lokale gemeenschap.
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BELEEF ‘T OP ’T HOUT
ONDERNEMERSVERENIGING MIERLO-HOUT

•	 Netwerkavonden
•	 Ondersteuning acties/evenementen
•	 Hanging baskets
•	 Feestverlichting
•	 Kerstboom
•	 Cadeaubon

AGENDA
•	Hanging baskets		  medio mei
•	Asperge netwerkavond	 12 juni
•	Tapas-avond			   18 september

RECTIFICATIE GOEDE DATA

In Mierlo-Hout worden, op de voormalige plek van Rens van Dijk 

Bloemsierkunst, door Interesting Vastgoed binnen het project Houtse 

Pracht, 17 grondgebonden woningen gebouwd, inmiddels zijn ze alle 

17 verkocht. Mierlo-Hout, een perfecte plek voor comfortabel en duur-

zaam wonen en ideaal voor gezinnen. 

Van starters tot senioren

Een mooie mix van starterswoningen, twee-onder-een-kapwoningen en 

opties tot het realiseren van levensloopbestendige woningen, voor ieder 

wat wils! Door de ontwikkeling van diverse type woningen en prijsklassen 

bieden we woningen voor starters tot senioren. Het kleinschalige plan met 

ruime opgezette woningen en fijne tuinen wordt benadrukt door rijen van 

maximaal 5 woningen die in een woonhof vol groen zijn gepositioneerd.

Lekker wonen op Houtse grond!

Dit prachtige, ruim opgezette project zal via de Houtsestraat worden 

ontsloten. De aansluiting aan de zijde van de Geldropseweg wordt voor-

zien van een mooie groene geluidswal. Door het smalle wegprofiel aan 

de Houtsestraat is de auto te gast, wat voor spelende kinderen en voet-

gangers veel bewegingsvrijheid geeft.

Houtse Pracht!
De bouw is gestart

De jaarlijkse rommelmarkt in de Pastoorswijk in Mierlo-Hout is steeds een groot succes. Dit jaar 

wordt er op zondag 25 mei van 10.00-15.00 uur weer een voortuin- en garagesale georganiseerd 

door ‘de Pastorkes’. Er worden door de bewoners diverse spullen te koop aangeboden. Zelf doen 

ze er niets meer mee, maar ze zijn voor vele anderen nog zeer bruikbaar. Het is een makkelijke 

route om te lopen of te fietsen. Via de Pastoor Elsenstraat en Houtse Parallelweg kun je de route 

goed lopen. Daar kun je ook de plattegrond verkrijgen van de deelnemende straten en huizen. De 

organisatie in de Pastoorswijk hoopt natuurlijk op goed weer en dat ‘t weer net zo gezellig wordt 

als de eerste edities van de rommelmarkt in voorgaande jaren. Contact over de rommelmarkt: 

depastoorswijk@hotmail.com.

Rommelmarkt in de Pastoorswijk 
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DOE MEE 
EN WIN!
T E G E M O E T N A A R E I H
H A N D V A T I O T K E T R A
C O E T A G L E S E I D R A N
U I L E N B A L K N H E E A D
L B I G B E N F E O E O U N J
K I N D E R F I L M R P R S E
O F E E R K I C K B O K S E N
O N T V A D E R E N I L P U N
R O F F E L T R O M E A E I S
M E H T U Z G A A L K T L N K

BIG BEN
DIESELGATE

HANDJE
HANDVAT
HEROIEK
HIERAAN
IRAANSE

KICKBOKSEN
KINDERFILM
KIPKROKET

LAAG ZUNTHEM
LIEVE

MALLEMOLEN
MONET

ONTVADEREN
ROFFELTROM
ROOKLUCHT

SUSPENSIE
TALKPOEDER

TEGEMOET
TOEHOREN

TREURSPEL
UILENBAL

Puzzel mee en win een overheerlijke 
Brabantse kaneelkoek van Bakkerij 
het Bakkertje. Stuur de uitkomst 
samen met je naam en adres en 
vermelding van Ons Mierlo-Hout 
Magazine naar actie@deloop.eu

Winnaar editie april:
mevr. R. Snijders 

INZAMELING
OUD PAPIER, KLEDING & SCHOENEN

WWW.KLUPPELS.NL

Elke zaterdag 
van 09.00 - 13.00 uur
Koeveldsestraat 16, Mierlo-Hout

DOE OOK MAANDELIJKS 
GRATIS MEE MET 
ONZE LOTERIJ!

GRATIS

Voor al uw schilderwerk, binnen en buiten.

O F F I C I Ë L E  D E A L E R  V A N

De beste service. 
De ruimste keuze. 
Veel op voorraad.

Mierloseweg 23 Helmond
T (0492) 590933
www.henkvanrooijfietsen.nl

FIETSEN

i n f o @ a d c o m m u n i c a t i e . n l   |   w w w . a d c o m m u n i c a t i e . n l   0 4 9 2 - 8 4 5 3 5 0

• Reclame campagnes
• Advertentie 
 ontwerp, opmaak
 en plaatsing
• Verspreiding van 
 uw flyer/folder
• Drukwerk

UW 
COMMUNICATIE 
PARTNER 
VOOR:
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Of je nu een woning
 wilt verkopen, 

hulp zoekt bij aankoop 
of een gedegen taxatie  
nodig hebt, aarzel dan 

niet om ons 
te bellen. 

 We komen 
graag bij je 

langs. 
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