HOUT'

L

HET.MAGAZINE VAN EN VOOR MIERLO

o
(O]

- 2

- <

=

AUGUSTUS 2025 4NR. 6




ni L

S”‘ e St Uerluaﬁhn‘ﬂlge

Groepspﬂktuk (\\
Helmond
\"-'\, ’
A

Alles rond je Zwanger-

* s‘chap op één plek
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ledere dag spreekuur,
op verschillende locaties

Professioneel advies

Een graf in de natuur is groen,
duurzaam en voor altijd

De eeuwige grafrust staat ook garant voor eeuwige
natuur. Bovendien vraagt een grafin de natuur geen
onderhoud en zijn de kosten eenmalig.

Zo laten we geen extra zorgen na, maar wel een fijne
plek voor gedenken en herinneren.

Reserveer deze plek al bij leven, dat maakt wensen
kenbaar en ontzorgt onze naasten.

Welkom voor een wandeling van zonsopkomst tot
zonsondergang, de openingstijden van de natuur.
Informatiecentrum 't Veldhuys is dagelijks geopend
van 13.00 tot 17.00 uur. Maak gerust een afspraak

VOOP altij d voor een rondleiding en/of een oriénterend gesprek.
in prachtige natuur, ®
tegen het dal van de Aa Landgood Hoeve Ruth

natuurbegraafplaats

Hazeldonkseweg 24 | 5756 PA Vlierden [gemeente Deurne] | 0493 745474

www.hoeveruth.nl | info@hoeveruth.nl
Eifacebook.com/natuurbegraafplaatshoeveruth ©@instagram.com/natuurbegraafplaatshoeveruth
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De zomervakantie zit erop en we zijn alweer enkele weken lekker
aan de gang. Voor je ligt het zesde nummer van Ons Mierlo-Hout

Magazine van 2025.

In deze editie

In the Garden of Remembrance zijn twee bijzondere ornamenten
van de ‘aaw nei brug’ geplaatst, Aldi ging in gesprek met Pieter
Scheepers over euthanasie en Anton reikte het Bijzonder
Bloemetje uit aan Lucie Verbunt. Tiny en Ria Kuypers zijn

60 jaar getrouwd en er wordt weer een hilarische kienavond
georganiseerd door het Gilde St. Antonius Abt. Dit en nog veel
meer lees je in dit nieuwe magazine! Het zevende nummer

van 2025 van Ons Mierlo-Hout Magazine zal in september

verschijnen.

Veel leesplezier!

Interview Pastoor
Pieter Scheepers

Wat is de rol van een pastoor
in de laatste fase van een
mensenleven? Hoe ga je om
met zoveel verdriet? En hoe
kijk je naar je eigen leven en
sterven?

Bijzonder
Bloemetje

Elke maand zetten Ons Mierlo-
Hout Magazine en Bloemboetiek
Nicole een bijzonder persoon in
het zonnetje met een prachtige
bos bloemen. Dit keer valt die eer
te beurt aan Lucie Verbunt

Een bijzonder
mijlpaal

Op een doodgewone
doordeweekse dag in Helmond,
daar op de rolschaatsbaan, begon
een bijzonder liefdesverhaal. Twee
jonge mensen van slechts vijftien
lentes jong, Tiny en Ria, zagen
elkaar voor het eerst.

Ook onze bezorger worden
in Mierlo-Hout?
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De Loop weekkrant

06-18938912 | bezorging@deloop.eu HELMOND

Garden of 5
Rememberance o
Ornamenten

Het herdenkingsmonument bij de
spoorwegovergang aan de Hoofdstraat,
internationaal ook bekend als de ‘The Garden
of Remembrance’, is sinds kort twee historische
ornamenten rijker. Deze zijn nu onlosmakelijk
verbonden met het monument. De brug was in
1944 cruciaal voor de bevrijding van Mierlo en

Mierlo-Hout.
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5300 stuks in Mierlo-Hout,
Geldropseweg-West,
Kroon-Krollaan,
Helmond-West.

UITGEVER
Adcommunicatie
tel. 0492-845350
Ad Klaasen
Mierloseweg 244,
5707 AV Helmond

ADVERTENTIES
advertentie@onsmierlohout.nl
Tel. 0492-845350

Christel Sanders (06-30073181)

REDACTIE

Wendy Lodewijk

Inleveren: Kopij/agenda’s
nieuwsberichten e.d.:
redactie@onsmierlohout.nl
www.onsmierlohout.nl
Mierloseweg 244,

5707 AV Helmond

Tel. 0492-845350

Inleveren berichten tot 3 september
Verschijningsdatum volgende
editie 19 september.

BEZORGKLACHTEN EN
VERSPREIDING
bezorging@deloop.eu

Afhaaladressen Ons Mierlo-Hout

- Wijkhuis De Geseldonk,
Cederhoutstraat 44

- Albert Heijn, Janssen &
Fritsenplein 11

+ Jumbo, Hoofdstraat 168

« Jurrius appelboer,
Goorsebaan 16

- Shell Verbakel,
Mierloseweg 206

OPMAAK
Chris Thielen
Rik Aarts

BASIS VORMGEVING
Adcommunicatie

VOORPAGINA FOTO
Mario Coolen

WEBONTWIKKELING
Bart Vandeursen

BETALINGEN
IBAN: NL97RAB0018.10.96.145

Aan de inhoud van

Ons Mierlo-Hout Magazine is alle
mogelijke zorg besteed. Er kunnen
echter geen rechten aan worden
ontleend. De uitgever zal geen
aansprakelijkheid aanvaarden.
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Ook expert
op het gebied
van horen.

m Oogmetingen

H Brillen & contactlenzen >
B Hoortesten

B Gehoorapparaten

B Gehoorbescherming

B Slaap-/zwemdoppen

B Festivaldoppen
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Taxi naar
Eindhoven Airport

Bent u ook toe aan vakantie en vliegt
u vanaf Eindhoven Airport naar uw
vakantie bestemming?

Reserveren kan volledig online tegen een aantrekkelijk tarief.

Helmond naar Eindhoven
Airport vanaf €55,-*

*reserveer minimaal 24 uur van tevoren, online en voor
maximaal 4 personen. Bagage dient in gemiddelde auto
te passen. Slechts 1 ophaallocatie mogelijk. Rit wordt
niet gecombineerd met andere passagiers. Aanbieding
geldt tussen 04:00 en 22:00 uur.

Telefonisch reserveren kost €60,50. Ophalen bij
Eindhoven Airport naar Helmond v.a. €60,-

www.wilnutaxi.nl/buiten-24-uur/airport-taxi/

Wij rijden ook naar andere luchthavens zoals:
Schiphol, Zaventem, Dusseldorf.
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90'S RIOT!
ROCK/POP/TRIBUTE
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ZA13 SEP/21:00U
FOCUS
PROGROCK
DO 18 SEP/19:00U
TAFELTOPPERS - ATASTE OF ELVIS /
DINNERSHOW /
VR 19 SEP/20:00U %
Y MA18 AUG T/M ZO 28 SEP ATHEIST & ORIGIN é
7/ AMORMUNDI METAL Z
/ ZA20+Z0 21SEP %
/ Onder de titel Amor Mundi brengt De URBANMATTERZ FESTIVAL %
% Cacaofabriek Expo het werk van vier HIPHOP CONCERT/URBAN SPORTS & CULTURE %
7 e st st 9 OO 2
/ in hun werk blijk van een grote betrokkenheid [,D‘\ﬁ(ECEFLOOR CLASSICS %
/ bij ‘onze’ wereld, waarbij mens en natuur als %
onlosmakelijk met elkaar verbonden worden ZO 28 SEP /14:00U %
gezien. De titel refereert aan Hannah Arendt SWINGING SUNDAYS FEAT. CODE ORANJE /
~ liefde voor de wereld- die met deze term NEDERPOP é
toewijding aan een gedeelde wereld wil 4
aangeven.

FILMS
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SCAN, KIES EN GENIET VAN DE TOFSTE
FILMS VAN DIT MOMENT!

DAGELIJKS GEOPEND VAN 13.00 T/M 17.00
UUR. TOEGANG IS GRATIS.

JAWS (SOTH ANNIVERSARY RE-ISSUE)
DE BLOCKBUSTER VAN STEVENSPIELBERG KEERT TERUG
NAAR HET WITTE DOEK VOOR ZIJN 50E JUBILEUM

THE ROSES

ACHTER DE FACADE VAN EEN PERFECT GEZIN
VERANDERT SUCCES IN STRIJD WANNEER HUN
CARRIERES ELKAAR KRUISEN EN OUDE WROK OPLAAIT

DOWNTON ABBEY: THE GRAND FINALE
N DE JAREN 30 STAPT DE FAMILIE CRAWLEY EEN
NIEDW TLIOPERK M VOL VERANDERCEN
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RESERVEER JE TAFELTJE SNEL ONLINE

/477272

CACAOKADE 1 HELMOND CACAOFABRIEK.NL

PROGRAMMA
SPEELHUIS | 2022/2026 <«
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Firma Swinkels Grondwerken, bedankt. Vader Willy en zoon Roel klaarden de klus, 2 ornamenten van 4 en 4,5 ton. | F Mario Coolen

Garden of Remembrance
Ornamenten van de aaw
‘Nei Brug’ toch nog gered...

MIERLO-HOUT Het herdenkingsmonument bij
de spoorwegovergang aan de Hoofdstraat, in-
ternationaal ook bekend als de ‘The Garden of
Remembrance’, is in 2011 opgericht voor vrede,
vrijheid en als een gedenkplek voor de slacht-
offers van de 2e Wereldoorlog. De tuin is sinds
kort twee historische ornamenten rijker. Deze
zijn nu onlosmakelijk verbonden met het mo-
nument. De brug was in 1944 cruciaal voor de
bevrijding van Mierlo en Mierlo-Hout.

Initiatiefnemers Harrie Raaijmakers en Mario
Coolen, hebben met behulp van het materieel
van de firma Swinkels Grondwerken uit Hel-
mond, de twee loodzware ornamenten (5 en 4,5
ton) tdch nog kunnen redden van de puinbreker.
“Dankzij hun geweldige inzet bij het verplaat-

sen van deze ornamenten, hebben vader Willy
Swinkels en zoon Roel, als het ware een brugdeel
gelegd die letterlijk verbonden is met het mo-
nument in Mierlo-Hout. Dat is een sterk staaltje
van historisch bewustzijn vanuit onze Houtse
mensen”, vertelt Mario.

De oude betonbrug was in 1939 gereed maar de
taluds aan beide oevers nog niet. Toen de ge-
allieerden in september 1944 aantocht waren,
dreigden de Duitsers de provisorisch aangelegde
oeververbinding te laten springen. De omwo-
nenden zochten daarop een veilig heenkomen
in zelf gebouwde schuilkelders achter in hun
tuinen. Tijdens de felle gevechten rondom de
brug viel een mortiergranaat door het dak van
de schuilkelder waarbij maar liefst 13 burger-

slachtoffers uit meerdere families om het leven
kwamen.

Op de oude ornamenten staan de wapenschil-
den afgebeeld van St. Lucia (gemeentewapen
Mierlo) en Hertog Jan van Brabant die in de
komende tijd terplekke gerestaureerd zullen
worden door de stichting HMMH. In de robuus-
te betonresten van de brug, waar miljoenen
mensen overheen trokken, zijn verder nog unie-
ke elementen zichtbaar. Denk bijvoorbeeld aan
de ouderwetse telefoon/elektriciteitskabels en
zelfs nog een stuk rode asfalt van het fietspad.
Fijn dat dit cultureel erfgoed op deze manier is
behouden gebleven en nu ook deel uitmaakt
van de Tuin van Herinneringen. Een bijzonder
verhaal.



Pastoor Pieter Scheepers op de plek die zijn laatste rustplaats zal zijn. Een kelder op de begraafplaats achter de Luciakerk.

De kerk heeft idealen,

al zijn die voor mensen
niet altijd haalbaar

Wat is de rol van een pastoor in de laatste fase
van een mensenleven? Hoe ga je om met zoveel
verdriet? En hoe kijk je naar je eigen leven en
sterven? Zomaar een paar vragen die ik graag
aan pastoor Pieter Scheepers wil stellen nu ik
zelf ook mensen ondersteun die te horen heb-
ben gekregen dat ze niet meer beter worden.

Tekst en foto: Aldi van Lierop
Hiernamaals

Om maar meteen met zijn kijk op de finish van

het leven te beginnen. “lk geloof dat de dood
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niet het einde is, maar dat er een hiernamaals is.
Daar zeg ik altijd meteen bij: ik laat me verrassen
en maak me er totaal geen voorstelling van, ook
omdat in de Bijbel staat ‘dat daar met mense-
lijk begrip geen voorstelling van te maken is’ en
ik geloof Jezus op zijn woord. Bij mijn geloof in
een hiernamaals hoort ook een verlangen, het
verlangen om mensen die me dierbaar zijn weer
terug te zien. En het gaat over rechtvaardiging in
de betekenis van rechtvaardig maken. Een hier-
namaals voor hen die de aarde als een tranendal
hebben ervaren of niet eens de kans hebben ge-
kregen om op aarde te leven.”

ALDI

SCHRIJFT

Mysterie van het leven

Voor Pieter horen zowel het begin als het einde
bij het mysterie van het leven en soms liggen ze
voor hem wel heel dicht bij elkaar. “Dat vind ik
af en toe lastig. Ik hoor en zie natuurlijk veel en
ben zowel bij geboorte, huwelijk als dood nauw
betrokken. Regelmatig op dezelfde dag. Onbe-
grip en diep verdriet gevolgd door hoop en groot
geluk. Het leven is prachtig en kwetsbaar tege-
lijk. Daarom zie ik niets als vanzelfsprekend in de
zin dat het leven 100% maakbaar zou zijn. Dat
is niet zo. Het leven is een mysterie. |k zie het

als een groot geschenk, een geschenk van God,



waar ik heel dankbaar voor ben en iets moois en

zinvols van probeer te maken.”

Gewoontes en rituelen

De manier waarop hij verschillende gewoontes en
rituelen rondom sterven en de dood benadert,
heeft veel te maken met de ervaringen uit zijn
(vroege) jeugd. Als elfjarige jongen zag hij voor
het eerste een dode; de moeder van zijn moeder
overleed vrij plotseling aan een hersenbloeding.

“Ze werd begraven bij de oude toren in Beek en
Donk. Na het laatste afscheid bleef de kist daar
staan terwijl wij allemaal wegliepen. Ik vond het
heel akelig dat mijn oma daar alleen achterbleef,
dat voelde heel fout. Deze ervaring maakt dat
ik altijd samen met de familie de kist naar het
graf breng, tenzij ze dat niet willen natuurlijk. De
moeder van mijn vader overleed twee jaar later.
Ook plotseling, aan een hartaanval. Wij waren
echt twee handen op één buik, dus ik was daar
ontzettend verdrietig van. Haar heb ik niet dood
gezien, dat heb ik altijd heel jammer gevonden.
Echt afscheid nemen kun je dan niet. Daarom let

ik altijd goed op de kinderen als ik bij een overlij-

den wordt betrokken.”

Omgaan met verdriet

Inmiddels is Pieter Scheepers al ruim 28 jaar
priester en heeft hij veel lief en leed rondom ziek
zijn en sterven meegemaakt. Hoe gaat hij om
met al dat verdriet? “Ik zie het grote verdriet ze-
ker, maar het is niet mijn verdriet. Ik neem het
mee tot aan de voordeur en daar laat ik het los.
Wel neem ik mijn goede intenties voor de men-
sen mee in mijn dagelijkse gebeden omdat ik het
echt heel verdrietig vind hoeveel shit sommige
mensen te verwerken krijgen. Door zo heel be-
wust met het verdriet om te gaan, kan ik er echt

voor mensen zijn, als priester en als medemens.”

De kerk heeft idealen

Wat wil de kerk eigenlijk van mensen als het
om leven, sterven en de dood gaat? Is eutha-
nasie bijvoorbeeld voor de kerk nog steeds een
doodzonde? “lk verwoord het altijd zo: De kerk
heeft idealen. Dat is omdat mensen altijd willen
weten: wat moet ik nou doen, wat mag wel en

wat mag niet, waar ben ik aan toe? Voor de kerk
is het leven heilig, door God gegeven, vanaf de
conceptie tot het overlijden. Daar blijf je vanaf. Je
leeft het leven zoals het is en zich aandient. Dat
is het kerkelijke ideaal. Maar de kerk weet ook
dat de mensen die idealen nooit kunnen halen,
maar we moeten iets hebben voor de duidelijk-
heid. Als ik met mensen in gesprek ga over hun
laatste levensfase of over euthanasie, ga ik niet
zeggen wat wel en niet mag, ik sta open voor ie-
der gesprek, maar de kerk heeft een ideaal en
dat verloochen ik niet. De keuze is altijd aan de
mensen zelf en die keuze respecteer ik.”

In vrede

Wat Pieter Scheepers wenst voor anderen en
zichzelf is: “dat je in vrede je ogen kunt sluiten.
Op het moment dat ik mijn ogen sluit, dan hoop
ik dat ik goed gedaan heb in de wereld waarin ik
heb geleefd. Ook als er niets blijkt te zijn, hoop
ik dat ik vanuit de idealen van Jezus, mijn idea-
len, een positieve bijdrage heb geleverd aan de
levens van de mensen om mij heen. Dan is het
leven goed geleefd””

Dit is een samenvatting van een langer verhaal, te vinden op www.aldivanlierop.nl.

Eerste Hulp Bij Leven,
wanneer het einde in zicht komt.

levenseinde doula

HELMOND

Meer weten?

info@adcommunicatie.nl | 0492-845350

FLYER

VERSPREIDEN

IN HELMOND?

OOK

VOOR HET
ONTWERPEN
EN DRUKKEN
VAN UW
FLYER

;".H‘ 3 V.A.
/e «o € 5500PER

1.000 ST.

DE GOEDKOOPSTE
IN DE REGIO!

COMMUNICATIE




Bijzonder
Bloemetje

Elke maand zetten Ons Mierlo-Hout Magazine en Bloemboetiek Nicole
een bijzonder persoon in het zonnetje met een prachtige bos bloemen.
Dit keer valt die eer te beurt aan Lucie Verbunt, een vrouw die zich al
jarenlang met hart en ziel inzet voor familie, vrienden en bekenden.

Door: Anton van Lieshout

Een terechte nominatie

Broer Ad reageerde op de oproep in het Mier-
lo-Hout Magazine van juli, waarin gevraagd werd
wie een bijzonder bloemetje verdient. Volgens
Ad was het overduidelijk: “Mijn zus Lucie is zo

iemand. Zij verdient dit!”

Wie is Lucie Verbunt

Lucie werd geboren en groeide op in de toen-
malige Boterstraat, die na de annexatie in 1968
de naam Burgemeester Krollaan kreeg. Ze woont
daar haar hele leven al. Haar vader had een ei-
gen onderneming, Vermo, die destijds achter in
de tuin was gevestigd en het was voor die tijd
een behoorlijk technische onderneming. Bijzon-
der genoeg bestaat dit bedrijf anno 2025 nog
steeds en wordt het inmiddels gerund door de
derde generatie.

Na de lagere school ging Lucie werken bij Mariet-
je van de Spar, een winkel aan de Hoofdstraat.
Lucie staat bekend als een spontane vrouw die
het glas altijd halfvol ziet. Al op jonge leeftijd
stond ze voor iedereen klaar, en misschien is dat
ook wel de reden dat ze nooit is getrouwd. Zelf
zegt ze daar nuchter over: “Wat je niet kent, dat

mis je ook niet”

De spil van de familie

Met de jaren groeide Lucie uit tot de sociale spil
en mantelzorger binnen de familie. ledereen wist
haar te vinden voor hulp. Toen ook haar ouders

extra zorg nodig hadden, nam ze die taak moei-
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teloos op zich. Voor Lucie is het de normaalste
zaak van de wereld dat mensen elkaar helpen.
Toen Marietje de winkel sloot, stapte Lucie bij
haar vader in het bedrijf. Ze werd chauffeur bij
Vermo en bracht dagelijks materialen naar klan-
ten en haalde ze op.

Steun en toeverlaat

Niet alleen haar familie, maar ook haar buren
profiteren van Lucies hulpvaardigheid. Haar
buurvrouw, tante Riek (88 jaar jong en geestelijk
nog scherp), krijgt dagelijks bezoek van Lucie. Ze
helpt haar met alles wat nodig is om het leven
zo comfortabel mogelijk te maken. Zit tante Riek
met haar vierwiel-rollator vast, dan is één belle-

tje genoeg en staat Lucie klaar.

Tijd voor avontuur

Af en toe maakt Lucie verre reizen, zoals naar
Thailand of Amerika, vaak samen met een fa-
milielid of vriendin. Maar hoe ver ze ook gaat,
thuis blijft ze altijd het aanspreekpunt voor hulp
en steun. Haar familie is haar dankbaar en ver-
went haar graag met tegoedbonnen als blijk van
waardering. Ook haar huis en tuin zijn een plaat-
je - en ja, dat doet ze allemaal zelf.

Een verdiend bloemetje

Lucie, dank voor je openhartige gesprek. Je bent
een fantastisch lief mens met een positieve in-
stelling. De familie en tante Riek zijn je eeuwig
dankbaar. Blijf gezond, blijf genieten van het le-
ven, en geniet vooral van dit bijzondere bloeme-

tje - hetis je van harte gegund.

MIERLOSEWEG 264,
HELMOND | 0492 - 54 49 10
BLOEMBOETIEKNICOLE.NL




Kluppelnieuws

Op de jaarvergadering van 19 juni j.I. vonden enkele bijzondere wisselingen
plaats. Allereerst trad voorzitter Riny van Oorschot af, na vele vele jaren.
De dank van de leden was groot en secretaris Ruud van de Westerlo be-
dankte hem in een mooie toespraak, meer dan verdiend!

Tegelijkertijd nam Ruud de voorzittershamer over en is zodoende de nieuwe
voorzitter van CV de Kluppels, naast zijn drukke werkzaamheden als direc-
teur van het Carolus Borromeus College, gaat hij deze taak samen met een

Beste Kluppel/Kluppelinneke,

Zoals jullie weten zullen we in 2028 ons 66-jarig jubileum groots vie-
ren. Op de achtergrond is de jubileumcommissie volop bezig met de
voorbereidingen van het 3-daags evenement tijdens Pinksteren 2028.

Hierbij een oproep voor het ontwikkelen van het jubileumlogo, wat we
gaan gebruiken in de contactmomenten, uiteraard in print en op soci-
al media. We willen jullie vragen om na te denken over een origineel en
feestelijk logo 66 jaar Houtse Kluppels.

Heb je een idee dan kun je jouw ontwerp

naar jubileum(@kluppels.nl sturen.

We rekenen op mooie en creatieve

ideeén waaruit een keuze gemaakt zal worden.

Jubileumcommissie 66 jaar Houtse Kluppels. k WDEW s
Luppet

actief bestuur uitvoeren, besturen en op tijd delegeren is hierbij de leidraad.

Nog bijzonderder was de toetreding tot het bestuur van Jolanda van Lier-
op-Rooyackers. De eerste dame die in de bijna 66-jarige geschiedenis
plaats neemt. Jolanda, dochter van de Kluppel familie Rooyackers, is een
‘kind van de club’ en kent e.e.a. als geen ander. Een gezonde en moderne
ontwikkeling, die al lang plaats had moeten vinden, maar goed, alles op zijn
tijd. Jolanda veel succes.

Kluppels

Drakenboot
Voor Na




Fitter leven, blijf bewegen!

U kunt terecht bij ons voor:
I Fysiotherapie KOELTECHNIEK EN

] Manuele therapie ] AIRCONDITIONING B.V. -
o i
[ Sportfysiotherapie & Sl ;

] copp

[ Etalagebenen

B Langdurige (chronische) pijnklachten

1 mo
Burgemeester Krollaan 21b | Helmond | 0492-526613
F 2 www.elf-helmond.nl | elfhelmond@gmail.com
e ; Triki koeltechniek is een F-gassen/STEK-erkend
Fysiotheragie
R wa!1 & Volg ons op instagram | @elf_helmond koeltechnisch bedrijf en is gespecialiseerd in het installeren,

repareren en onderhouden van koeltechnische installaties.

Wij leveren en installeren producten op het gebied van
particuliere, industriéle en commerciéle klimaat-, koel-
en vriestechniek en airconditioning.
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Inwoners Ashorst welkom
bij Zomerbarbecue op
zondag 28 september

Ashorst is het gedeelte van Mierlo-Hout dat
gelegen is tussen het spoor en Brandevoort, of-
tewel het witte wijkje achter Albert Heijn en de
straten daar weer achter, zoals de Paltrokmolen,
Windmolenstraat, Sjef Remmenlaan en onder
andere de Robijnstaat. Feitelijk het deel van de
Slegersstraat tot aan de Kastmolen. Menig be-
woner is er lid van buurtvereniging Ashorst. Sa-
men ontmoeten de bewoners elkaar een aantal

maal per jaar.

Tekst en foto: Susan Verheij

Slechts 10 euro per jaar per huisnummer

Voor slechts tien euro per huishouden per jaar
kan men meedoen aan één of meerdere acti-
viteiten. Nu kondigt de wijkvereniging een zo-
merbarbecue aan op zondag 28 september. Die
wordt gehouden tijdens de Burendag aan de
Sjef Remmenlaan bij het speelveld. De gemeen-
te draagt ook een deel van de kosten op zich.
Voor een barbecue met vlees, salades en brood

hoeft slechts € 750 per persoon bijbetaald te
worden voor de maaltijd. Er wordt ingekocht bij
de lokale slagerij Ronnie van Os. Prijzen voor de
loterij komen van lokale winkeliers zoals Fashion
Dion, groenteboer Deelen, bakkerij ‘t Bakkertje

en de Adventure Store.

Men kan er vlees én vegetarisch eten, uiteraard
ook drankjes nuttigen. Er wordt lokaal ingekocht.
Wie maar even aan wil haken is ook welkom. De
wijkvereniging zegt dan ook: verras jezelf en eet

mee. Uiteraard is aanmelden wel nodig.

Kom je naar de zomerbarbecue?

Eerder was het een succes met ruim 110 deelne-
mers. De wijkvereniging Ashorst bestaat al sinds
2004. Er worden spel- en sportdagen, fietsda-
gen maar ook bijvoorbeeld een bijeenkomst
kerststukken maken georganiseerd. In de winter
kon men gezamenlijk winterse maaltijden nut-
tigen. Word lid, meld je aan via: penningmees-
ter@ashorst.nl of doe een briefje in de bus bij

Notitie, niet vergeten!

Zondag 7 september: Openluchtmis Brandevoort - 25-jarig bestaan wijk Brandevoort
Donderdag 11 september: Informatieavond familiepastoraat. Voor meer informatie en/of aanmelden mverhoeven(@damiaanhelmond.nl of 06-30134686

Zondag 14 september: Open Monumentendag St. Luciakerk en St. Trudokerk
Zaterdag 27 september: Bedevaart naar Kevelaer

Zondag 5 oktober: Gilde activiteit jongerengroep

Donderdag 9 oktober: Virijwilligersavond Damiaanparochie (locatie De Koning)

Schaken bij
H.S.C. Helmond

Schaak je regelmatig (online) of heb je in het

verleden veel geschaakt? Dan past de cursus
‘Beter Schaken’ bij jou! In deze lessenserie leer
je meer over onderwerpen als stukkenactiviteit,
aanvalsmotieven en de gouden regels in de
opening. Dit gaat je helpen om aansluiting te
vinden bij het niveau van de clubschaker.

Zet de stap naar clubniveau

Bij Beter Schaken gaan we dieper in op concep-
ten die cruciaal zijn in een schaakpartij. Vragen
als ‘Wat zijn mijn eerste doelen in de schaako-
pening?’ en ‘Hoe bedenk ik een plan?’ komen
aan bod. Daarnaast behandelen we technieken
die belangrijk zijn om stukken te winnen of
niet te verliezen, zoals de dubbele aanval en
penningen. Natuurlijk wil je de nieuw vergaar-
de kennis ook meteen in de praktijk brengen.
Daarom wordt er ook tijd uitgetrokken om lek-
ker te kunnen schaken tegen je medecursisten.

Over de schaakcursus

De trainingen worden gegeven door een erva-
ren schaaktrainer. De cursus ‘Beter Schaken’
bestaat uit zes lessen van 1,5 uur. De cursus
start op 7 oktober en duurt 6 weken. De lessen
beginnen telkens om 21.00 uur in Snooker-
town, Hoofdstraat 136 in Helmond. Er wordt
les gegeven op 4 dinsdagen en 2 maandagen.
De cursus kost € 99,- inclusief oefenmateriaal.

Meer informatie is te vinden op de website
startmet.schaken.nl en op de H.S.C.-website:
www.hschelmond.nl. Uiteraard is het ook mo-
gelijk om per email contact op te nemen:
rob@hschelmond.nl

Windmolenstraat 60, 5706 AS Helmond. Zie

ook de website: www.ashorst.nl.

Het merendeel van de inwoners woont er mooi,
omgeven door veel groen en speelgelegenhe-
den, zowel in koop- als in huurwoningen. Elke

inwoner is welkom.
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Tekst en foto’s: Aldi van Lierop

De ultieme vraag

Soms betekent het goede doen voor de patiént:
hem of haar helpen met sterven, door hulp bij
zelfdoding met een drankje dat je als patiént
in bijzijn van de arts zelf opdrinkt of euthana-
sie met injecties die de arts toedient. Maar niet
iedere huisarts werkt daar aan mee en het is ook
zeker geen recht. Het is een verzoek. Een verzoek
dat Rutger Verouden al van begin af aan graag
inwilligt als aan alle zes zorgvuldigheidseisen

van de euthanasiewet is voldaan.

In de achttien jaar dat hij nu huisarts is in Mier-
lo-Hout heeft hij vijftien keer euthanasie ver-
leend. Ze zijn hem allemaal bijgebleven, vooral
de jongste die pas 55 jaar was en door een spier-
ziekte snel achteruit ging. Van de overige veertien
patiénten had nog een persoon een spierziekte
en de rest een agressieve vorm van kanker. Geen
hart- en longfalen, dus? “Nee, meestal niet. Ze-
ker bij een plotselinge aanval van benauwdheid,
wil je direct verlichting bieden. Dan kun je geen
een a twee weken wachten voordat een eutha-
nasie is goedgekeurd. Op zo’n moment is palli-
atieve sedatie passender. Met medicatie verlaag
je het bewustzijn zodat de patiént tot rust komt
en het leven in eigen tempo kan loslaten.

Dat is ook meteen het grote verschil met eu-
thanasie. De medicatie die ik daarvoor gebruik,

zorgt vrij direct voor bewusteloosheid en over-
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‘Met euthanasie kan ik iemand

perspectief bieden in een uitzichtloze
situatie. Dat blijft heel bijzonder.

In de vorige twee edities van Ons Mierlo-Hout Magazine stond

het eerste en tweede deel van dit mooie interview. Hieronder volgt

het derde en tevens laatste deel.

lijden, op het moment dat de patiént daarvoor
kiest. Ik zie euthanasie verlenen als een bijzon-
dere vorm van zorg die echt wat toevoegt aan
wat we kunnen doen voor een patiént. lk kan
iemand perspectief bieden in een uitzichtloze si-
tuatie. Dat blijft heel bijzonder. En dat geldt niet
alleen voor de patiént zelf, maar zeker ook voor
de familie eromheen. Ik heb het geluk gehad dat
de betrokken familie alle vijftien keer achter het
besluit van de patiént stond. Dat maakt het hele
proces voor iedereen makkelijker, al is dat mis-
schien niet het goede woord.

Ik spreek regelmatig mensen die bij de notaris
zijn geweest om in een levenstestament vast te
leggen onder welke omstandigheden ze eutha-
nasie willen. De notaris geeft het advies om bij
hun huisarts een wilsverklaring neer te leggen. Ik
leg dan uit hoe een euthanasietraject eruit ziet,
al hebben deze mensen niet direct een concreet
verzoek. Bij de meesten komt het ook niet zover,
maar het is altijd goed om je vragen en wensen
op tijd met me te bespreken en meer dan eens als
de tijd verstrijkt. Want als je perspectief verandert,
verandert vaak ook wat je nog wel en niet wilt,
qua zorg. Je kunt nu benoemen dat je niet meer
wilt leven wanneer je door je ziekte in een rolstoel
belandt en hulpbehoevend wordt, maar als het
zover is denk je daar misschien anders over om-
dat er nog zoveel goede momenten zijn, de pijn
onder controle is en je goed verzorgd wordt. Op
het moment dat het lijden echt ondraaglijk wordt,
is euthanasie mogelijk de beste optie.”

En dan is het zover

“Samen toewerken naar een euthanasie en die
ook uitvoeren, ervaar ik als de meest intensieve
relatie die ik als arts met een patiént kan opbou-
wen. Je legt samen een traject af met meerdere
gesprekken waardoor ik een diepe verbinding er-

vaar. Dat vind ik mooi en waardevol.”

Maar hoe gaat dat dan precies, zo’'n euthana-
sie? Mijn persoonlijke ervaring beperkt zich nog
tot het levenseinde van mijn lieve kat Bink, op
15 februari jl. Met de eerste prik viel hij ‘in slaap’
en kort na de tweede prik stopte zijn hartje met
kloppen. Ik vond het een bevreemdende erva-
ring. Het ene moment ademt hij nog en dan is
het ineens stil. Zijn magere middenrif ging niet

langer op en neer, hoe lang ik ook keek.

‘Dag lieve Bink en dankjewel voor ruim zestien

jaar liefde, knuffels en gespin’, snotterde ik over

zijn opgekrulde, nog warme lichaampje in het




mandje dat we speciaal hadden meegebracht.
Het mandje dat mijn man de week ervoor met
een bierpakket en ander lekkers cadeau had ge-
kregen. Ik dacht toen: dat mandje bewaar ik, het
komt vast nog van pas. En het paste precies.

Maar goed. Terug naar Rutger Verouden.

De technische uitvoering

“Het meest spannende deel vind ik de medisch
technische uitvoering van de euthanasie. Daar
kan het een en ander fout gaan, al heb ik dat
zelf gelukkig nog nooit meegemaakt. We plan-
nen altijd een moment buiten kantoortijd. Ik zet
mijn telefoon uit zodat ik zeker niet gestoord kan
worden. Meestal ga ik rond de middag al even
langs om een infuusnaald te plaatsen. Die naald
moet goed zitten. Anders spuit je de medicatie
onder de huid en dat is heel pijnlijk. Dat infuus
prikken is me een keer niet gelukt en toen heeft
een ambulancebroeder dat gedaan. Je wilt er
natuurlijk niet op het moment zelf achterkomen
dat het infuus prikken niet goed gaat, dat hoort
wat mij betreft bij een goede voorbereiding.

Bij de apotheek haal ik een dubbele set spuiten
op, mocht er een kapotgaan of wat dan ook, dan
kan ik altijd verder. De eerste spuit bevat water
om de ader te flushen, zoals we dat noemen.
De tweede spuit bevat een pijnstiller om het in-
spuiten van de euthanatica (de euthanasieme-
dicijnen) comfortabel te maken. De derde spuit

bevat een middel waardoor de patiént in coma
raakt. De richtlijn is om een minuut of vijf te ne-
men om dit medicijn in te spuiten. Langzaam
maar zeker verliest iemand dan het bewustzijn.
Het is belangrijk en ook mooi dat dit heel ge-
leidelijk gaat, zowel voor de patiént als voor de
mensen die erbij zijn. Het is een eerste moment
van echt loslaten. Dan heb ik nog een spuit met
wat water om de ader opnieuw te flushen. En
de laatste spuit bevat een middel waardoor de
spieren stilvallen. Eerst de ademhalingspieren
en ten slotte de hartslag, die nog wat langer
doorgaat. Zodra het hart stopt, is iemand over-
leden. Voor de patiént is het lichamelijke lijden
dan gestopt.

Omdat euthanasie voor de wet een onnatuur-
lijke dood is, mag ik als uitvoerend huisarts zelf
geen bewijs van overlijden afgeven. Daarvoor
bel ik de gemeentelijke lijkschouwer, ook wel
schouwarts genoemd, waarbij ik de geplande
euthanasie van tevoren al heb aangemeld. Ik
wacht samen met de familie op de schouwarts
die het overlijden officieel vaststelt en digitaal
rapporteert aan de Officier van Justitie. De Offi-
cier van Justitie geeft het lichaam vrij. Vanaf dat

moment mag het vervoerd worden.”

Opgelucht naar huis
Hoe ga je na een euthanasie naar huis?, vraag

ik Rutger. “Meestal opgelucht, Enerzijds omdat

het technisch gezien allemaal goed is verlopen.
Anderzijds omdat de patiént niet meer lijdt en ik
tot het sterven aan toe heb kunnen voldoen aan
de wensen van mijn patiént. Dat is wat mij be-
treft goede palliatieve zorg: zoveel mogelijk aan-
sluiten bij de wensen van mijn patiénten en dat
geldt eigenlijk voor alle zorg die ik geef. Patiénten
kiezen bij euthanasie bewust voor dit levensein-
de en houden daarmee de regie. Opluchting en
tevredenheid achteraf zie ik ook vaak terug bij de
familie. Dat ik in dit proces mag ondersteunen
en helpen, geeft me een goed gevoel, ondanks
datiemand dood is, want doden is uiteraard niet

het uitgangspunt van mijn opleiding tot arts.”

Toetsingscommissie

ledere euthanasie wordt in Nederland achteraf
nauwkeurig onderzocht en getoetst. Heeft de
arts in zijn handelen aan alle wettelijke criteria
voldaan, zowel vooraf als in de uitvoering? Een
arts moet minimaal zes weken, maar vaak drie
maanden wachten op de uitslag van deze toet-
sing. Zit Rutger Verouden dan in spanning?

“Nee, zegt hij kordaat. We hadden het eerder over
zelfvertrouwen en de vraag : doe ik het wel goed?
Een euthanasietraject is heel intensief. Ik loop
alle punten van aandacht meerdere keren nauw-
keurig na en een tweede onafhankelijke arts kijkt
altijd mee, dus achteraf heb ik geen twijfels. Dan

weet ik zeker: dit heb ik goed gedaan”
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Update Wijkactie Mierlo-Hout [2 &

De wijkactie Mierlo-Hout draait om energie be-
sparen en het verduurzamen van de eigen wo-
ning. Met het opzetten van een bewonersgroep
Mierlo-Hout zetten we een volgende stap in de

wijkactie.

Op een warme middag in juni kwamen acht wijk-
bewoners bij elkaar in het EnergieHuis Slim Wonen.
Alle acht voelen ze zich betrokken bij de ener-
gietransitie: oftewel het vraagstuk hoe we in Ne-
derland stap voor stap afscheid gaan nemen van
fossiele energiebronnen zoals aardolie, aardgas en
kolen en onze woningen en ons douchewater gaan

verwarmen op basis van ‘groene’ elektriciteit.

Ook hebben alle acht ervaring met bijvoorbeeld
isoleren en zonnepanelen. Tijdens het gesprek
bleek dat het voor sommige bewoners helemaal
niet zo makkelijk is om hun woning te isoleren of
om energie te besparen. Soms mist men de ken-
nis, soms zorgt de woning voor beperkingen en

soms zijn de investeringen te hoog.

Ideeén
Door de samenwerking met bewoners kunnen

de medewerkers van EnergieHuis Slim Wo-

nen en de gemeente Helmond de activiteiten
in Mierlo-Hout beter afstemmen op de wen-
sen van de bewoners. Een paar ideeén voor
komende winter zijn bijvoorbeeld een warm-
tebeeldscan in de straat, gezamenlijke huisbe-
zoeken aan buren met dezelfde woningen en
bewonersbijeenkomsten om kennis te delen. Wil
je ook graag meepraten? Meld je dan via info(@
energiehuisslimwonen.nl. Of loop eens langs
in het EnergieHuis aan de Torenstraat 3-5. We
zoeken nog bewoners uit Kroon en Akkers. Ook

vrouwen zijn welkom!

Geseldonk

Vanaf maandag 1september is EnergieHuis Slim
Wonen elke maandagochtend van 10:30-11:30
uur aanwezig in de Geseldonk tijdens ‘Inloop
met informatie’. Deze activiteit wordt georgani-
seerd door Kansrijk Mierlo-Hout, zie ook www.
kansrijkmierlohout.nl. Dus met vragen over bij-
voorbeeld energie besparen, isoleren, subsidies,
energiecontracten en warmtepompen kun je nu

ook wekelijks in de Geseldonk terecht.

Energiecoach worden

Vind je het leuk om anderen te helpen met het

verduurzamen van de woning? Wil je graag jouw
kennis delen? Dan kun je energiecoach worden
bij EnergieHuis Slim Wonen. Kijk voor meer in-
formatie op www.energiehuisslimwonen.nl/

vrijwilliger-worden.

Meer weten over Wijkactie
Mierlo-Hout? Scan de QR-code.

Gemeente Helmond
EnergieHuis

M oo
1 e
il 00m Wwonen
W slim besparen en gratis voorlichting

Gold Festival Brandevoort

Op 20 september zal voor de tweede keer ‘Gold
Festival’ plaatsvinden aan de Markesingel in
Brandevoort. Vorig jaar bleek dit event een
schot in de roos te zijn: ruim 300 bezoekers
(vooral uit Mierlo-Hout en Brandevoort) geno-
ten met elkaar van de feestmuziek. Met brede
steun van vele ondernemers uit (vooral) Mier-
lo-Hout en Brandevoort, is het evenement dit
jaar ook weer mogelijk gemaakt. Het festival
blijkt te voorzien in de behoefte om samen te
genieten van gezellige muziek en elkaar te ont-
moeten. Het is welkome aanvulling op de Hel-
mondse evenementen, die bijna allemaal in het

centrum plaatsvinden.

Stichting Gold Events in mei 2024 opgericht door
vijf vrienden uit Mierlo-Hout en Brandevoort. Ja-
renlang waren ze actief en opvallend succesvol
als carnavalswagenbouwers (carnavalsvereniging
de Goudblinkers). Met de Goudblinkers zijn ze
vorig jaar gestopt, om zich volledig te kunnen
richten op de organisatie van Gold Festival. Na
zo’n succesvolle eerste editie ligt de lat hoog.
Op 20 september is er plek voor 500 bezoekers

BUREN VAN DE ERANDWEER

DAANI - HENK DISSEL

BART VAN DISHOECK - FEEST DJ JOEY
DJ STANN - TOM EIJSTERVELD

HELMOND

« )y

die kunnen gaan genieten van de tweede editie
van Gold Festival. Vanaf 19.00 uur staan acts als:
Buren van de Brandweer, DAANI, Bart van Dis-
hoeck, Henk Dissel, Tom Bijsterveld, DJ Stann én
Feest DJ Joey op het podium. Zij staan garant
voor een avond vol bekende hits, meezingers en
een geweldige sfeer. Uiteraard worden de bezoe-
kers ook getrakteerd op een vette licht- en laser-

g8 5
il

show. Volg de socials van Gold Festival voor de
laatste informatie en check de website.

Gold Festival

Zaterdag 20 september
19.00-01.00 uur
Markesingel Helmond

www.goldfestival.nl
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Een bijzondere
mijlpaal,

60 jaar samen
Tiny &Ria
Kuypers

Op een doodgewone doordeweekse dag in Hel-
mond, daar op de rolschaatsbaan, begon een
bijzonder liefdesverhaal. Twee jonge mensen
van slechts vijftien lentes jong, Tiny en Ria, za-
gen elkaar voor het eerst. Wat begon met een
ontmoeting op wieltjes, groeide uit tot een lief-

de die nooit meer zou verdwijnen.

Tekst en foto: Anton van Lieshout

Zes jaar later, in 1965, gaven ze elkaar het ja-
woord. Een huwelijk volgde dat werd geken-
merkt door liefde, doorzettingsvermogen en een
hechte band die door niets of niemand verbro-
ken kon worden. Samen deelden ze hoogtepun-
ten en dieptepunten, maar bovenal deelden ze
een leven lang trouw, zorg en plezier.

Hun huwelijk werd gezegend met twee kinderen,
John en Mariska. Later kwamen daar vier klein-
kinderen bij en inmiddels mogen zij zich zelfs
trotse overgrootouders noemen van maar liefst
zes achterkleinkinderen. Een grote, warme fami-
lie, die altijd welkom is in hun vertrouwde huis in
Mierlo-Hout waar zelfs de theorieruimte achter
in de tuin nog steeds symbool staat voor samen

bouwen en samen delen.

Tiny - een leven vol inzet en passie

Tiny werkte als onderhoudsmonteur bij Vlisco
en later bij AWB Warmtebouw in Beek en Donk.
Maar ondernemend als hij was, startte hij samen

met Ria een eigen rijschool. 35 jaar lang hielpen
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zij talloze mensen in Helmond en omgeving aan
hun rijbewijs. Theorie- en praktijklessen werden
met toewijding en plezier gegeven - vanuit de
speciaal ingerichte ruimte in hun achtertuin.

Naast zijn werk was Tiny actief in muziek en
sport. Hij speelde gitaar en zong bij het orkest
de Handy Boys, rolschaatste, voetbalde en
deed aan atletiek. Maar misschien nog indruk-
wekkender was zijn inzet voor de gemeenschap
van Mierlo-Hout. Hij was maar liefst 25 jaar lang
raadslid, is al 56 jaar lid van CV. De Kluppels
(waar hij alles heeft gedaan: twee keer prins,
voorzitter, ere-kluppel, ere-lid en ex-prins) en
bovendien jarenlang Sinterklaas en Kerstman
voor de kinderen. Ook was hij medeoprichter
van M.H.P. en actief bij Veilig Verkeer Nederland,
waar hij opleidingen verzorgde. Een man met

een groot hart en een niet aflatende energie.

Ria - kracht, zorg en creativiteit

Ria werkte jarenlang bij Milo en later bij Sengers
in Helmond, waar ze haar talent als naaister vol-
op liet zien. Ze was en is een vakvrouw in haar
ambacht. Daarnaast stond ze bekend om haar
heerlijke Indische kookkunsten en haar betrok-
kenheid bij de kegelclub en de LEVgroep. Maar
bovenal was ze altijd de steun en toeverlaat van
Tiny - niet alleen in het gezin, maar ook in de
rijschool en alle gemeenschapsactiviteiten. Waar
Tiny zichtbaar aanwezig was, stond Ria vaak net
zo krachtig naast hem. Haar naaiwerk voor de

Dansmariekes van De Kluppels is nog steeds

legendarisch. Elk jaar opnieuw zorgde ze ervoor

dat de meisjes er stralend uitzagen en daarmee
droeg ze stil maar onmiskenbaar bij aan het rijke

verenigingsleven van Mierlo-Hout.

Samen sterk

Al 67 jaar wonen Tiny en Ria in hun (Vlisco)-wo-
ning. Daar groeide hun gezin op, daar werd hard
gewerkt, daar werd gelachen, gehuild en geno-
ten. Vele vakanties voerden hen naar Oostenrijk,
Duitsland en verder weg - maar altijd keerden ze
samen terug naar hun vertrouwde thuis. Hun ge-
heim? Eerlijkheid, ruimte geven, samen praten
en samen lachen. Geen geheimen, geen afstand

- maar altijd verbondenheid.

Een liefde voor het leven

Op 14 oktober 2025 vieren Tiny en Ria hun dia-
manten huwelijk. Zestig jaar hand in hand, zestig
jaar lief en leed, zestig jaar ‘wij. Een mijlpaal om
trots op te zijn, om dankbaar voor te zijn en om
met kinderen, kleinkinderen en achterkleinkin-

deren feestelijk te vieren.

Lieve Tiny en Ria,

Jullie laten zien wat echte liefde betekent. We
wensen jullie een onvergetelijke dag, en nog
vele gezonde en gelukkige jaren samen. En zo-
als Toon Hermans het zo mooi verwoordde:

“Ik ben een deel van jij

En jij bent ik, door dik en dun.

En daarom zijn wij wij.”



Open Inloop Mierlo-Hout
biedt gratis ondersteuning
en informatie voor iedereen

Elke maandagochtend van 10.30 uur tot 11.30
uur is er in Mierlo-Hout een ‘Open Inloop’.
Deze Open Inloop vindt plaats in Wijkhuis
de Geseldonk, Cederhoutstraat 44, en is be-
doeld om ondersteuning, informatie en een
luisterend oor te bieden aan de bewoners van
Mierlo-Hout. Dus wat voor vraag je ook hebt:
wij hebben meestal het antwoord! Heb je hulp
nodig? Wij kunnen je helpen!

Alle inwoners van Mierlo-Hout zijn van harte
welkom om langs te komen en vragen te stellen
op verschillende gebieden, waaronder gezond-
heid, welzijn en wonen. Of het nu gaat om vra-
gen over zorg, verwerking, relaties, opvoeding,
echtscheiding, formulieren, toeslagen, een-
zaambheid, assertiviteit, weerbaarheid, identiteit,

veilig en prettig wonen in de wijk, voor alle ge-
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bieden zijn er mensen aanwezig, die je kunnen
helpen. Daarnaast biedt de open inloop Mier-
lo-Hout ook ondersteuning bij het vinden van
een maatje of hulp bij klusjes. Bezoekers kunnen
ook informatie verkrijgen over lokale activiteiten
en voorzieningen in de buurt. De Open Inloop
biedt tevens gelegenheid om een luisterend oor

te vinden.

Verschillende organisaties zijn aanwezig om hun
expertise en diensten aan te bieden. Dit zijn on-
der andere Kansrijk Mierlo-Hout, Sociale Teams
Helmond, Wijkraad Mierlo-Hout, Gemeente
Helmond, LEVgroep, de woningstichtingen
Compaen en woCom, maar ook Zorgboog en
Savant en het Energiehuis zijn aanwezig om te
ondersteunen en hun informatie te delen. Je
bent van harte welkom tijdens de Open Inloop.
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Patty & Patries presenteren:
hilarische kienavond van het Gilde
Sint Antonius Abt!

Na het daverende succes van vorig jaar kan het
natuurlijk niet uitblijven... Zaterdag 4 oktober
2025 staat wijkhuis De Geseldonk opnieuw op
z'n kop tijdens dé enige echte hilarische kien-
avond van het Gilde Sint Antonius Abt!

Verwacht een avond vol lachen, gieren & brullen
- want Patty en Patries hebben weer een avond
bomvol humor, gezelligheid en verrassingen in
petto. En alsof dat nog niet genoeg is... een heu-
se chippendale houdt een oogje in het zeil om
te zorgen dat alles soepel (en plezierig) verloopt!
Natuurlijk wordt er gekiend om hilarische prijzen

én om waardevolle prijzen - dus wie weet ga jij

niet alleen met spierpijn van het lachen, maar
66k met een mooie prijs naar huis!

Waar? Wijkhuis De Geseldonk,

aanvang 20.00 uur

Wanneer? Zaterdag 4 oktober 2025
Entreekaarten: €15,- per stuk, 6 kienkaarten per
entreekaart bij binnenkomst. Kaarten verkrijg-
baar bij:

- Slijterij °t Pijpke

- ’t Bakkertje (Mierlo-Hout & Mierlo)

- Online via helmondticket.nl

Wacht niet te lang, want vol = vol! Kom en beleef
een avond waar nog lang over nagepraat gaat
worden. 't Gilde leeft op 't Hout - en hoe!

Informatieavonden bij
Kansrijk Mierlo-Hout

In wijkhuis De Geseldonk is op dinsdag 23 sep-
tember om 19.30 uur een informatieavond over
de huisarts als spin in het web. De avond is
gratis toegankelijk wordt verzorgd door Dr. No-
termans. Wel graag even aanmelden via info(@
kansrijkmierlohout.nl.

De huisarts is de spil in het web van de gezond-
heidszorg. Hij zorgt voor een gecoordineerde en
overzichtelijke aanpak van de gezondheidszorg
voor de patiént. Wanneer iemand gezond-
heidsproblemen heeft, is de huisarts vaak de
eerste professional die wordt geraadpleegd. De
huisarts beoordeelt de situatie, stelt een diag-
nose en coordineert de verdere behandeling of
begeleiding. Indien nodig verwijst de huisarts
de patiént door naar een specialist of naar an-
dere zorgverleners. Dr. Notermans vertelt over
zijn rol in deze.

Noteer alvast deze data in je agenda

Op dinsdag 14 oktober om 19.30 uur is er een
informatieavond over leefstijlverandering door
Jeroen Lammers, cardioloog in het Elkerliek
ziekenhuis. Op dinsdag 25 november is er om
19.30 uur een informatieavond die verzorgd
wordt door notaris Jan Meijer. Hij vertelt over
zaken betreffende het erfrecht en alles wat er-
bij komt kijken.




Bereikbaarheidsdiensten

Dokter:

(alleen spoedgevallen): Centr.
Huisartsenpost, tel. 088-876515],
Elkerliek Ziekenhuis, dagelijks
17:00-08:00 uur, weekend/feestdagen.

Apotheek:

(alleen spoedgevallen):

Dienstapotheek Peelland, Tel. 0492-595 983
Elkerliek Ziekenhuis, dagelijks 18:00-08:30 uur,
Weekend/feestdagen.

Politie:

Politie afdeling Helmond Centrum,
bezoekadres: Kasteel-Traverse 101, Helmond.
Tel. 0900-8844 | www.politie.n!

Wijkagenten:

Monique Aelmans
monique.aelmans—frissen@politie.nI
Rianne van Veghel
rianne.van.veghel@politie.nl

Tel. 0900-8844

Slachtofferhulp:
Na telefonische afspraak | Tel. 0900-0101

Wijkzorg de Zorgboog:

Heeft u hulp nodig bij uw persoonlijke
verzorging en/of verpleging? In kleine wijkteams
biedt de Zorgboog hulp en ondersteuning,
afgestemd op uw zorgvraag.

Ook voor uitleen van hulpmiddelen en
verpleegartikelen kunt u bij de Zorgboog
terecht. Tel. 0900-8998636 (€0,01 per minuut)
of www.zorgboog.nl

Verloskundigen:

Linda Backx, Lenneke van
Oorschot-Daamen, Fleur de Wolf
en Inge van Melis-van Hout. Tel.

verloskundige hulp 0492-532800.
Tel. afspraken 0492-599143.
www.verloskundigenhelmond.nl

LEV Groep

(sociaal team west): Voor alle
vragen op maatschappelijk terrein.
Tel. 06-48576624. E-mail: sociaal-
teamwest(@levgroep.nl

Dagelijkse inloop op ma t/mvrvan
09:00-17:00 uur in Wijkhuis West-
wijzer, Cortenbachstraat 70, 5707
TJ, Helmond. Hulplijn peelregio,
085-0200011, www.hulplijnpeel,
regio@levgroep.nl

Savant Zorg:

Informatie / vragen over onze zorg en diensten,

tel. 0492-572000, iedere werkdag van 08:00-
17:00 uur. Ook acute zorg 24 uur per dag, 7
dagen per week. Nieuwe aanmeldingen tel.
088-7891600 www.savant-zorg.nl

of email: info@savant-zorg.nl

Buurtzorg:

24-uurs verpleging en verzorging.

Tel 06-10895393, email:
helmondwest@buurtzorgnederland.com

ZuidZorg:

Diverse soorten thuiszorg, ook in Mierlo-Hout.
Wij zijn er voor iedereen. 24 uur per dag en

7 dagen per week bereikbaar via tel. 040-
2308408, www.zuidzorg.nl, info@zuidzorg.nl,
twitter:@zuidzorghelmond,
vaw.facebook.com/zuidzorghelmond

Wijkraad:

Postadres: Harz 11, 5706 PA, Helmond. Website:

www.wijkraadmierlohout.nl,
X: @WRMierloHout,

e-mail: secretariaat@wijkraadmierlohout.nl.
Melding gevaarlijke/te verbeteren
verkeerssituaties via:
verkeer(@wijkraadmierlohout.n|

Tandartsenkring Helmond
Alleen spoedgevallen: 06-22303555

Huurders Belangen Vereniging:
Compaen, Scharstraat 2, 5706 EE
Helmond. 06-16920669,

e-mail: info@hbvcompean.nl,
website: www.hbvcompaen.nl.
Spreekuur op afspraak.

Pastoor:

Pastoor Scheepers woont op de pastorie
van Mierlo-Hout. Hoofdstraat 157, 5706 AL
Helmond. Te bereiken via: 0492-522930 of
pastoor@damiaanhelmond.nl

Het parochiesecretariaat is gevestigd aan
de Panovenweg 1, kantoor 163, 5708 HR
HELMOND. 0492-523147 of secretariaat(@
damiaanhelmond.nl

Algemene informatie vindt u via de socials of
www.damiaanhelmond.nl

Oud papier:

Elke zaterdag van 09:00-12:00 uur,
Koeveldsestraat 16 (buitenterrein Kluppelhal).
info@kluppels.nl

Mierlo-Hout in Actie:
www.mierlohoutinactie.nl
secretariaat@mierlohoutinactie.nl

Wijkhuis de Geseldonk:
www.degeseldonk.nl
secretariaat@degeseldonk.nl
Tel. 0492-537495

Hebt u wijzigingen mail naar redactie(@onsmierlohout.nl

Ben jij een enthousiaste Houtenaar die

verhaaltjes 'ruikt’? Vallen jou dingen op die
interessant zijn voor onze lezers?

Overleg met onze redactie. Schrijf erover, maak enkele
mooie foto’s en lever het aan, zodat wij het kunnen

CTEMIERL-HOUT##

M A G A Z

publiceren. Je krijgt per verhaal met foto betaald. Interesse?
redactie@onsmierlohout.nl of bel 0492-845350
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