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Buurtcamping Helmond-Noord

Na het daverend succes van vorige jaren organiseren wij in het weekend van 11 tot en met 13 juli
weer een buurtcamping in Helmond-Noord. Dit is een driedaagse pop-up camping voor en door
buurtbewoners. Ook zeker voor mensen met een lager inkomen is dit een mooie kans om er even
tussenuit te zijn. Bij de vele Buurtcampings in het hele land leren buren elkaar beter kennen, hel-
pen ze elkaar en maken ze samen plezier. We nodigen u uit om te komen logeren of als daggast.
Wil je meer weten, mail dan naar buurtcampinghelmondnoord@gmail.com of bel/app 06 - 18 63
66 78. Kijk ook eens op onze nieuwe Facebookpagina ‘Buurtcamping Helmond Noord’.

WANDELEN MET JIBB+ [EDERE DINSDAG IN HELMOND NOORD

Wil je meer bewegen en tegelijkertijd gezel-  prachtige natuur van Helmond Noord. Tijdens

lig sociaal contact hebben? Doe dan mee met  de wandeling is er tijd om gezellig te kletsen en
de wandelgroep van Jibb+ in Helmond Noord.  elkaar beter te leren kennen.
Door wekelijks mee te wandelen ga je je fitter
voelen en kom je in contact met buurtbewoners.  Doe je mee?

De wandelingen vinden wekelijks van 10:30 tot

Lijkt het je leuk om wekelijks lekker in de buiten-
lucht te bewegen? Dan is wandelen met Jibb+
misschien wat voor jou! ledere dinsdagochtend
vertrekt er een wandelgroep met een tempo
van ongeveer 4 km/u (een rustig tot gemiddeld

1:30 uur plaats. We starten vanaf winkelcen-
trum de Bus. Deelname is gratis en wordt ge-
organiseerd door Jibb+. Je kunt je aanmelden
via www.jibbplus.nl of bij Minke van der Linden
minkevanderlinden@jibbplus.nl of neem con-

tempo). We lopen verschillende routes, doorde  tact op via 0492 347071.
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graag leest, zijn

er veel boeken aanwezig in de
de grote zaal van de Schabbert. Deze boeken kunnen naar hartenlust
geleend worden, Maast de boekenkasten hangen de velgende afsprakgns
& Kies zelf een boek naar wens uit.
4 Het boek mag mee naar huis genomen worden.
& Ma het lezen kan het boek teruggebracht worden of vervangen

worden door een ander boek.
Alle boeken zijn gecodeerd op scort, zodat u zelf binnen de
__categoriegn kunt zoeken naar een gewenst boek,
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GEZELLIGE KAARTMIDDAGEN EN -AVONDEN IN WIJKCENTRUM DE BOERDERIJ!

Houd je van kaarten? Kom dan gezellig meedoen! Wij zoeken enthousiaste mensen die graag samen spellen wil-

len spelen zoals jokeren, toepen of rikken. Of je nu een ervaren speler bent of nog wilt leren, iedereen is welkom!

o

- Wanneer: op een middag of avond (exacte dagen in overleg) "g‘,.\t Al \
- Waar: Wijkcentrum De Boerderij Y ‘l’"-.\
- Waarom: Voor de gezelligheid, een kopje koffie, en misschien een beetje gezonde competitie! q‘,:t*‘ Ny
Breng een vriend(in) mee of kom alleen, en ontmoet andere kaartliefhebbers uit de buurt. Aanmelden of meer info? e
Loop even binnen bij Wijkcentrum De Boerderij of neem contact op via harald.vincent@levgroep.nl of 06 - 4105 W‘:‘:“:
40 88. Samen maken we er een gezellige kaartclub van. Tot snel! :m,‘

e
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vrijwilliger in de R
N

Midden mei

De derde ronde van ons RAVON amfibieénon-
derzoek. Gisteravond heb ik in alle drie de poe-
len zes fuiken uitgezet. Vandaag zetten we de
campingtafel, stoelen, waterbakken en parasol
op bij de zuidelijke en de grote poel. We lopen
even op en neer voor de fuiken in de noordelij-
ke poel. Ik trek het waadpak aan, haal de fuiken
op en schud ze leeg in de waterbakken. We kij-
ken wat er in zit en noteren de aantallen. Am-
fibieén zien we vandaag nauwelijks, dat is een
tegenvaller. Twee keer een groene kikker en in
de noordelijke poel toch nog vier salamanders.

Nauwelijks amfibieén

Net als vorige keer hebben we vooral veel water-
roofkevers gevangen. Het zijn er echt tientallen.
Misschien hebben al die roofkevers veel amfi-
bieén gegeten. Het kan ook zijn dat de salaman-
ders gewoon klaar zijn met de paartijd en weer
op het land zitten. Het onderzoek met de fuiken
moet tussen half april en eind mei uitgevoerd
worden. Maar in maart hadden we wekenlang
warm weer. Misschien zijn de salamanders dit
jaar vroeg aan hun liefdesleven begonnen.

Doelloos rondneuzen

Na het klussen zoek ik de natuurtuin af naar
insecten. Het is fris en dus vliegt er niet veel,
maar beestjes die ik wel zie blijven beter stil-
zitten. Eigenlijk is dit het leukste onderdeel van
het werk in de natuurtuin, doelloos rondneuzen
en afwachten wat op je pad komt. Op de grote
poel zwemt een moedereend met acht jongen.
Bijna elk jaar worden we verrast door eenden die
ergens een verborgen nest hebben gemaakt.
Soms zie je een koppel eenden lopen, dan zijn
ze een tijd verdwenen en ineens zwemt een

moedereend met kroost rond.

Waarom maaien in een natuurgebied?

Vroeg in de ochtend, mooi weer, fluitende vo-
gels, verderop schiet een ree het elzenbosije in.
Bij het hooiharken kom ik regelmatig kikkers
tegen. Ze kunnen mijn werkzaamheden niet
waarderen. Sommigen zijn klein en schat ik op
een jaar oud. Anderen zijn een stuk groter en
moeten minstens twee jaar zijn, anders hebben
ze erg veel gegeten. Twee keer per jaar maaien
we de graslandjes. Een in de praktijk bewezen
methode, waarbij niet wordt gezaaid of geplant.
Met weinig werk en tegen lage kosten ontstaat
dan vanzelf een begroeiing met veel verschillen-
de bloemen en planten. “Het gebied moet zelf
het werk doen”, zeggen wij. Elke maaibeurt slaan
we een deel van de graslandjes over. Kikkers en
andere graslandbewoners moeten woonruimte
overhouden. En dat werkt! Tijdens het maaien
zag ik zelfs een haas wegschieten die in het ho-
ge gras verborgen zat.

Eind mei: slootjesdag en jeugd-IVN

Het hooiharken schiet goed op, we kruien alle-
maal een paar vrachtjes weg en tegen tien uur
zijn we klaar. Net voordat het echt benauwd
wordt. En net voordat het jeugd-IVN binnen-
komt. Vandaag is de jaarlijkse slootjesdag. De
jeugd komt waterbeestjes vangen in de grote
poel. Alles bij elkaar ongeveer twintig kinde-
ren met begeleiders. De kruiwagens worden
gebruikt om materiaal naar de houten brug je
brengen. Al snel is de natuurtuin gevuld met
enthousiaste kindergeluiden en wordt de ene
na de andere vangst luidkeels gevierd. Onder-
zoeker Will heeft zijn handen vol aan het deter-

mineren van de vangsten.

Meer over onderzoek in de natuurtuin:
www.derobbert.nl.

_, Stichting Natuurtuin Helmond
<M e*  Natuurtuin de Robbert

INLOOPSPREEKUUR
HANDHAVING
HELMOND-NOORD

De inloopspreekuren van Handhaving
worden gehouden in Wijkhuis De
Boerderij. Ze vinden plaats iedere eerste
woensdag van de maand van 15:00 tot
16:00 uur. Het eerstvolgende spreekuuur
is op 3 september 2025.

Heb je een vraag of heb je een melding van
bijvoorbeeld overlast bij parkeren of afval-
lozingen of heb je andere zaken die je wilt
melden, loop dan binnen en geef het door.

e/
de oeréerg
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HANDHAVING
NEDERLAMD

Binderen, O.L. Vrouw van Bin-
deren, Lelie onder de doornen

Nog steeds is de kapel een centrum van
stilte en rust waar dagelijks gelovigen uit
Helmond en omgeving komen bidden. De
kapel is dagelijks geopend van 9.00 tot
18.00 uur (zomer) of 17.00 uur (winter). Loop
ook eens binnen voor een gebed en het op-
steken van een kaarsje.

GEVRAAGD: RADIOBUIZEN

Heeft u misschien nog ergens oude radio-
buizen, documentatie of boeken over de ou-
de buizentechniek liggen (waar u toch niets
meer mee doet)? U doet er mij een groot
plezier mee. M. Bevers, 06 - 20523217.




Start Infopunt
Mantelzorg:
informatie,
ondersteuning
en ontmoeting

LEV Helmond is in samenwerking met Wijzer
in Zorg en Bibliotheek Helmond-Peel, gestart
met het Infopunt Mantelzorg. Mantelzorgers
kunnen terecht voor informatie over onder-
steuningsmogelijkheden en een persoonlijk
gesprek met een onafhankelijk mantelzorg-
makelaar. Geen vragen, maar wel behoefte aan
een luisterend oor? Dat kan ook, elke mantel-
zorger is van harte welkom!

Mantelzorger worden: daar kies je niet voor,
dat overkomt je. Vaak komt het onverwacht:
iemand van wie je houdt wordt ziek en daar
zorg je voor, een ouder, een kind, broer, zus, een
vriendin of goede buur.

Maar wie vraagt de mantelzorger hoe het met
hem of haar gaat? Ongemerkt gaat er steeds
meer tijd zitten in de zorg voor de ander. En te-
gelijkertijd moeten mantelzorgers de weg zien
te vinden in de zorg, de bijbehorende wet- en
regelgeving, financiéle zaken en regeltaken.
Daarbij kun je je best wel eens eenzaam voe-
len, omdat je weinig of geen mensen kent die in
een zelfde situatie zitten. Het wekelijks Infopunt
Mantelzorg is een open inloop waar mensen te-

ACTIVITEITEN De Schabbert

TIJDSTIP
Elke maandagmiddag
13.00-17.00 uur

Elke dinsdagmorgen
09.30-11.30 uur

Elke dinsdagmiddag
13.00-17.00 uur

Dinsdagavond
18.30 tot 19.30 uur

Elke woensdagmiddag
12.00-13.30 uur

Elke donderdagmorgen
10.15-11.00 uur
11.15-12.00 uur

Elke donderdagavond
17.30-20.00 uur

Elke 2e vrijdagmor-
gen van de maand
10.30-12.00 uur

ACTIVITEIT

Blinden- en slechtziendensoos, speciaal gericht
programma voor deze doelgroep.

Informatie en opgeven bij Ricky Wilbers 06 20055775

Inloop / Knutselmorgen en Rummicub, tevens gezellig
koffiedrinken. Aanmelden niet nodig.

Kaartsoos voor mensen die niet houden van te snel, te
druk en te hectisch. Informatie en opgeven bij Door van
Zelst 06 53984032.

Tienerclub voor groep 5, 6, 7 of 8: knutselen en
gezellig naar muziek luisteren of kletsen. Bij interesse
inschrijfformulier tussen 17.15 en 18.15 uur.

Gezellig samen eten voor alleenstaanden. 3 gangen menu.
Wachtlijst. Opgeven via 06 15375646.

Bewegen op muziek onder leiding van JIBB+. Na afloop
drinken we gezellig koffie of thee. Opgeven noodzakelijk:
06 15375646.

Gezellig samen eten voor alleenstaanden. 3 gangen menu.
Wachtlijst. Opgeven via 06 15375646.

Informatiemorgen, diverse onderwerpen samen met
Seniorencentrumhelmond en LEV en de Schabbert.
Info: 06 15375646

recht kunnen voor:

- informatie over mantelzorgondersteuning

- een kopje koffie en een luisterend oor

- z0 nodig ondersteuning en advies door een
mantelzorgmakelaar, wanneer de zorgsituatie
uitdagender wordt en er steeds meer geregeld
moet worden.

Mantelzorgmakelaar Irene Meulendijks kent de
weg in het doolhof van het zorglandschap, is

onafhankelijk, is bekend met de actuele wet- en
regelgeving en helpt mantelzorgers weer over-
zicht te krijgen.

Naast de mantelzorgmakelaar zijn afwisselend
Chantal Cox en Ineke Folgerts aanwezig vanuit
het Expertisecentrum Mantelzorg. Het Infopunt
Mantelzorg is iedere dinsdag van 14.00 tot
16.00 uur in Bibliotheek Helmond-Peel, Water-
molenwal 11, Helmond (met uitzondering van

schoolvakanties).

Zondaglunch
2025

5 Januari

2 Februari

9 Maart

- April o
g Mei

9 JURL iy
6 Juli
Opgeven bij Wendy 06-18647273
Wijkcentrum De Boerderi)

Harmaaaritrast S

Een avondje weg? Ramen dicht,
lichtje aan en deuren op slot.
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de Ran

Kindontwikkelcentrum
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Samen leren, samen ontwikkelen

Kindontwikkelcentrum de Rank
Koekoekstraat 1 Telefoon: 0492 525418

5702 PM Helmond www.rankhelmond.nl



Samen verder,
in voor- en
tegenspoed

Wanneer ik kennismaak met het echtpaar lIse
en Jan, zie ik direct hoeveel liefde zij voor elkaar
hebben. |k stel mezelf voor als casemanager
dementie. Zij beginnen direct open te vertel-
len. lise kreeg onlangs de diagnose vasculaire
dementie. Er waren al wel vermoedens, maar
nu is er bevestiging.

Een liefdevolle belofte

Hun liefdevolle huwelijk versterkt de belofte om
altijd voor elkaar te zorgen. Jan zorgt al een tijd-
je voor llse, maar merkt dat zijn vrije tijd steeds
meer in het geding komt. Hij wil zo lang het kan
voor haar blijven zorgen. Ze beseffen goed dat
de ziekte dementie nieuwe uitdagingen op hun
pad zal brengen.

Samen vooruitkijken

Ik zeg tegen hen: ‘Goed dat jullie zo bewust met
de toekomst bezig zijn. Er is soms een lange
adem nodig. Het gaat erom dat je een balans
hierin vindt en je eigen krachten spaart voor de
toekomst. llse en Jan zijn het hiermee eens. We
zoeken naar oplossingen die op korte termijn
verlichting bieden voor Jan en ook llse in haar
waarde laten. We beginnen met ondersteuning
bij de persoonlijke verzorging.

Ruimte voor zichzelf én elkaar

Omdat llse veel thuis is, maar ook graag onder
de mensen komt, spreken we af dat ze bij ver-
schillende dagactiviteiten gaat kijken. Op de-
ze manier heeft Jan één dag in de week voor
zichzelf, wat voor mantelzorgers ontzettend
belangrijk is. Samen gaan ze vol liefde verder op
dit pad, in voor- en tegenspoed, zoals ze elkaar
beloofd hebben.

Ken jij iemand in je omgeving met dementie en

wil je daar graag meer over weten?

* Alzheimercafé; iedere derde donderdagavond

van de maand (met uitzondering van juli en au-

gustus, dan op donderdagmiddag) bij Wijkhuis

De Westwijzer in Helmond.

* Infopunt Mantelzorg; iedere dinsdagmiddag
(met uitzondering van schoolvakanties) van
14 tot 16 uur in de bibliotheek in Helmond.

* Op zoek naar nog meer activiteiten met als
thema dementie? Bekijk het jaarprogramma
2025 Dementievriendelijke gemeente
Helmond.

ACTIVITEITEN De Boerderij

ACTIVITIET
Maandag
Huiskamer
Vrij biljarten
Pedicure

Biljarten (club)

Ouderenwerk Haverveld Dierdonk

Fit-gym “de Golden Girls”
Biljarten (club)

Dinsdag
Huiskamer

Vrij biljarten
Bloemschikken
Bloemschikken
Soep en broodjes

Woensdag

Huiskamer

Vrij biljarten

Creatief handwerken

Vrij biljarten
Inloopspreekuur handhaving
Lady’s only club
Kinderhobbyclub

Darten

Spreekuur wethouder

Donderdag
Huiskamer

Vrij biljarten
Formulierenbrigade
Schilderclub
Inloopspreekuur

Levgroep/Sociale Teams Helmond

Biljarten (club)

Biljarten (club)

Rouw op je dak

Hobbyclub volwassenen
Kaarten

Girls only club (jongerenwerk)
Bloemschikken

Pabo junior repetitie
Zanggroep Pabo repetitie

Vrijdag
Huiskamer

Vrij biljarten
Bloemschikken
Disco (kinderen)

Zondag
Zondag lunch

FREQUENTIE

dagelijks
dagelijks
x per week

dagelijks

1x per 2 maanden
x per week
wekelijks

dagelijks
dagelijks

1x per maand
Ix per maand
x per week

dagelijks

dagelijks

Ix per week

dagelijks

le woensdag vd maand
wekelijks

Ix per week

wekelijks

1x per 2 maanden

dagelijks
dagelijks
wekelijks
wekelijks
wekelijks

dagelijks
wekelijks
wekelijks

1x per 2 weken
wekelijks
wekelijks

1x per maand
wekelijks
wekelijks

dagelijks
dagelijks
1x per maand
1x per maand

1Iste zondag van de
maand

TIUDSTIP

08:30-17:00 uur
08:30-12:00 uur
09:00-12:00 uur
13:00-17:00 uur
13:00-17:00 uur
14:00-17:00 uur
19:30-20:30 uur
19:00-23:00 uur

08:30-17:00 uur
08:30-17:00 uur
09:30-11:30 uur
13:30-15:30 uur

12:00-13:00 uur

08:30-17:00 uur
08:30-12:00 uur
10:00-12:00 uur
13:00-17:00 uur
15:00-16:00 uur
18:00-19:30 uur
18:30-20:00 uur
19:00-23:00 uur
20:15-21:15 uur

08:30-17:00 uur
08:30-12:00 uur
09:00-12:00 uur
09:00-12:00 uur
10:00-11:00 uur

13:00-17:00 uur
19:00-23:00 uur
13:30-15:30 uur
20:00-22:00 uur
19:30-22:30 uur
18:00-20:30 uur
20:00-22:00 uur
18:00-19:30 uur
20:00-22:00 uur

08:30-17:00 uur
08:30-17:00 uur
14:00-16:00 uur
19:00-21:00 uur

12:00- 14:30 uur

‘VERGEET DE MENS NIE' ¢
DEMENTIEVRIENDELIJKE GEMEENTE HELMOND
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TAAL & THEE HELMOND-NOORD ZOEKT VRIJWILLIGERS
S 0 E P S [] E P S 0 E P LEVgroep Helmond start met Taal & Thee, een taalactiviteit voor mensen uit de wijk, waar met

Wijkcentrum De Boerderij (Harmo- inzet van taalvrijwilligers de Nederlandse taal wordt geoefend. Dit gebeurt in kleine groepjes. De
niestraat 105) heeft een eetpunt, waar ze meeste aandacht gaat hierbij naar samen praten. We zijn nog opzoek naar vrijwilligers.

soep en een broodje serveren. U kunt uw

Wat ga je doen? In kleine groepjes help je mensen de Nederlandse taal beter te gebruiken. Dit doe
je door met elkaar in gesprek te gaan over allerlei onderwerpen, bijvoorbeeld over Nederlandse ge-
woontes, over je hobby etc. Waar? Taal & Thee is op donderdagochtend in wijkcentrum de Boerderij.
Wil je meer informatie? Neem contact op met Mirjam Lambert. Stuur een e-mail naar:
mirjam.lambert@levgroep.nl of bel of app naar 06 - 89 97 42 88.

soep en broodjes afhalen bij De Boerderij
tussen 12.00 en 13.00 uur. Voor mensen
die het niet op kunnen komen halen,
brengen wij het thuis.

Je kunt natuurlijk de soep en een broodje
ook bij ons komen eten om gezellig sa-
men te zijn. De prijs van een kop soep is
€ 1,50; broodjes ham / kaas / ei kosten
€ 1; gezond € 1,50. We serveren elke week

WWW.HELMONDNU.NL

een andere soep op de dinsdagen 19 en 26 MOND

augustus 2025. We hebben zachte witte SPRAAK

of bruine bollen. De formulieren zijn op te ARM WIJKCENTRUM DE BOERDERI)
halen bij De Boerderij tussen 10.00 -12.00

uur. Het kan ook telefonisch, tel: 0492 BEROERTE

538295. ALARM

BEL 712

Formulier inleveren véor donderdag bij
Wijkcentrum De Boerderij.

6 Hartstichting

M.M.V. :
DJ MAX

GEZONDE VOEDING GRATIS
VOOR HOND en KAT (a3l

ielein, groot, jong of oud + GRATIS BEZORGING

12 SEPTEMBER
3 OKTOBER

KIVO-HELMOND.NL
Twentehof 1, 14 NOVEMBER
Helmond
VERS VLEES en BROK 0622922680 PeRlES Consnme 00

18:00 UUR TOT 21:00 UUR
VAKANTIESLUITING: VAN 15 JULI T/M 7 AUGUSTUS GESLOTEN |
“TDQH E ] Lo

# CAFETARIA

Opéningstijden: _
Dinsdagt/m Zondag  16.00 - 21.00 uur

“Mierloseweg 23 Helmond Maandag i - Gesloten
[(0492) 590933 }
Pwww.henkvanrooijfietsen.nl I -
I QFFICIELE DEALER VAN Bakelsedijk 152 Huangchen6878@gmail.com
5703 JE Helmond Tel: 0492-523274

saraves @ FEEEY cocic £ Lookis BOUS oo soans SHAnow:

6 |



Let op!

In augustus verschijnt er geen wijkblad.

Het eerstvolgende wijkblad verschijnt op
11 september 2025.

Informatie over de blinden- en slechtziendensoos!

De blindensoos voor mensen met een visue-
le beperking is een ontmoetingsmiddag waar
niets moet maar veel mag. Het is laagdrem-
pelig, een middag waar onze gasten altijd
naar uitkijken. Zo zelfs dat ze bij een dokters-
afspraak bij voorbaat zeggen: ik kan niet op
maandag. De gasten die bij ons binnenkomen
(velen moeten een drempel over) gaan ook niet
zomaar weer weg.

Wij beginnen met een kopje koffie en wat lek-
kers. Vervolgens zijn er altijd gasten die het een
en ander te vertellen hebben. De ene keer seri-
euze, maar vaak leuke en gezellige gesprekken.
Het contact met lotgenoten is belangrijk, ze
hoeven niets uit te leggen, ze begrijpen elkaar.
Dat is vaak niet zo bij mensen om hen heen. Het
is ook moeilijk, omdat de visuele beperking niet
bij iedereen hetzelfde is.

Na de koffie splitst de groep zich op. Er is een

groepje dat wekelijks rikt met speciale kaarten.
Altijd denken ze, dat zie ik niet, maar wanneer
ze het proberen, zijn ze zelf verbaasd dat ze ook
met een beperkt gezichtsvermogen mee kun-
nen doen. Wij hebben een blinde gast, die al 26
jaar onze gast is, die de kaarten brailleerd. Soms
gaat er een vrijwilliger bij zitten, dat is nooit een
probleem. We hebben allerlei aangepaste spel-
len, onder andere Rummikub, Vragenspellen,
Skibbo, Scrabble enz.

Met een groepje dat niet van spelletjes houdt
gaan we aan een ronde tafel zitten en begin-
nen we met het voorlezen van de krant. De
meesten kunnen een krant zelf niet meer lezen
en hebben niet altijd iemand die dat voor hen
doet. Daaruit volgen weer veel discussies, dat
is belangrijk. Zoveel mensen, zoveel meningen.
Het belangrijkste is het samenzijn. Ze leren van
elkaar, want hoe gaat de een er mee om en hoe
de ander. Kortom, het is een speciale ontmoe-
tingsmiddag, met gezellige gasten en een vaste

groep van 8 vrijwilligers, waarvan er drie al 33
jaar meedraaien.

Met Pasen en Kerstmis genieten we samen
van een gezellige brunch waar ook de partners
welkom zijn. Een van onze vrijwilligers is IVN-
gids en wanneer het weer het toelaat maken
we soms gezamenlijk een wandeling. Wanneer
gasten met problemen zitten en daar moeilijk
uitkomen, hebben wij altijd een luisterend oor.
We gaan dan even apart zitten, zodat ze in alle
rust hun verhaal kunnen doen en wij hen helpen
waar het kan.

Wil je meer informatie of je bij ons aanmelden,
neem contact op met Door van Zelst 06 - 53
98 40 32 of Ricky Wilbers 06 - 20 05 57 75.
Op maandag- en dinsdagmiddag vanaf 13.00
uur kunt u ook bellen naar 0492 - 523 016 of
kom op maandagmiddag gewoon even binnen
lopen om de sfeer te proeven.

MFA CAMPUS DE BRAAK OFFIGIEEL GEOPEND

Op vrijdag 20 juni is de Multifunctionele Ac-
commodatie (MFA) op Campus de Braak of-
ficieel geopend. De twee eigenaren (gemeente
Helmond en vereniging OMO) hebben samen
met de hoofdgebruikers (Helmond Sport, SV
De Braak, JVDI de Fysioclub, Praktijkcollege,
Dr. Knippenbergcollege) de openingshande-
ling verricht.

Burgemeester Sjoerd Potters, sportwethouder
Harrie van Dijk en OMO-bestuurder Yvonne Kops
legden samen met de hoofdgebruikers een le-
vensgrote puzzel. De puzzel staat symbool voor
de samenwerking die de partijen zijn aangegaan
met de MFA als resultaat. Wethouder van Dijk:
"Campus de Braak is een prachtig voorbeeld van
wat je kunt bereiken als je samen optrekt. Twee
eigenaren, één gezamenlijke visie. Door voorzie-
ningen te delen en functies slim te combineren,

is hier een bruisende plek ontstaan waar sport,
onderwijs en gezondheid samenkomen.

lk ben ongelooflijk trots op wat we hier voor el-
kaar hebben gekregen, voor heel Helmond én
zeker voor de buurt Yvonne Kops, lid Raad
van Bestuur OMO: ”Deze prachtige MFA is veel
meer dan een gebouw - het is een plek waar
jongeren zich kunnen ontwikkelen, waar onder-
wijs en sport elkaar versterken en waar samen-
werking centraal staat. We zijn trots dat OMO
samen met de gemeente en onze partners
heeft bijgedragen aan deze inspirerende, toe-
komstbestendige leer- en leefomgeving” Het
innovatieve en duurzame complex bevat onder
andere een voetbalstadion, school, sporthal en
fysiotherapiepraktijk. In de buitenruimte zijn
verschillende innovatieve sportvoorzieningen
waar iedereen altijd terecht kan om te bewegen

en plezier te maken. Deze zijn mede mogelijk
gemaakt met subsidie vanuit de Regio Deal
Brainport. Na een jarenlange voorbereiding is
in 2023 gestart met de bouw. Inmiddels is het
complex helemaal in gebruik en dat wordt met
deze officiéle opening gevierd!

De ontwikkeling van Campus de Braak is nog
niet klaar. De komende jaren werkt de ge-
meente samen met de verschillende partijen
op de campus aan de uitstraling van het hele
complex. Daarnaast komen er woningen. Waar
mensen wonen is leven en dat maakt het een
prettige plek om te zijn.

Op 20 september kunnen alle inwoners en an-
deren een kijkje komen nemen op Campus De
Braak. Jibb+ organiseert samen met alle partij-
en een open dag.
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Maak het verschil,
word vrijwilliger bij
De Pannehoeve

Als vrijwilliger maak je de zorg nog mooier. Een paar uurtjes per week of per maand zijn al zo
waardevol. Er zijn veel mogelijkheden om je als vrijwilliger in te zetten. Bijvoorbeeld helpen bij de
catering, koken met bewoners, ondersteunen tijdens zorg- en eetmomenten, activiteiten begelei-
den, als bezoekmaatje of helpen in de tuin.

Heb je zelf een ander goed idee? Laat het ons weten! Samen kijken we wat goed bij jou en de be-
woners past.

Meer weten?

Heb jij affiniteit met ouderen (met dementie), sta je stevig in je schoenen en kunnen wij op jou
bouwen? Neem contact op met onze vrijwilligerscodrdinator Cindy via 06 - 14 64 25 91 of cindy.van.
den.eijnden(@zorgboog.nl.

WWW.HELMONDNU.NL
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Wijkinfo
Wijkraad

Voorzitter wijkraad Helmond Noord
wijkraadhelmondnrdvoorzitter@gmail.com
wijkraadhelmondnrdsecretariaat(@gmail.com

Wijkteam Noord van de LEVgroep
E-mail: WijkteamHelmondNoord(@levgroep.nl
Tel. ma t/m vr 09.00-17.00 uur 0492 598988

Opbouwwerker/Buurtcoach Elke Minnebach
06 81531642; elke.minnebach@levgroep.nl

Sociale Teams Helmond locatie Noord
Breitnerlaan 15, rode gebouw De Waterkant
Tel. 088 00 17 300; noord(@sthelmond.nl

Jongerenwerk Helmond

Alexandra de Oliveira Mendes
alexandra.deoliveiramendes(@levgroep.nl
06 41040950

Werkdagen: ma t/m vrij

Ouderenwerk Haverveld-Dierdonk
Tel.: 06 36187348; E-mail:
owhdhelmond@gmail.com

Ontmoetingscentrum De Schabbert
Nachtegaallaan 215, 5702 KM Helmond
Tel. 06 15375646;
schabberthelmond@gmail.com

Wijkcentrum De Boerderij

Harmoniestraat 105, 5702 JD Helmond

Tel. 0492 538295

Openingstijden:

ma t/m vr 8.30-12.00; ma t/m vr 13.00-17.00 uur
ma, wo en do 19.00-23.00 uur.

Stichting Islamitisch Centrum Helmond
Paulus Potterlaan 4, 5702 CW Helmond
Tel. 0492 549852

De Moeraseik
Tamboerijnstraat 80, 5702 JT Helmond
Te. 06 82799786

Kinderboerderij / Speeltuin de Veldhoeve
Breitnerlaan 19, 5702 TX Helmond

Tel. 0492 539309; info@
kinderboerderijdeveldhoeve.nl

Wijkagenten (tel. 0900 8844)
Leon van Beeck, email: Ieon.van.beeck@politienl
Rob Matthijsse, email: rob.matthijsse@politie.nl

Team Toezicht en Handhaving
Melden overlast over afval, honden
en/of parkeren? Tijdens kantooruren
telefoonnummer 14 0492

Team Helmond Noord en Centrum
Gonny Konings, G.Konings@helmond.nl
Suzan Nooijen, S.Nooijen@helmond.nl

Buurtbeheerders

Volksbelang: vacature

Tel. 0492 538815

Woonpartners: Jordi Baselmans
Kasteel Traverse 1, 5701NR HELMOND
Tel. algemeen: 0492 508800

E-mail: info@woonpartners.nl
Website: www.woonpartners.nl

Gezondheidsplein Noorderlicht

De Eeuwsels Huisartsen BV, Nieuwveld 99,
5702 KS Helmond; 0492 525125

Service Apotheek Noorderlicht

Nieuwveld 95, 5702 KS Helmond

Tel: 0492 552455
Www.serviceapotheek.nl/ noorderlicht

Elke ma. & do. avond

Training door Yamato Karate Do
Maandag- en donderdagavond van 20:00
tot 21:20 uur trainen we traditionele karate
in de sporthal in de Hobostraat. Zie voor
al onze activiteiten: www.noorderweb.nl/
wijkkalender/wekelijkse-activiteiten.

Elke dinsdagmorden

Koffie-inloop Bethiehemkerk
10.00-12.00 uur. Eenieder die het gezellig
vindt om een kopje koffie te drinken samen
met anderen, elkaar te ontmoeten op een
doordeweekse dag, nodigen we hierbij uit!
Van harte welkom! Kijk voor informatie ook
op: www.bethlehemkerk-helmond.nl.

Elke woensdagmiddagd
Kienen bij de Moeraseik

14.15 uur. Tamboerijnstraat 80, Helmond.
slechts € 2 per kaart.

Elke dinsdagavond

Tienerclub

Zitje in groep 5 of 6, 7 of 8 en hou je van
knutselen en gezellig met anderen naar
muziek luisteren of kletsen? Maar ook zeker
leuke en mooie dingen maken? Dan is de
Tienerclub in Helmond-Noord misschien iets
voor jou. De Tienerclub is op dinsdagavond
van 18.30 tot 19.30 uur. in wijkgebouw De
Schabbert (Nachtegaallaan 215). De kosten
van de Tienerclub zijn € 4 per maand. Heb je
interesse, haal dan een inschrijfformulier op
dinsdagavond tussen 1715 en 18.15 uur.

Zwerfafval opruimen

Zaterdag 5 juli, 2 augustus en 6 september 2025 om 9.30 uur gaan we weer zwerfafval opruimen
in Helmond Noord. We gaan dan met de leden van de werkgroep op volle sterkte met grijpers
en afvalzakken op pad. We vertrekken vanaf Natuurtuin De Robbert. Helpt u een handje mee?

Vele handen maken licht werk.

Wekelijks inloopspreekuren met LEVGroep
en Sociale Teams Helmond-Noord

Ook in jouw wijk! Heb je een vraag of loop je er-
gens tegenaan? Kom gerust langs! Jouw vraag
kan over van alles gaan: zoals opvoeden en op-
groeien, wonen, werken, geld of sociale contac-
ten. Samen kijken we naar jouw situatie en den-
ken we met je mee over passende oplossingen.

We kennen het hulpaanbod in Helmond goed en
werken nauw samen met verschillende partners
in de stad. Ook hebben we allerlei groepen en ac-

BEZORGER
GEZOCHT

tiviteiten waar je laagdrempelig terecht kunt voor
ondersteuning en contact. Zo is hulp soms dich-
terbij dan je denkt! Elke woensdagochtend van 9
tot 10 uur wordt er door Sociale Teams Helmond
en LEVgroep een inloopspreekuur gehouden in
De Waterkant en iedere donderdagochtend van
10 tot 11 uur in wijkcentrum de Boerderij.

Sociale Teams Helmond Noord

De Waterkant, Breitnerlaan 15, het pand achter
cafetaria ‘De Brug’ 088 00 17 300;
vraag@sthelmond.nl;
www.socialeteamshelmond.nl

LEVgroep: wijkteam Noord

Wijkcentrum de Boerderij, Harmoniestraat 105;
0492 598988;
wijkteamhelmondnoord@levgroep.nl;
www.levgroep.nl

De Loop weekkrant ¥y

.
HELMOND Ss\&

OOK ONZE BEZORGER WORDEN
IN HELMOND-NOORD?
06-18938912 | BEZORGING(@ODELOOP.EU
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