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Eenrjaar vol Bezoek gratis het Jan Buurtcafé
hulpverlening Visser Museum tijdens de Helder Helmond in
in Helmond stamppottendag Helmond-Noord
We kijken terug op. 2025 Het Jan Visser Museum Onlangs hebben de raadsleden
vol hulpverlening in Helmond. organiseert op.zondag 8 februari van Helder Helmond een gezellig
Het Rode Ktuis locatie Helmond was in het kader van hun themadagen buurtcafé georganiseerd in
op veel mooie evenementen om de befaamde stamppottendag. Helmond-Noord
daar EHBO te verlenen:

U kunt het wijkblad ook permail ontvangen, mail naar wijkbladhelmondnoord(@gmail.com

of u kunt het afhalen bij de Boerderij en bij de Schabbert en in Winkelcentrum De Bus/Primera. LBEIA R | DB A1




Fitness

EGYM

Small group trainingen
Personal training

Bravofit Lifestyle Club Aarle-Rixtel
Kanaaldijk 2A Aarle-Rixtel
info@bravofit.nl

06 41129215 | bravofit.nl
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Een jaar vol
in Helmond

We kijken terug op 2025 vol hulpverlening in

Helmond. Het Rode Kruis locatie Helmond
was op veel mooie evenementen om daar EH-
BO te verlenen. Ook hebben we via partneror-
ganisaties mensen in voedselnood geholpen
en ons gericht op preventie en weerbaarheid
door gastlessen op scholen te geven en een
workshop Goed voorbereid bij het Senioren
Centrum te organiseren. We doen dus veel
meer dan de meeste mensen denken!

Evenementen in Helmond

De laatste jaren komen er steeds meer mooie
evenementen in Helmond waar het Rode Kruis
wordt ingezet om EHBO te verlenen. Klassie-
kers als carnaval, de Braverun en Dodenherden-
king staan elk jaar op de evenementenkalender.

Maar ook het Drakenbootfestival, de Lichtjes
Parade en de Intocht van Sinterklaas zijn mooie
inzetten waarbij we aanwezig waren. EHBO
op evenementen is iets wat steeds vaker en in
steeds grotere mate nodig lijkt. Het Rode Kruis is

een belangrijke partij geworden om leuke festivi-
teiten in Helmond veilig te laten verlopen.

De gezelligste dinsdagavonden van Helmond
Oefenen, oefenen en nog eens oefenen. Om
snel en adequaat hulp te verlenen, moet je het
vaak doen. Dan is de kans groter dat je wanneer
de mensen om je heen in paniek zijn precies
weet wat je moet doen. Gelukkig zijn er weinig
grote rampen in Nederland. Daarom is het om
de week op dinsdagavond lesavond voor de
Rode Kruis hulpverleners in de Schabbert. Hier
worden belangrijke EHBO-handelingen geoe-
fend en wordt er ingegaan op verdiepende ken-
nis. De avonden zijn niet alleen leerzaam, maar
ook gezellig!

Word ook hulpverlener bij Rode Kruis Helmond!
Wil jij graag echt iets bijdragen en lijkt het je leuk
om alles te leren over EHBO? Het Rode Kruis
is op zoek naar nieuwe hulpverleners, om alle
evenementen te kunnen blijven voorzien van
Eerste Hulp.

Bekijk de vrijwilligersvacatures via www.rodekruis.nl/oost-brabant /vacatures/

evenementenhulpverlener-vrijwillig of stuur een e-mail naar vacatures.regiozuid@rodekruis.nl.

Colofon

Oplage 5.000 exemplaren

Inleveren berichten tot 28 januari 2026.
Digitaal, in Word, afbeeldingen in JPG.
Per e-mail versturen:
wijkbladhelmondnoord(@gmail.com
Verschijningsdatum volgende editie

12 februari 2026.

De redactie behoudt zich het recht voor de
aangeboden kopij, indien nodig, te corrigeren
en/of in te korten. Opname van kopij betekent
niet dat de redactie het met de strekking

eens is. Anonieme brieven/berichten worden
nimmer geplaatst.

Redactie

M. Bevers, M. Blijlevens.
wijkbladhelmondnoord@gmail.com
Wijkcentrum De Boerderij, Harmoniestraat 105

Uitgever/bezorging

Adcommunicatie Helmond

Heeft u het wijkblad niet ontvangen?

U kunt contact opnemen met de redactie:
06 - 20523217
wijkbladhelmondnoord(@gmail.com

Adverteren

06-30252512

info@adcommunicatie.nl

Tarieven per 1januari 2022 (excl. BTW)
Advertentieruimte | 1x 10x
(jaarcontract)

1/1pag. 180x267 cm | € 360,- | € 300,- (0.p.)

1/2 pag. 180x131 cm | € 205,- | €170~ (p.p)
1/4 pag. 875131 cm | €110~ | €100,- (p.p.)
1/8 pag. 875x63 cm | €65, | €55-(p.p)

GEZELLIGE KAARTMIDDAGEN EN -AVONDEN IN WIJKCENTRUM DE BOERDERIJ!

Houd je van kaarten? Kom dan gezellig meedoen! Wij zoeken enthousiaste mensen die graag samen spellen wil-

len spelen zoals jokeren, toepen of rikken. Of je nu een ervaren speler bent of nog wilt leren, iedereen is welkom!

- Wanneer: op een middag of avond (exacte dagen in overleg)

- Waar: Wijkcentrum De Boerderij

- Waarom: Voor de gezelligheid, een kopje koffie, en misschien een beetje gezonde competitie!

Breng een vriend(in) mee of kom alleen, en ontmoet andere kaartliefhebbers uit de buurt. Aanmelden of meer info?
Loop even binnen bij Wijkcentrum De Boerderij of neem contact op via harald.vincent@Ilevgroep.nl of 06 - 41 05

40 88. Samen maken we er een gezellige kaartclub van. Tot snell




Na de kletspauze waaiert

iedereen uit over de natuurtuin

Rinus maakt zitjes voor bezoekende
schoolkinderen. Stammetjes van een
opgeruimde boom gaan verticaal de grond
in en we hebben er tien stoeltjes bij. Dan
ruimen we het laatste hoopje maaisel bij

de poort op. We raken aan de praat met
vader, dochtertje en baby in kinderwagen.
Ze zoeken paddenstoelen en in de houtwal
blijken eetbare te groeien. Ze hebben een
plastic tas bij zich, dus veel gaan ze niet
plukken. Dit is voor het eerst dat ik iemand hier
paddenstoelen zie plukken om op te eten. lk
zoek ze liever in de supermarkt.

Pieter maakt de laatste plank van Tinekes
bankje schoon

Peter en onderzoeker Will struinen met
vlindernet rond en bekijken de vangsten bij
de container. Jef is er ook weer en hij speurt
de natuurtuin af naar paddenstoelen. Niet om
op te eten, maar om te bestuderen voor een
paddenstoelencursus. De zon komt door en
ik neem een kijkje bij een bloeiende klimop.
Dat blijkt een goede zet. Klimop is de laatste
grote nectarbron van het seizoen. Wanneer de
zon schijnt, is het meteen druk rond de plant.
Vliegen en zweefvliegen, maar ook wespen en
natuurlijk zoemt de hoornaar ook rond.

Langs het pad zit een klein

insect op een blad te zonnen

Herkenningsapp Obsidentify zegt dat het een
wortelvlieg is. Ik kan op internet alleen vinden
dat de maden van wortelvliegen graag van
wortels snoepen. Die worden daar niet mooier
van en de meeste websites gaan dan ook over
de bestrijding van deze insecten. Elk antwoord
levert nieuwe vragen op. Ik vraag me af op
welke wortels in de natuurtuin hij leeft. Bij het

insectenlab kom ik weer een papa met kindje

al

tegen. Ze zijn op ontdekkingstocht en gaan
thuis ook een insectenhotel maken. Zoontje zit
in de ‘waaromfase’ en papa heeft onderweg

naar huis veel uit te leggen.

We hebben een oud hoornaarnest gekregen
Het viel vorige week uit een boom aan de
Lindelaan. Familie Van Lieshout heeft het in
veiligheid gebracht en is een heuse speurtocht
begonnen om met ons in contact te komen.
Het nest is van de Aziatische hoornaar, een
soort die is meegelift met internationaal
goederenvervoer en zich hier goed thuis voelt.
De soort wordt sinds 2017 in Nederland gezien.
Er zijn zorgen over het effect van de Aziatische
hoornaar op onze biodiversiteit, maar dat

lijkt mee te vallen. Laten we het hopen, want
kwijtraken doen we hem niet meer.

Afgelopen week is de

regenwatersloot opgeschoond

Regenwater vanuit de wijk loopt via de sloot
en De Bundertjes naar De Aa. Nu en dan haalt
een aannemer bladeren, takken en bagger

uit de sloot. Het stuk langs de natuurtuin is
overgeslagen. Er hangen daar nogal wat takken
over de sloot. |k denk dat de machinist het
niet heeft aangedurfd om daar tussendoor te
werken. Snoeien langs de sloot staat al op ons
programma, dus we beginnen maar meteen.
lk zaag takken weg en knot gelijk kleine wilgjes
die we vorig jaar hebben geplant. Peter propt
de takken in de houtwal. Wat later komt Rinus
erbij en na nog een paar meter zagen en
sjouwen zijn we op de helft. Volgende week
doen we de rest, vandaag genieten we van de
zonnige herfstnatuur.

Meer over het groenbeheer in de natuurtuin op
www.derobbert.nl.

- Stichting Natuurtuin Helmond
/M%*  Natuurtuin de Robbert

INLOOPSPREEKUUR
HANDHAVING
HELMOND-NOORD

De inloopspreekuren van Handhaving
worden gehouden in Wijkhuis De
Boerderij. Ze vinden plaats iedere eerste
woensdag van de maand van 15:00 tot
16:00 uur. De eerstvolgende spreekuren
zijn op 7 januari, 4 februari en 4 maart
2026.

Heb je een vraag of heb je een melding van
bijvoorbeeld overlast bij parkeren of afval-
lozingen of heb je andere zaken die je wilt
melden, loop dan binnen en geef het door.

c/
de oeréerg
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HANDHAVING
MEDERLAMD

Zwerfafval
opruimen

3 januari, 7 februari en 7 maart 2026
om 9.30 uur gaan we weer zwerfaf-
val opruimen in Helmond Noord. We
gaan dan met de leden van de werk-
groep op volle sterkte met grijpers en
afvalzakken op pad. We vertrekken
vanaf Natuurtuin De Robbert. Helpt u
een handje mee? Vele handen maken
licht werk.

GEVRAAGD: RADIOBUIZEN

Heeft u misschien nog ergens oude radio-
buizen, documentatie of boeken over de ou-
de buizentechniek liggen (waar u toch niets
meer mee doet)? U doet er mij een groot
plezier mee. M. Bevers, 06 - 20523217.




Vrijwilligerspenning
VOOr mevrouw
Mirjam Meijer

Op woensdagmiddag 26 november ontving
mevrouw Mirjam Meijer de vrijwilligerspenning
van de gemeente Helmond uit handen van
wethouder Van Dijk. Zij kreeg deze onderschei-
ding tijdens een bijeenkomst in het Jan Visser
Museum, waar het bestuur van de stichting
Onze Lieve Vrouw van Binderen afscheid van
haar nam na ruim 38 jaar inzet voor de kapel
van Binderen.

Mirjam Meijer is sinds 1987 actief als regentesse
bij de stichting. Zij vervulde jarenlang de rol van
koster, stuurde de vrijwilligers aan en beheerde
de kerkelijke attributen. Daarnaast begeleidde
zij minder valide bezoekers en bewoners van
Helmondse tehuizen bij speciale diensten en
organiseerde zij de jaarlijkse kerstpakketten voor

de vrijwilligers.

Met haar langdurige betrokkenheid en zorgvul-
dige inzet werd zij een vertrouwd gezicht binnen
de gemeenschap rond de kapel. De stichting
Onze Lieve Vrouw van Binderen is trots dat Mir-
jam Meijer deze erkenning heeft ontvangen als
waardering voor haar jarenlange bijdrage.

BEZOEK GRATIS HET JAN VISSER MUSEUM TIJDENS DE STAMPPOTTENDAG

Het Jan Visser Museum organiseert op zon-
dag 8 februari in het kader van hun themada-
gen de befaamde stamppottendag. Er worden
drie soorten stamppot bereid, namelijk wortel,
zuurkool en boerenkool, naar keuze met spek,
worst of gehaktballen. En tijdens deze gure
dagen mag een kop stevige snert (erwtensoep)
zeker niet ontbreken.

De themadagen zijn een mooie gelegenheid om
de bezoeker op een ludieke wijze kennis te laten
maken met gebruiken en gewoontes uit het ver-
leden. Stamppot ofwel petazzie, was naast de
broodmaaltijd een belangrijk bestanddeel van
de maaltijd op het Oost-Brabantse platteland.
Hoofdingrediént van alle soorten stamppot is de
aardappel.

Als het beschikbaar was, maakten verschil-
lende soorten gedroogd en gerookt spek,
ham en worst de stamppot extra lekker. Niet
ongebruikelijk was om de pan midden op
tafel te zetten en daar met de hele familie

ACTIVITEITEN De Schabbert

TIJDSTIP
Elke maandagmiddag
13.00-17.00 uur

Elke dinsdagmorgen
09.30-11.30 uur

Elke dinsdagmiddag
13.00-17.00 uur

Dinsdagavond
17.15 tot 18.15 uur

Dinsdagavond
18.30 tot 19.30 uur

Elke woensdagmiddag
12.00-13.30 uur

Elke donderdagmorgen
10.15-11.00 uur
11.15-12.00 uur

Elke donderdagavond
17.30-20.00 uur

Elke 2e vrijdagmor-
gen van de maand
10.30-12.00 uur

Elke zondagmorgen
10.00 uur

ACTIVITEIT

Blinden- en slechtziendensoos, speciaal gericht
programma voor deze doelgroep.

Informatie en opgeven bij Ricky Wilbers 06 20055775

Inloop / Knutselmorgen en Rummicub, tevens gezellig
koffiedrinken. Aanmelden niet nodig.

Kaartsoos voor mensen die niet houden van te snel, te
druk en te hectisch. Informatie en opgeven bij Door van
Zelst 06 53984032.

Knutselen voor kinderen van groep 1t/m 4
Bij interesse binnenlopen tijdens openingstijden of
Inschrijfformulier ophalen bij De Schabbert.

Knutselen voor kinderen van groep 5 t/m 8 Hobbyclub.

Gezellig samen eten voor alleenstaanden. 3 gangen menu.
Wachtlijst. Opgeven via 06 15375646.

Bewegen op muziek onder leiding van JIBB+. Na afloop
drinken we gezellig koffie of thee. Opgeven noodzakelijk:
06 15375646.

Gezellig samen eten voor alleenstaanden. 3 gangen menu.
Wachtlijst. Opgeven via 06 15375646.

Informatiemorgen, diverse onderwerpen samen met
Seniorencentrumhelmond en LEV en de Schabbert.
Info: 06 15375646

Christ for you.
Contact 06 47768408 helmond@christforyou.nl

De Schabbert heeft een eigen website, waar alle informatie terug te vinden is:

www.De-Schabbert-Helmond.nl

zonder gebruik van servies uit te eten (denk

hierbij aan de aardappeleters van Vincent van
Gogh). Tijdens het bezoek is er gelegenheid
om te stamppotten te proeven. Ook onze
ambachtelijke bakkerij is tijdens deze dag in
bedrijf. De geur van versgebakken brood zal u
doen watertanden.

Op deze themadag is de toegang tot het mu-
seum gratis, een mooie gelegenheid om ook
onze uitgebreide collectie landbouwwerktuigen
en onze verzameling brandweervoertuigen te
bezichtigen. De themadag begint om 12.00 uur
en duurt tot 7700 uur. Het Jan Visser Museum is
gelegen aan de Keizerin Marialaan 5 in Helmond.
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Samen leren, samen ontwikkelen

Kindontwikkelcentrum de Rank
Koekoekstraat 1 Telefoon: 0492 525418

5702 PM Helmond www.rankhelmond.nl



SOEP SOEP SOEP

Wijkcentrum De Boerderij (Harmo-
niestraat 105) heeft een eetpunt, waar ze
soep en een broodje serveren. U kunt uw
soep en broodjes afhalen bij De Boerderij
tussen 12.00 en 13.00 uur. Voor mensen
die het niet op kunnen komen halen,
brengen wij het thuis.

Je kunt natuurlijk de soep en een broodje
ook bij ons komen eten om gezellig sa-
men te zijn. De prijs van een kop soep is
€ 1,50; broodjes ham / kaas / ei kosten
€ 1; gezond € 1,50. We serveren elke week
een andere soep op de dinsdagen 16 de-
cember 2025 en 6, 13, 20 en 27 januari
en 3,10 en 24 februari 2026. We hebben
zachte witte of bruine bollen. De formulie-
ren zijn op te halen bij De Boerderij tussen
10.00 -12.00 uur. Het kan ook telefonisch,
tel: 0492 538295.

Formulier inleveren véor donderdag bij
Wijkcentrum De Boerderij.

ZIJN ZESDE
VERJAARDAG

Rémy was gisteren jarig en had veel plezier,
dit keer zonder veel gemopper en geklier.

Hij kreeg een speeltje, het leek klein beetje
met ‘n kattengeur eraan, dat was zijn feestje.
Heerlijk speelde Rémy hiermee,

zo is hij dit keer dik te vree.

Na een tijdje gaat hij weer liggen slapen,
want was moe en zat te gapen.

Judith Weening
wijkbewoner

SAMEN IN BEWEGING

Ruud is begin 80 en heeft Alzheimer. Hij en zijn

vrouw sportten jarenlang samen, twee keer per
week. Een gewoonte, een ritueel, een moment
van kracht en plezier. Maar het werd te zwaar.
Voor haar. En voor hem alleen voelde het anders.
Onzeker. Alsof alles te snel ging. En dus stopte hij.

Tot hij hoorde dat een oude bekende ook nog
steeds sportte bij dezelfde club. Ze spreken af
samen te gaan. Niet om alles samen te doen -

MEDEWERKER MAGAZINE
HELMOND-NOORD GEZOCHT

ACTIVITEITEN De Boerderij

ACTIVITIET
Maandag
Huiskamer
Vrij biljarten
Pedicure

Biljarten (club)

Ouderenwerk Haverveld Dierdonk
Fit-gym “de Golden Girls”
Biljarten (club)

Dinsdag
Huiskamer

Vrij biljarten
Bloemschikken
Bloemschikken
Soep en broodijes

Woensdag

Huiskamer

Vrij biljarten

Creatief handwerken

Vrij biljarten
Inloopspreekuur handhaving
Lady’s only club
Kinderhobbyclub

Darten

Spreekuur wethouder

Donderdag

Huiskamer

Vrij biljarten
Formulierenbrigade
Schilderclub

Inloopspreekuur
Levgroep/Sociale Teams Helmond
Biljarten (club)

Biljarten (club)

Rouw op je dak

Hobbyclub volwassenen
Kaarten

Girls only club (jongerenwerk)
Bloemschikken

Pabo junior repetitie
Zanggroep Pabo repetitie

Vrijdag
Huiskamer

Vrij biljarten
Bloemschikken
Disco (kinderen)

Zondag
Zondag lunch

FREQUENTIE

dagelijks
dagelijks
x per week

dagelijks

1x per 2 maanden
x per week
wekelijks

dagelijks
dagelijks

1x per maand
1x per maand
x per week

dagelijks

dagelijks

Ix per week

dagelijks

le woensdag vd maand
wekelijks

Ix per week

wekelijks

1x per 2 maanden

dagelijks
dagelijks
wekelijks
wekelijks
wekelijks

dagelijks
wekelijks
wekelijks

1x per 2 weken
wekelijks
wekelijks

1x per maand
wekelijks
wekelijks

dagelijks
dagelijks
1x per maand
1x per maand

1Iste zondag van de
maand

TIUDSTIP

08:30-17:00 uur
08:30-12:00 uur
09:00-12:00 uur
13:00-17:00 uur
13:00-17:00 uur
14:00-17:00 uur
19:30-20:30 uur
19:00-23:00 uur

08:30-17:00 uur
08:30-17:00 uur
09:30-11:30 uur
13:30-15:30 uur

12:00-13:00 uur

08:30-17:00 uur
08:30-12:00 uur
10:00-12:00 uur
13:00-17:00 uur
15:00-16:00 uur
18:00-19:30 uur
18:30-20:00 uur
19:00-23:00 uur
20:15-21:15 uur

08:30-17:00 uur
08:30-12:00 uur
09:00-12:00 uur
09:00-12:00 uur
10:00-11:00 uur

13:00-17:00 uur
19:00-23:00 uur
13:30-15:30 uur
20:00-22:00 uur
19:30-22:30 uur
18:00-20:30 uur
20:00-22:00 uur
18:00-19:30 uur
20:00-22:00 uur

08:30-17:00 uur
08:30-17:00 uur
14:00-16:00 uur
19:00-21:00 uur

12:00- 14:30 uur

maar om samen te zijn. Nu traint Ruud weer. Op
zijn eigen tempo, met zijn eigen routine. Maar
met een vertrouwd gezicht in de buurt. lemand
die even knikt, even helpt als dat nodig is. En
dat maakt het verschil.

Hij voelt zich weer zekerder. Meer zichzelf. En
zijn vrouw? Die weet: hij is in goede handen én
hij blijft in beweging - letterlijk en figuurlijk. Alz-
heimer verandert je ritme, maar niet de waarde
van vertrouwde gewoontes. Soms is een beetje

nabijheid al genoeg.

Ken jijiemand in je omgeving met dementie en
wil je daar graag meer over weten?

* Alzheimercafé: iedere derde donderdagavond
van de maand (met uitzondering van juli en au-
gustus, dan op donderdagmiddag) bij Wijkhuis
De Westwijzer in Helmond.

* Infopunt Mantelzorg: iedere dinsdagmiddag
(met uitzondering van schoolvakanties) van 14
tot 16 uur in de bibliotheek in Helmond.

* Op zoek naar nog meer activiteiten met als thema
dementie? Bekijk dan het jaarprogramma 2026
van Dementievriendelijke gemeente Helmond.

We zijn op korte termijn zeer dringend op zoek naar een nieuw lid ter versterking van ons team.
Nadere informatie of aanmelden: wijkbladhelmondnoord@gmail.com | 06 - 20 52 3217
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PARTNER
MUNICATIE

VOOR:

» Reclame campagnes

* Advertentie
ontwerp, opmaak
en plaatsing

« Verspreiding van
uw flyer/folder

» Drukwerk

ymmunicatie.nl 0492-845350 " "Want een Kind is ons geboren, een Zoon is ons gegeven, en de
heerschappij rust op zijn schouder en men noemt hem Wonderbare
Raadsman, Sterke God, EeuwigeVader, Vredevorst”, Jesaja 9.5

GRATIS
Hoogtepunten
ENTREE @ E . Kerst%rderepn meezingen

CHH IST FUR Yuu |e¢ereen we[kum i ' + Speciale gastartiesten

FREDLY BECEIVED, FREELY GIVE * Tijd: 18.30 - 21.00 '
+ Info: 06 477 68 408 :

+ Live-optredens
+ Lekkere hapjes

We heten u van hartelijk welkom bl De Schabbert

ELKE ZONDAG OM 10.00 SAMENKOMST

Nachtegaallaan 215, Helmond

+ Locatie: De Schabbert *N
*Nachtegaallaan 215 Helmond EAN

KIVO HELMOND

i Bij inlevering van deze bon Gezonde voeding voor hond & kat

N € 5 KORTING OP - : _
EEN BEHANDELING Gratisbezorging Versviees enbrok

vanaf januari 2026.
Klein, groot Gratis proefpakket

- Py
ﬁ g S jong of oud af te halen.

Twentehof 1, Helmond | 06—-22922680 | kivo—helmond.nl

Nachtegaallaan 37, Helmond + 06-44623299

Wﬂx'ﬂmm@/

« FIETSEN

b )" _OO]aar

' ;- ierloseweg 23 Helmond

[(0492) 590933

4 | Www.henkvanrooijfietsen.nl
OFFICIELE DEALER VAN

Bakelsedijk 152, Helmond | 0492 523 274

saraves @ FEEFY vazens & Loskis BEUS scsces soaEm G
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HELMOND WIL SAMEN ZORGEN VOOR EEN SGHONE LUCHT
EN BENADRUKT DE ZORGPLICHT BIJ HOUTSTOOK

De gemeente Helmond zet zich in voor een
gezonde leefomgeving voor iedereen. Schone
lucht hoort daar vanzelfsprekend bij. Daarom
start de gemeente met de bewustwordings-
campagne ‘Denk aan je buur, even geen vuur’.
De campagne vraagt aandacht voor de effecten
van houtrook en roept inwoners op om bewust
te stoken, met oog voor de gezondheid van an-
deren.

Bewust stoken, uit zorg voor elkaar

In de koudere maanden gebruiken veel mensen
een open haard of houtkachel. Dat geeft warm-
te en sfeer, maar de rook bevat ook schadelij-
ke stoffen die overlast en gezondheidsklach-
ten kunnen veroorzaken. Niet stoken blijft het
schoonst, maar als u dat wel doet, vraagt de
gemeente om dit verstandig te doen: met goed,
droog hout en alleen bij geschikt weer.

De ambitie van het college

“Schone lucht is belangrijk voor iedereen, zeker
voor mensen met longproblemen of andere ge-
zondheidsklachten. We willen inwoners helpen
om bewuster te stoken en rekening te houden
met hun omgeving. Dat begint met goede in-
formatie en een gesprek. Pas als er echt niets
verandert, kijken we naar handhaving. Het
uitgangspunt is: samen zorgen voor gezon-

de lucht” De Stookwijzer: uw hulpmiddel bij
verantwoord stoken. Helmond benadrukt het
belang van de Stookwijzer van het RIVM. Deze
laat met kleuren zien of het verstandig is om te
stoken, op basis van het weer en de luchtkwali-
teit. Bij code oranje of rood vraagt de gemeente
Helmond inwoners nadrukkelijk niet te stoken.
De rook blijft dan langer in de lucht hangen en
kan bij buren naar binnen trekken. Dat is vooral
belastend voor mensen met long- of hartziek-
ten, ouderen en jonge kinderen. De actuele
kleurcodes en adviezen zijn te vinden op www.
stookwijzer.nu.

Praten helpt meer dan handhaven

De gemeente kiest voor een persoonlijke en
zorgzame aanpak. De gemeente moedigt inwo-
ners aan om bij overlast in gesprek te gaan met
elkaar. Wanneer er meldingen binnenkomen over
stookoverlast, zoekt Helmond eerst contact met
de betrokkene. In dat gesprek legt de gemeen-
te uit wat de effecten van houtrook zijn en hoe
iemand schoner kan stoken. Pas als dezelfde
overlast zich herhaaldelijk voordoet, wordt er ge-
keken naar mogelijke handhaving. “Het gaat ons
niet om regels, maar om rekening houden met
elkaar”, aldus het college. “Door de Stookwijzer te
volgen en met buren in gesprek te blijven, hou-
den we Helmond samen schoon en leefbaar.”

WEKELIJKSE INLOOPSPREEKUREN MET
LEVGROEP EN SOCIALE TEAMS HELMOND-NOORD

.9
Sociale Teams
Helmand

Heb jij een vraag waar je zelf even niet uitkomt? Dan kun je wekelijks bij onze inloopspreekuren te-

recht. Jouw vraag kan over van alles gaan: zoals opvoeden en opgroeien, wonen, werken, geld, sociale

contacten of participatie. We kijken samen met jou wat nodig is om verder te kunnen!

ledere woensdagochtend van 10.00 tot 11.00 uur ben je welkom bij De Waterkant (Breitnerlaan

15) en donderdagochtend van 10.00 tot 11.00 uur in wijkcentrum De Boerderij. Zien we jou daar?

REPAIRCAFE HELMOND-NOORD

Het Repaircafé Helmond-Noord is bestemd
voor bewoners van Helmond om kapotte spul-
len gratis ter reparatie aan te bieden.

In het e kwartaal van 2026 is het geopend op
de woensdagen 14 januari, 11 februari en 11 maart
en op de zaterdagen 31 januari, 28 februari en
28 maart.De openingstijden zijn van 12.00 tot
16.00 uur.

Het Repaircafé Helmond-Noord is gevestigd in
De Terp in de Breitnerlaan, ingang nummer 5
(schuifdeur links van het bord Leger des Heils
50-50). Wij zijn dringend op zoek naar handige
en technische mensen.

Zij kunnen zich van harte aanmelden als vrijwil-
liger. Info: Gijs van Veldhuizen, codrdinator Re-
paircafé Helmond-Noord, 06 - 24 37 35 71.

Onlangs hebben de raadsleden van
Helder Helmond een gezellig buurtcafé
georganiseerd in Helmond-Noord bij De
Rank, waar we zeer warm werden ont-
vangen. Grote dank aan het team van De
Rank voor hun gastvrijheid!

Tijdens dit buurtcafé hebben ongeveer 50
inwoners hun zorgen en ideeén gedeeld.
Zo is er veel behoefte aan informatie over
de plannen voor De Wissen. Bewoners
willen weten wat er gaat gebeuren en zijn
benieuwd naar de toekomst. Een ander
onderwerp was de Gulden Aa. De vijvers bij
Kasteel Noord hebben te maken met stil-
staand water, wat slecht is voor de natuur.
Bewoners ervaren overlast van drugsdea-
lers en lachgasgebruik, vooral bij de Bun-
dertjes en in de speeltuintjes. Er werd ge-
pleit voor een veilige ontmoetingsplek voor
jongeren met voldoende toezicht, zodat de
wijk vriendelijk en veilig blijft.

Veel basisscholen in de wijk zitten vol en
eris behoefte aan nieuwbouw en samen-
werking tussen scholen. Helder Helmond
ziet kansen om dit te combineren met
een multifunctioneel centrum, omdat er
behoefte is aan een buurthuis in deel-
buurt Binderen. Inwoners willen meerva-
riatie in huizen, niet alleen hoge flats, om
de sociale cohesie te versterken. Er zijn
parkeerproblemen en vraag naar beter
openbaar vervoer. De situatie bij W.C. De
Bus is onveilig voor ouderen en mensen
met een rolstoel of kinderwagen.

Het buurtcafé is door onze raadsleden
als zeer waardevol ervaren. We zijn blijj
dat veel inwoners hun stem hebben la-
ten horen en we hebben nagedacht over
problemen en oplossingen. Samen bren-
gen wij ‘de straat naar de raad’, want uw
mening telt!

Neem contact met ons op via secretari-
aat(@helderhelmond.nl als er meer za-
ken spelen in de wijk. Samen maken we
Helmond-Noord nog mooier!
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ELECTRO WORLD: MOOI VOOR ELKAAR

De eleRtronicaspeciaalzaak bij u in de buurt voor advies, installatie

en reparatie. Wij hebben de Rennis in huis en enthousiasme voor

™ ons vak. Dat merkt U als Rlant van Electro World Verberkt.

ELECTRO VERBERKT Helmondsestraat 21, Bakel - 0492 - 3412 80
verberRteelectroworld.nl - electroworld.nl
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Alles rond je zwanger-
s’chap op één plek

ledere dag spreekuur,
op verschillende locaties

Professioneel advies

Weth. Ebbenlaan 168 | 5702 AG Helmond | 0492 53 28 00 | verlos undigenhelmond.
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Wijkinfo

Wijkraad:
helmondnoordwijkraad@gmail.com

Wijkteam Noord van de LEVgroep

E-mail: WijkteamHelmondNoord(@Ievgroep.nl
Tel. ma t/m vr 09.00-17.00 uur 0492 598988
Opbouwwerker/ Buurtcoach Elke Minnebach
06 81531642; elke.minnebach@levgroep.nl

Sociale Teams Helmond locatie Noord
Breitnerlaan 15, rode gebouw De Waterkant
Tel. 088 00 17 300; noord(@sthelmond.nl

Jongerenwerk Helmond

Alexandra de Oliveira Mendes
alexandra.deoliveiramendes(@levgroep.nl
06 41040950

Werkdagen: ma t/m vrij

Ouderenwerk Haverveld-Dierdonk
Tel.: 06 36187348; E-mail: owhdhelmond(@
gmail.com

Ontmoetingscentrum De Schabbert
Nachtegaallaan 215, 5702 KM Helmond

Tel. 06 15375646; schabberthelmond(@gmail.
com

Wijkcentrum De Boerderij

Harmoniestraat 105, 5702 JD Helmond

Tel. 0492 538295

Openingstijden:

ma t/m vr 8.30-12.00; ma t/m vr 13.00-17.00 uur
ma, wo en do 19.00-23.00 uur.

Stichting Islamitisch Centrum Helmond
Paulus Potterlaan 4, 5702 CW Helmond
Tel. 0492 549852

De Moeraseik
Tamboerijnstraat 80, 5702 JT Helmond
Te. 06 82799786

Kinderboerderij / Speeltuin de Veldhoeve
Breitnerlaan 19, 5702 TX Helmond

Tel. 0492 539309; info@
kinderboerderijdeveldhoeve.nl

Wijkagenten (tel. 0900 8844)
Leon van Beeck, email: Ieon.van.beeck@politienl
Rob Matthijsse, email: rob.matthijsse@politie.nl

Team Toezicht en Handhaving

Melden overlast over afval, honden en/of
parkeren?

Tijdens kantooruren telefoonnummer 14 0492

Team Helmond-Noord en Centrum:
Gonny Konings, G.Konings@helmond.nl
Suzan Nooijen, S.Nooijen@helmond.nl

Buurtbeheerders
Volksbelang: vacature
E-mail:

Tel. 0492 538815

Woonpartners: Jordi Baselmans
Kasteel Traverse 1, 5701NR HELMOND
Tel. algemeen: 0492 508800

E-mail: info@woonpartners.nl
Website: www.woonpartners.nl

Gezondheidsplein Noorderlicht
DE EEUWSELS Huisartsen BV, Nieuwveld 99,
5702 KS Helmond; 0492 525125

Service Apotheek Noorderlicht
Nieuwveld 95, 5702 KS Helmond

Tel: 0492 552455
Www.serviceapotheek.nl/ noorderlicht

Agenda

Elke ma. & do. avond

Trainind door Yamato Karate Do
Maandag- en donderdagavond van 20:00
tot 21:20 uur trainen we traditionele karate
in de sporthal in de Hobostraat. Zie voor
al onze activiteiten: www.noorderweb.nl/
wijkkalender/wekelijkse-activiteiten.

Elke dinsdagmorden

Koffie-inloop Bethlehemkerk
10.00-12.00 uur. Eenieder die het gezellig
vindt om een kopje koffie te drinken samen
met anderen, elkaar te ontmoeten op een
doordeweekse dag, nodigen we hierbij uit!
Van harte welkom! Kijk voor informatie ook
op: www.bethlehemkerk-helmond.nl.

Elke woensdagmiddagd
Kienen bij de Moeraseik

14.15 uur. Tamboerijnstraat 80, Helmond.
slechts € 2 per kaart.

. VOOR KINDEREN VAN
GROEP 3 T/M GROEP 8

IEDERE HOENSDAG
AVOND VAN 18:30 U TOT
20:00 U ok
e e N .
- UITGEZONDERD DE
- SCHOOLVAKANTIE S
e - L U T KOSTEN €3 .-
Rl B ok 5 . 'PERMAAND
HARMOMIESTRAAT 105 HELMOND OPFGEVEM B LOUIS VROOMEN  06-33137226

VOETBALLERS GEZOCHT
In de Paulus Potterzaal zoeken wij op de donderdagen van 20.00 tot 21.00 uur voetballers in
de leeftijd vanaf ongeveer 35 jaar. Voor informatie kun je bellen 06 24420321. Groet, Jack Giebels

WE GAAN WEER ZINGEN VOOR U!

De eerste datum is 21 januari 2026. We nodigen u uit om mee te zingen, u bent welkom in zaal Park-
zicht vanaf 19.30 uur, we beginnen met ons programma om 20.00 uur. Terwijl u wacht kunt u een
kopje koffie of thee drinken, voor het optreden gratis, daarna betaalt u de normale prijs. We zingen in
3 ‘blokken’ met pauzes voor een hapje, drankje en praatje, na afloop hebben we nog tijd om gezellig
na te praten. Graag tot ziens! Wij kunnen nog zangers en zangeressen gebruiken, voornamelijk heren
en sopranen! We repeteren op woensdagavond van 19.45 uur ﬁ

tot 22.00 uur. Interesse? Neem contact op via prliederentafel- BB S < 2 N iyda

doedemee(@gmail.com.

BEZORGER
GEZOCHT

De Loop weekkrant

N
HELMOND S

OOK ONZE BEZORGER WORDEN IN HELMOND-NOORD?

06-18938912 | BEZORGING(@DELOOP.EU
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