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Alles rond je zwanger-
schap op één plek

Iedere dag spreekuur,
op verschillende locaties

Professioneel advies

Weth. Ebbenlaan 168 I 5702 AG Helmond I 0492 53 28 00 I verloskundigenhelmond.nl

In vertrouwde handen voor de beste start!

Een graf in de natuur is groen, 
duurzaam en voor altijd

De eeuwige grafrust staat ook garant voor eeuwige
natuur. Bovendien vraagt een graf in de natuur geen
onderhoud en zijn de kosten eenmalig. 
Zo laten we geen extra zorgen na, maar wel een fijne 
plek voor gedenken en herinneren. 

Reserveer deze plek al bij leven, dat maakt wensen 
kenbaar en ontzorgt onze naasten.

Welkom voor een wandeling van zonsopkomst tot
zonsondergang, de openingstijden van de natuur.
Informatiecentrum ‘t Veldhuys is dagelijks geopend
van 13.00 tot 17.00 uur. Maak gerust een afspraak
voor een rondleiding en/of een oriënterend gesprek.

          
Hazeldonkseweg 24 | 5756 PA Vlierden [gemeente Deurne] | 0493 745474

www.hoeveruth.nl | info@hoeveruth.nl   
 facebook.com/natuurbegraafplaatshoeveruth       instagram.com/natuurbegraafplaatshoeveruthf 

 

Voor altijd 
in prachtige natuur, 
tegen het dal van de Aa

Voor altijd 
in prachtige natuur, 
tegen het dal van de Aa
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Aan de inhoud van 
Ons Mierlo-Hout Magazine is alle 
mogelijke zorg besteed. Er kunnen 
echter geen rechten aan worden 
ontleend. De uitgever zal geen 
aansprakelijkheid aanvaarden.

Carnaval is voorbij en langzaamaan kijken we vooruit naar het 

voorjaar… De eerste krokusjes en narcisjes laten zich al zien! 

Voor je ligt de tweede editie van Ons Mierlo-Hout Magazine van 

2026, boordevol nieuws uit en over Mierlo-Hout.

In deze editie

We blikken terug op een geslaagd carnavalsfeest en bereiden 

ons voor op de gemeenteraadsverkiezingen in maart. Weet jij al 

op wie je gaat stemmen? Anton reikte het Bijzonder Bloemetje 

uit aan Jan Dijstelbloem en vermoedelijk huist er een bever in 

Mierlo-Hout.

Dit en nog veel meer lees je in dit nieuwe magazine. Het derde 

nummer van 2026 van Ons Mierlo-Hout Magazine zal in april 

verschijnen.

Veel leesplezier!

IN 
DEZE 
UITGAVE.

Pastoor Pieter 
Damiaan Parochie
Carnaval 2026 is weer voorbij, 
maar speciale dank gaat uit naar 
onze pastoor Pieter. Hij is een 
van de verbindende factoren in 
onze gemeenschap.

Bijzonder 
bloemetje
Elke maand zet Ons Mierlo-
Hout Magazine samen met 
Bloemboetiek Nicole een 
bijzondere inwoner van Mierlo-
Hout in het zonnetje. Deze maand 
is die eer voor Jan Dijstelbloem: 
een bijzondere man die symbool 
staat voor betrokkenheid en 
doorzettingsvermogen.

7.

9.

17.

Show- en 
Zwetsmiddag terug 

bij Alphonsus
Mede dankzij de inzet van Stichting 
Hart voor het Hout is de Show- en 

Zwetsmiddag weer teruggekeerd 
bij Alphonsus - en hoe! Op 

di.middag 10 feb. 2026 om 14.00 
uur zat de Gasterij afgeladen vol 

met bewoners én de vaste groep 
senioren van buiten Alphonsus

Pag 3.	 |	 Gezellig ontbijten én lunchen 

		  in De Geseldonk

Pag 3.	 |	 Trots op onze scouting-Prins

Pag 5.	 |	 Boost je fitheid
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Pag 13.	 |	 Singlecafé Brandevoort 
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4.
Boost je fitheid nog voor 
de zomer met Bravofit

Ook onze bezorger worden 
in Mierlo-Hout?
06-18938912 | bezorging@deloop.eu

Iedereen die wil starten met trainen kent 
het gevoel: het is spannend en de drempel 
voelt hoog. Bij Bravofit nemen de coaches 
die drempel meteen weg.
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Wie de week graag goed begint, is elke maan-

dagochtend van harte welkom in De Geseldonk 

voor een uitgebreid en gezellig ontbijt. Vanaf 

9.00 uur staan de tafels sfeervol gedekt en kun-

nen bezoekers onbeperkt genieten voor slechts 

€ 2,50. Er is keuze uit wit- en bruinbrood, kren-

tenbrood, diverse soorten vleesbeleg, kaas, 

zoetwaren en natuurlijk een lekker gekookt eitje. 

Bij het ontbijt hoort bovendien een gratis kopje 

koffie, thee of een glaasje sinaasappelsap. Aan-

melden is niet nodig: iedereen kan zo binnenlo-

pen en er is altijd voldoende plek én genoeg te 

eten. Neem gerust iemand mee, want hoe meer 

zielen, hoe meer vreugd.

Naast het ontbijt organiseren de vrijwilligers van 

Kansrijk Mierlo-Hout ook wekelijks een gezellige 

lunch. Deze vindt elke vrijdag plaats van 12.00 

tot 14.00 uur, met inloop vanaf 11.30 uur. Voor € 

6,00 per persoon genieten deelnemers van een 

uitgebreide, goed verzorgde lunch in een warme 

en sociale sfeer. Omdat de belangstelling groot 

is, wordt er gewerkt met twee groepen. Aanmel-

den is daarom verplicht. Na aanmelding ont-

vangt u bericht in welke groep u wordt ingedeeld.

 Aanmelden kan via info@kansrijkmierlohout.nl 

of telefonisch via 06 – 51 80 49 68.

Iedereen is van harte welkom om aan te schui-

ven en te genieten van een smakelijk moment 

van ontmoeting in De Geseldonk.

Gezellig ontbijten én lunchen in De Geseldonk

Carnaval is voor veel Mierlo-Houtenaren het 

hoogtepunt van het jaar. Maar dit jaar had het 

voor Scouting Mierlo-Hout nét dat beetje extra 

glans. Met Prins Bas d’n 1e staat er namelijk een 

echte scoutingman voorop bij de Houtse Klup-

pels. Bas loopt al sinds zijn jeugd rond op ons 

terrein, kent de scoutingboerderij van binnen 

en van buiten en zet zich tegenwoordig in als 

vertrouwenspersoon en bij de Stam. 

En nu dus: Prins der Houtse Kluppels. Dat vin-

den wij niet meer dan verdiend, al moeten we 

toegeven dat een prinsensteek met cape toch 

iets anders draagt dan een scoutingblouse met 

das, maar het staat hem allebei verrassend 

goed. De Houtse Kluppels vormen al sinds de 

jaren zestig het kloppend carnavalshart van 

Mierlo-Hout. Vrijwilligers, tradities, saamhorig-

heid en de schouders eronder. Het zijn waarden 

die naadloos aansluiten bij scouting. We spreken 

dezelfde taal: aanpakken, organiseren en vooral 

samen plezier maken.

Op zaterdagmiddag 7 februari barstte het feest 

los in Hoftempel De Geseldonk. Onze jongste 

groepen vierden samen met de Kleine Klup-

pelkes carnaval zoals het bedoeld is: uitbundig, 

kleurrijk en met meer energie dan menig vol-

wassen feestganger aankan. Er werd gedanst, 

gelachen en fanatiek meegedaan. De toekomst 

van het Houtse carnaval is in goede handen. De 

zaterdagmiddagoptocht was koud, maar geluk-

kig droog. Voor onze scoutingboerderij aan de 

Hoofdstraat verzamelden zich leden, ouders, 

vrienden en bekenden om Prins Bas luidkeels 

toe te juichen. En geloof ons: dat hebben ze ge-

hoord. Want als scouting ergens goed in is, is het 

herrie maken op een ongeorganiseerde manier. 

Een warm welkom, ondanks de winterse tem-

peraturen. En dan carnavalsmaandagavond. De 

Raad van 11 trok in scoutinguniform Hoftempel 

De Geseldonk binnen. Een indrukwekkend ge-

zicht: elf man strak in uniform, klaar voor avon-

tuur maar dan in polonaise. 

Scouting Mierlo-Hout kijkt terug op een prachti-

ge carnaval. We zijn trots op onze scouting-Prins 

Bas. Samen met de Houtse Kluppels laten we 

zien hoe sterk verenigingen in Mierlo-Hout elkaar 

kunnen maken.

Op naar volgend jaar. Alaaf!

Trots op onze scouting-Prins: 
carnaval verbindt in Mierlo-Hout
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Iedereen die wil starten met trainen kent het ge-

voel: het is spannend en de drempel voelt hoog. 

Bij Bravofit nemen de coaches die drempel me-

teen weg. Zo ook bij een lid dat drie jaar geleden 

begon. Ze moest helemaal vanaf het nulpunt 

starten, maar dankzij de persoonlijke begeleiding 

voelde ze zich al snel op haar gemak. “Bravofit is 

écht voor iedereen,” vertelt ze. “Al binnen enkele 

weken voelde ik me sterker, fitter en veel ener-

gieker. Die lijn zet zich nog altijd door. Trainen 

hoort nu bij mijn dagelijkse routine.”

Met de Fitboost kunnen nieuwe leden zelf erva-

ren hoe het is om bij Bravofit te trainen, geheel 

vrijblijvend en kosteloos. Tijdens deze week krij-

gen deelnemers persoonlijke begeleiding, doen 

ze een korte fitheidstest en mogen ze meedoen 

aan twee small group trainingen. Zo ontdekken 

ze niet alleen de moderne EGYM‑apparatuur, 

maar ook de motiverende sfeer van de Bravofit 

Lifestyle Club.

Bravofit richt zich op een complete aanpak van 

fitheid en leefstijl. Iedereen traint op zijn of haar 

eigen niveau, met aandacht voor persoonlijke 

doelen. Of het nu gaat om sterker worden, over-

tollige kilo’s kwijtraken of simpelweg meer ener-

gie krijgen, de trainers zorgen voor begeleiding 

die bij je past.

Een ander lid vertelt: “Bij Bravofit kan ik trainen 

wanneer het mij uitkomt. De trainers zijn betrok-

ken en weten je gemotiveerd te houden. Volgens 

mijn BioAge ben ik 40 jaar jonger, hoe mooi is 

dat! Ik voel me hier echt thuis.” De combinatie 

van moderne apparatuur, een huiselijke sfeer en 

persoonlijke begeleiding zorgt ervoor dat ieder-

een snel resultaat ziet en plezier heeft tijdens 

het trainen. Wie benieuwd is hoe het voelt om 

bij Bravofit te trainen, kan zich aanmelden voor 

de Fitboost en de eerste stap zetten naar een 

gezonder, energieker leven. De Bravofit Lifestyle 

Club vind je in Aarle-Rixtel (de hoofdvestiging), 

waar je ook zelfstandig kunt fitnessen. 

Kies je voor EGYM, personal group training of 

personal training, dan kun je, naast Aarle-Rixtel,  

eveneens in Dierdonk terecht.

Boost je fitheid nog voor 
de zomer met Bravofit

Meer informatie of aanmelden? 
Ga naar www.bravofit.nl/fitboost. 
Je bent van harte welkom!

Organiseer je een activiteit of evenement in 

Mierlo-Hout dat je graag onder de aandacht 

wilt brengen bij inwoners en bezoekers van 

Mierlo-Hout? Maak dan gebruik van de infor-

matieborden langs de toegangswegen van onze 

wijk en geef je evenement extra zichtbaarheid.

De informatieborden zijn je vast al eens opge-

vallen. In het verleden werden de teksten hier-

voor aangeleverd bij Mierlo-Hout-in-Actie, die 

zorgde voor de plaatsing. Al enige tijd verloopt 

dit via de Wijkraad Mierlo-Hout. Wil jij dat jouw 

evenement wordt aangekondigd op de borden? 

Stuur dan tijdig de tekst naar: informatiebord@

wijkraadmierlohout.nl. De wijkraad zorgt vervol-

gens voor verwerking en plaatsing, mits de in-

formatie op tijd wordt aangeleverd. Geef boven-

staand e-mailadres door aan de contactpersoon 

van de vereniging of organisatie die de pr binnen 

jullie organisatie verzorgt, zodat toekomstige be-

richten direct bij het juiste adres terechtkomen.

Informatieborden Mierlo-Hout

HET FEEST VAN DE LOKALE DEMOCRATIE.
GA STEMMEN WOENSDAG 18 MAART
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MIERLO-HOUT alles over politiek in jouw wijk

GEMEENTERAADS-
VERKIEZINGEN 
18 MAART 2026

English Polski

Türkçe

Hèlemòns

SCAN 
& READ

EEN STAD DIE KLOPT, IS EEN STAD MET EEN HART.

#sociaal #liefde-voor-natuur 
#duurzaamheid #sport
#betrouwbaar-bestuur

KOEN VAN 
DE VORST

23#communicatie #jeugdzorg 
#onderwijs #lhbt #onepiece

RICK
HENDRIKS

17#hartvoorhelmond #onderwijs 
#iedereendoetmee #ontwikkelkansen 
#samensterk

SALEH
DAHMANI

8

KANDIDATEN UIT JOUW WIJK

STEM 18 MAART VÓÓR. VOOR EEN STAD DIE KLOPT. VOOR ELKE WIJK. VOOR IEDEREEN. VOOR MORGEN.

Dorps en groene karakter behouden 
bij nieuwe ontwikkelingen

Verkeersveiligheid op de kruisingen 
en bij het Alphonsus verbeteren

Zichtbare handhaving in de wijk

Initiatieven van inwoners � nancieel 
en organisatorisch ondersteunen

Doorstroming op de woningmarkt 
stimuleren

PRIORITEITEN VOOR 
MIERLO-HOUT

TOP 5

#balans #cultuur 
#inclusie #ondernemen 
#groenetoekomst

MAARTJE
VOS

45#sociaal #bibliotheek 
#gelijkekansen #taal
#maatschappelijkinvesteren

SUSAN 
VERHEIJ

31

Bahasa 
Indonesia

VOOR EEN STAD 
DIE KLOPT
STEM 18 MAART

DIE KLOPT
Wij werken aan een stad met een rood 
hart en een groene toekomst. Zodat jij 
straks woont in een stad die klopt. Met 
hart voor elkaar.

VOOR ELK HART EEN HUIS
Een stad die klopt, zorgt dat iedereen een 
betaalbare en goede woning heeft. En we 
bouwen niet alleen méér, maar ook eerlijker: 
passend bij elk levensfase. Lege panden 
ombouwen: zo wordt leegstand weer leefruimte.

FINANCIËLE ADEMRUIMTE
We werken aan oplossingen waar jij meteen iets 
van merkt, bijvoorbeeld door een lagere energiere-
kening. Maar denk ook aan een Helmond-pas: zo 
kunnen alle Helmonders met voordeel genieten van 
sport, cultuur, OV, lokale winkels en nog veel meer.
Meedoen wordt normaal, niet bijzonder.

GROENE EN GEZONDE BUURTEN
We maken ruimte voor groen. Dat zorgt niet alleen 
voor schone lucht en schoon water voor jou, maar 
ook voor verkoeling op warme dagen en voor ruimte 
om elkaar te ontmoeten. Groene buurten maken 
van Helmond een � jne plek om te leven. Voor mens 
en dier.

VEILIGE EN SCHONE STRATEN
We kiezen voor verkeer dat past bij de buurt. Rust 
waar het kan (30-km), doorstroming waar het nodig 
is. We maken werk van schone straten: duidelijke, 

ZO HOUDEN WIJ 
HELMOND KLOPPEND

meertalige uitleg en snelle opruimacties. En ieder-
een in onze stad moet zich thuis voelen op straat.

WIJKEN: BELEID DAT JE VOELT IN 
JE EIGEN STRAAT
Wat klopt, ziet er in elke wijk anders uit. Daarom 
hebben we in alle wijken geluisterd en hebben we 
voor elke wijk een programma. Omdat we willen 
dat Helmond voor iedereen een � jne stad blijft om 
in te leven.

                    
                       LEES HIER VERDER:
                       helmond.groenlinkspvda.nl

#pensioen 
#docentbiologie-wiskunde 
#hovenier #natuurgidsIVN

ANNE
REGTS 

36
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Op het Daupfeest woensdag voor carnaval werden een 20-tal prinsen ge-

doopt in het Bavaria gerstenat. Bier is niet alleen een drank voor gezellige 

avonden; verrassend genoeg kan het ook dienen als natuurlijke haarspoeling. 

Veel mensen gebruiken bier als conditioner om hun haar tijdelijk voller, steviger 

en glanzender te maken. De kracht van bier zit hem in de proteïnen en vitami-

nes die het bevat. De proteïnen uit gist en andere bestanddelen kunnen dun 

of breekbaar haar een tijdelijk volume geven. 

Ze hechten zich aan de haarschacht, waardoor het haar steviger aan-

voelt en er voller uitziet. Daarnaast bevat bier B‑vitaminen zoals bioti-

ne, die het haar oppervlakkig versterken en zorgen voor een gezonde uit-

straling. Hoewel deze vitamines het haar niet diep voeden, dragen ze bij 

aan het cosmetische effect: een glanzende, frisse look die direct opvalt. 

Een bierspoeling kan ook helpen om de haarschubben lichtjes te slui-

ten, waardoor het haar gladder en glanzender oogt. Voor het beste resul-

taat is het aan te raden gefilterd of licht gekoeld Bavaria-bier te gebruiken. 

Kortom, bier is een verrassend eenvoudig, natuurlijk en goedkoop middel om 

het haar tijdelijk een boost te geven. Voor volume, glans en een extra fris ge-

voel werkt het uitstekend.

Daupfeest 11 febr. j.l.
Bier is goed 
voor het haar

Carnaval 2026 is weer voorbij, maar speciale dank gaat 

uit naar onze pastoor Pieter. Hij is een van de verbinden-

de factoren in onze gemeenschap.

De bijzondere en bomvolle Heilige Missen: Boerenbrui-

loft, Carnavalsmis en het Askruiske op woensdagavond, 

brachten verbondenheid voor alle gezindten, jong, oud, 

andersdenkenden, enz. Iedereen was, is en blijft welkom, 

om op zijn eigen manier e.e.a. te beleven.

Ook doet Pieter graag mee aan de activiteiten in de  

gemeenschap, zelf een fervent carnavalsvierder en een  

rasechte Kluppel, ook een ontvoering was hem niet te 

veel, het is bijzonder om zo’n verbinder in je gemeen-

schap te hebben.

Pastoor Pieter, gewoon een welgemeend dank je wel!

Redactie Ons Mierlo-Hout

Pastoor Pieter 
Damiaan Parochie

Zowel vierder, herder als verbinder

i n f o @ a d c o m m u n i c a t i e . n l   |   w w w . a d c o m m u n i c a t i e . n l   0 4 9 2 - 8 4 5 3 5 0

• Reclame campagnes
• Advertentie 
 ontwerp, opmaak
 en plaatsing
• Verspreiding van 
 uw flyer/folder
• Drukwerk

UW 
COMMUNICATIE 
PARTNER 
VOOR:
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MAART

kijk voor het hele programma op theaterspeelhuis.nl

BINNENKORT IN HET SPEELHUIS!

06/03 KARIN BLOEMEN

CABARET Renaissance 2.0

10/03 MOONLIGHT MOTEL

TONEEL Steyn de Leeuwe

11/03 MARTIJN KONING

CABARET Een aap die geen bananen eet

13/03 SADETTIN K.

TONEEL First man

14/03 RAYEN PANDAY

CABARET Grip, try-out

15/03 SILBERSEE

TONEEL All the lonely people

17/03 PA

TONEEL Eric Corton, Solo Stories

18/03 DE STAMHOUDER

TONEEL Willen Voogd, Reinout Bussemaker e.a.

19/03 KIM SCHUDDEBOOM

CABARET Doe maar rustig

cacaokade 1 helmond cacaofabriek.nl

podium
 

EXpositie
 

brasserie
 

filmS

DAGELIJKS GEOPEND! 
MA T/M VR: 13.00 - 17.00 | ZA & ZO: 10.00 - 17.00 UUR

SCAN, KIES EN GENIET VAN DE TOFSTE 
FILMS VAN DIT MOMENT!

L unch
bo r r e l
D i n e r

reserveer je tafeltje snel online cacaokade 1 helmond cacaofabriek.nl

vr 27 mrt / 20:30u
 

gazpacho
PROGROCK

za 28 mrt / 20:00u  
eagles-tribute
ULTIMATE EAGLES

vr 03 apr/ 20:30u  
u2-tribute
LIKEU2

za 11 apr / 20:30u  
scrum
POP

do 16 apr/ 19:00u  
tafeltoppers | dinnershow
DRAGQUEEN BINGO

za  18 apr/ 20:30u  
the bluesbones
BLUES/ROCK

vr 20 mrt/ 20:00u  
casual silence
PROGROCK

wuthering heights
GEDURFDE EN ORIGINELE VERFILMING VAN EEN VAN 
DE GROOTSTE LIEFDESVERHALEN ALLER TIJDEN

marty supreme
BIOGRAFISCH GEÏNSPIREERD DRAMA DAT ZICH 
AFSPEELT IN DE WERELD VAN COMPETITIE EN AMBITIE

L'Etranger
GEBASEERD OP DE WERELDBEROEMDE ROMAN VAN 
ALBERT CAMUS UIT 1942, EEN VAN DE MEEST VER-
KOCHTE FRANSE ROMANS OOIT

za 28 feb t/m zo 29 mrt  
world press photo
World Press Photo Helmond is een 
jaarlijks terugkerend event. De wereld-
se tentoonstelling keert in 2026 weer 
terug in Helmond, in de expositieruim-
te van De Cacaofabriek. De tentoon-
stelling World Press Photo 2025 is de 
70ste editie en deze is van 28 februari 
t/m 29 maart 2026 weer dagelijks gra-
tis te bezoeken in Helmond!

Taxi naar
Eindhoven Airport

Bent u ook toe aan vakantie en vliegt 
u vanaf Eindhoven Airport naar uw 

vakantie bestemming?
Reserveren kan volledig online tegen een aantrekkelijk tarief.

Helmond naar Eindhoven 
Airport vanaf €55,-*

*reserveer minimaal 24 uur van tevoren, online en voor 
maximaal 4 personen. Bagage dient in gemiddelde auto 

te passen. Slechts 1 ophaallocatie mogelijk. Rit wordt 
niet gecombineerd met andere passagiers. Aanbieding 

geldt tussen 04:00 en 22:00 uur. 
Telefonisch reserveren kost €60,50. Ophalen bij 

Eindhoven Airport naar Helmond v.a. €60,-

www.wilnutaxi.nl/buiten-24-uur/airport-taxi/

Wij rijden ook naar  andere luchthavens zoals:
Schiphol, Zaventem, Dusseldorf.

“Het goedkoopste  
adres voor uw tuin”

Tuincentrum Milheeze
Schutboomsestraat 2 • 5763 BR MILHEEZE

Tel. 0492 342096 • info@tuincentrummilheeze.nl
www.tuincentrummilheeze.nl

Openingstijden:
ma t/m vr 9.00 - 17.30 uur
za 9.00 - 17.00 uur
zo gesloten

“Het goedkoopste  
adres voor uw tuin”

Tuincentrum Milheeze
Schutboomsestraat 2 • 5763 BR MILHEEZE

Tel. 0492 342096 • info@tuincentrummilheeze.nl
www.tuincentrummilheeze.nl

Openingstijden:
ma t/m vr 9.00 - 17.30 uur
za 9.00 - 17.00 uur
zo gesloten

“Het goedkoopste adres voor uw tuin”

openingstijden
Ma - vr  9.00 - 18.00 uur

Za 9.00 - 17.00 uur

Altijd diverse aanbiedingen:
24 Waldsteinia voor € 1,25
Per stuk

HORTENSIA 
FOREVER & EVER 
ZEER RIJK BLOEIEND
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ma t/m vr 9.00 - 17.30 uur
za 9.00 - 17.00 uur
zo gesloten

“Het goedkoopste adres voor uw tuin”

openingstijden
Ma - vr  9.00 - 18.00 uur

Za 9.00 - 17.00 uur

Altijd diverse aanbiedingen:
24 Waldsteinia voor € 1,25
Per stuk

HORTENSIA 
FOREVER & EVER 
ZEER RIJK BLOEIEND

• T.z.t. Vele soorten Perkgoed, 
 kuipplanten, hangpotten enz.
• Graszoden, 1e keus, kan ook 
 gelegd worden
• Groot assortiment heesters en vaste
 planten, niet in assortiment, 
 kan het besteld worden
• Siergrind 25 lg vanaf € 3,00
• Mooi verschillende wandhangers 
 per seizoen nu met Violen.
• Kunstgras van goede kwaliteit
• Tevens aanleg van tuinen:
 incl. grondwerk, bestrating, 
 regeninstallatie, beplanting enz.
• Beukenhaag Fagus sylvatica
 40 cm t/m 250 cm
 zo lang voorradig.

Waldsteinia 
24 stuks voor € 30,00

Op vertoon van deze advertentie.

Aanbieding geldig t/m 22 maart

Het seizoen gaat weer beginnen!Het seizoen gaat weer beginnen!

• Meer dan 300 verschillende vaste planten

• Graszode, 1e keus kan ook gelegd worden

• Zeer groot assortiment heester, indien niet in 
 assortiment kan dit besteld worden

• Beukenhaag nog beperkt op voorraad

•  Tevens aanleg van tuinen: Incl. grondwerk, 
 bestrating, regeninstallatie, beplanting enz.

KwaliteitsplantenKwaliteitsplanten
zonder korting al goedkoop

Openingstijden:Openingstijden:
ma. t/m za. 
9.00 - 17.00 uur

IN APRIL EN MEI 
OP ZONDAG OPENOP ZONDAG OPEN 
VAN 10 - 16 UUR
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Tekst en foto’s: Anton van Lieshout

Mede dankzij de inzet van Stichting Hart voor 

het Hout is de Show- en Zwetsmiddag weer 

teruggekeerd bij Alphonsus - en hoe! Op dins-

dagmiddag 10 februari 2026 om 14.00 uur zat 

de Gasterij afgeladen vol met bewoners én de 

vaste groep senioren van buiten Alphonsus. De 

vrijwilligers van Hart voor het Hout stonden al 

ruim op tijd klaar om iedereen welkom te he-

ten en van koffie en iets lekkers te voorzien. 

Spreekstalmeester Peter Slegers opende de 

middag met een warm welkom en zette me-

teen de gezellige toon voor een middag vol mu-

ziek, humor en herkenning.

Het eerste optreden werd verzorgd door de 

dansmarietjes van C.V. De Kluppels, die graag 

hun medewerking aan deze middag verleenden. 

Het blijft telkens weer bijzonder om de energie 

en het talent van de jonge dames te zien. In de 

zaal werd zichtbaar genoten, voor sommigen 

hadden het zomaar hun kleinkinderen of zelfs 

achterkleinkinderen kunnen zijn. Er werd volop 

geklapt en meegeleefd.

Daarna was het de beurt aan Immer Hansi, die 

de zaal wist te vermaken met populaire schla-

gers en après-ski-nummers. Al snel werd er 

meegezongen en uiteraard ontbrak ook de po-

lonaise niet. De stemming zat er goed in. Onder-

tussen arriveerden Prins Bas en Vorst Jelco. On-

danks hun drukke carnavalsprogramma namen 

zij toch de tijd om even langs te komen. “Wa we 

doen, doen we mi z’n allen” klonk het, en dat 

gevoel van samen vieren was duidelijk merkbaar 

in de zaal.

Vervolgens verscheen kletser Robert van La-

moen, terug van weggeweest, met een sterk 

optreden als ‘Annie oit de binnenstad’. In da-

mesjurk, nylons en met de nodige attributen 

wist Annie de lachspieren flink aan het werk te 

zetten. De herkenbare verhalen en scherpe grap-

pen zorgden voor een uitbundige sfeer.

De spreekstalmeester hield het tempo er goed 

in, want daar kwam Dubbel Trubbel. De twee-

ling van eigen bodem bleek van alle markten 

thuis: ze zongen gezellige liedjes van vroeger 

en zwetsten er vrolijk op los. De zaal deed en-

thousiast meel, precies waar deze middag voor 

bedoeld is: even alles loslaten en genieten. Ook 

de Kwietkedieten waren in vol ornaat aanwezig, 

met in hun midden een trotse Prins Jozef en 

Vorst Wim. Daarnaast maakten ook de keurig 

verzorgde huppeldepupkes van de Raad van Elf 

grote indruk.

Daarna was het tijd voor de volgende kletser. 

Zodra Berry begon te praten, waren alle zorgen 

voor de komende dertig minuten vergeten. Met 

zijn woordenschat en mimiek nam hij het pu-

bliek mee in een wereld van ongekende humor. 

Het was prachtig om te zien hoe de bewoners 

genoten, daar doen we het tenslotte voor. Re-

gelmatig klonk er luid gelach en werd er nog lang 

nagepraat over zijn grappen.

De zaal maakte zich vervolgens op voor het 

tweede en tevens laatste optreden van deze 

zeer geslaagde middag. Dubbel Trubbel nam het 

publiek nog één keer op sleeptouw en haalde 

alles uit de kast. Twee kleinkinderen zaten met 

open mond voor het podium en zagen hoe oma 

en tante de zaal wisten te vermaken — een mooi 

voorbeeld van hoe generaties elkaar hier ont-

moeten.

Ver over de geplande eindtijd, maar niemand die 

daarover klaagde, bedankte de spreekstalmees-

ter alle vrijwilligers, winkeliers, ondernemers, 

Savant Alphonsus, de geluidsman, sponsoren, 

artiesten en kletsers. Zonder hun steun en be-

trokkenheid was deze middag niet mogelijk ge-

weest. Het was een middag vol saamhorigheid, 

herinneringen en vooral veel plezier.

De organisatie kijkt nu al uit naar de volgende 

editie: de tweede Show- en Zwetsmiddag staat 

gepland op 2 februari 2027.

Show- en Zwetsmiddag terug bij Alphonsus
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De wijkactie Mierlo-Hout draait om energie 

besparen en het verduurzamen van de eigen 

woning. Hoe kunnen we elkaar helpen richting 

een aardgasvrij Mierlo-Hout? Bijvoorbeeld door 

mee te doen in de bewonersgroep van wijkactie 

Mierlo-Hout. 

Op pad met een energiecoach

Energiecoach Vera heeft bij vier leden van de be-

wonersgroep Mierlo-Hout een warmtebeeldscan 

gemaakt. Dat leverde mooie inzichten op: kieren 

bij de voordeur, warmteverlies bij oude ramen 

of juist een bevestiging dat de isolatie prima 

is. Door gebruik te maken van de gemeenteli-

jke subsidie voor isolatie én de  ISDE-subsidie, 

wordt isoleren nog aantrekkelijker. Met de lente 

in aantocht worden er geen warmtebeeldscans 

meer gemaakt, maar je kunt nog steeds een gra-

tis huisbezoek aanvragen van een energiecoach. 

Gebruik dan onderstaande QR-code.

Woensdagavond 11 maart - Geseldonk

Op deze avond vertellen de energiecoaches je 

meer over de afschaffing van de salderingsre-

geling. We gaan in op de veel gestelde vraag of 

het slim is om je zonnepanelen te verwijderen. 

En we vertellen je meer over verschillende typen 

warmtepompen. Aanmelden kan via ondersta-

ande QR-code.

Zaterdag 14 maart - Wijkwandeling Ashorst

Op zaterdagmiddag 14 maart organiseren we 

een wijkwandeling in Ashorst. Een aantal won-

ingeigenaren stellen hun woning open en laten 

zien hoe zij hebben verduurzaamd. Wil jij ook je 

kennis delen met je buurtgenoten en vertellen 

hoe jij energie bespaart? Of wil je meewandelen? 

Aanmelden kan via onderstaande QR-code.

Vragen?

Heb je vragen over je energierekening of het ver-

duurzamen van je woning? Neem contact op 

met het EnergieHuis Slim Wonen. Onze dien-

stverlening is gratis en onafhankelijk. Ga voor 

meer informatie naar energiehuisslimwonen.nl. 

Of kom langs in de Geseldonk tijdens de inloop 

van Kansrijk Mierlo-Hout, op maandagen van 

10:30-11:30 uur.

Meer weten over Wijkactie Mierlo-Hout? 

Scan de QR-code. 

Update wijkactie Mierlo-Hout

Geïnteresseerd in onze partij en waar we voor staan, 
lees dan ons verkiezingsprogramma op helderhelmond.nl

2. Martijn Rieter
15. Jan de Kloe 
19. Hans vd Kerkhof
20. Leon de Fost
26. Dick Eindhoven
32. Nancy de Kloe
40. Jeanne van de Eijnde - Rooijakkers
44. Toon van de Eijnde
46. Thomas Linders

"van de straat     
     naar de raad"

STEM LIJST 3
MIERLO-HOUT
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Er gebeurt iets moois in Mierlo-Hout. Op de plek van Savant Alp-

honsus werken we aan Dorpsplein Mierlo-Hout: een nieuwe plek 

waar wonen, zorg en de buurt samenkomen. 

Start

Dit najaar starten we met de bouw van de eerste gebouwen op 

het binnenterrein. Misschien heeft u de paaltjes al gezien die zijn 

geplaatst. Die laten zien waar de nieuwe gebouwen komen en 

hoe groot ze worden. Zo krijgt u alvast een idee van wat er gaat 

ontstaan. We beginnen met de bouw van gebouwen A en B. Op 

dorpspleinmierlohout.nl kunt u meer lezen en tekeningen bekijken. 

 

Maar Dorpsplein Mierlo-Hout gaat niet alleen over nieuwe ge-

bouwen. We zijn ook al begonnen met een andere manier van 

werken. We kijken steeds meer naar wie iemand is en hoe hij of 

zij het leven wil leiden. Ook als niet alles meer lukt, is er vaak nog 

veel mogelijk. Soms met hulp van zorgtechnologie, soms met 

ondersteuning van familie, vrijwilligers of mensen uit de buurt. 

We vinden het belangrijk dat Alphonsus geen afgesloten plek is, 

maar onderdeel is van de wijk. Dat zien we nu al gebeuren. Zo ko-

men buurtbewoners en bewoners samen bij het filosofisch café, 

waar mooie gesprekken over allerlei onderwerpen ontstaan. Ook 

werken we samen met Kansrijk Mierlo-Hout. Het is fijn om te mer-

ken dat we elkaar steeds beter weten te vinden.

Bijzondere plek

Tegelijkertijd beseffen we hoe bijzonder deze plek is. Alphon-

sus heeft een lange geschiedenis in Mierlo-Hout. Veel men-

sen hebben hier herinneringen, verhalen of foto’s van vroeger. 

Die geschiedenis willen we graag meenemen in de nieuwbouw.  

Heeft u oude foto’s of beelden van het huidige Savant Alphonsus of 

van het oude Klooster uit de tijd daarvoor? Dan horen we dat heel 

graag. U kunt ze sturen naar communicatie@compaen-wonen.nl.

Wilt u weten hoe het verder gaat? 

Houd dan www.dorpspleinmierlohout.nl in de gaten.

Monique Hertogs, Raad van Bestuur Savant Zorg

Wij zijn Dorpsplein 
Mierlo-Hout

Door: Ad Klaasen

Regels zijn regels, maar als er meer en meer regels komen dan kan 

niks meer georganiseerd worden. Wie heeft nou wel of niet gelijk? De 

praalwagens van de Kluppels, Brandeliers en ’t Barrierke, werden carna-

valszondag voor de optocht in Helmond aangehouden door de politie 

en bekeurd. Reden: ‘Er stond iemand tijdens het rijden op de wagen, 

kentekenplaat klopte niet, de ombouw van de tractor mocht zo niet.’ Bij 

navraag achteraf bleek dat beide partijen de regels niet kenden. En werd 

een en ander in den minne geschikt.

Maar toch? Een verkeerd signaal, vrijwilligers worden door de vele regels 

ontmoedigd. Wil de laatste vrijwilliger de deur dichtdoen?

Praalwagens 
Carnavalszondag

Op zaterdag 28 maart vanaf 20.30 uur speelt de band ‘Ok Moi’ in ons 

café aan de Walvisstraat 34 in Mierlo-Hout. Deze band maakt muziek 

van alle tijden.

Avond vol muziek bij Café 
de Karper in Mierlo-Hout

Politiecontrole

F | Robbie Klaasen
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Kom bij ons kijken! Op zoek naar kinderopvang in Helmond ‘t Hout? Kom kijken bij dagopvang, 
peuteropvang en/of bso Maraboe! Vraag een rondleiding aan op onze website spring-kinderopvang.nl  
of bel onze klantenservice op 088 2088 200.

Kindcentrum Maraboe: dagopvang • peuteropvang • bso • Tarbotstraat 18

nieuwsgierig naar jou

Ontwikkelen van de wijk met
respect voor de eigen
identiteit 

Aandacht en ondersteuning
voor het verenigingsleven

Iedereen toegang tot zorg,
onderwijs, sport en cultuur

Bouwen aan woningen in heel
Helmond voor jong en oud

Meer groen en goede veilige
fietsroutes naar school, werk
en uitgaan

Stem 18 maart weer D66
D66 Helmond kiest voor een stad die
groeit met ruimte voor iedereen, die
vernieuwt en verbindt én waarin
vooruitgang pas telt als iedereen kan
meedoen. 

Want groeien doe je samen. 
Het kan wél

Het kan wél 

Scan de QR-code voor al onze kandidaten en
het volledige verkiezingsprogramma

1

2

3

4

5

1Gaby 
van den 
Waardenburg

Lijsttrekker

Rob
Jetten
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PRESENTEERT

Hellemonders

MÌ HELLEMONDERS STAAT VOOR WONEN, GOEDE ZORG, LEEF-
BAARHEID EN VEILIGHEID MÌ ÉN VOOR ALLE HELLEMONDERS

ONZE WIJK KANDIDATEN
VOOR MIERLO-HOUT

Jolanda Kampert
NR

4 Iris Barten
NR

6

NR

1

René van de 
Westerlo

Kies voor lokale verandering stem
18 maart voor Mì Hellemonders

Lijst

11Kij k voor al onze standpunten op www.mihellemonders.nl

Meer dan stenen: samenleven in Mierlo-Hout

Doen 
wat 
werkt.

In Mierlo-Hout staat er de komende 
jaren veel te gebeuren. Rond het 
Alphonsusterrein,  de plek die veel 
mensen nog gewoon “Savant” 
noemen, komt Dorpsplein Mierlo-
Hout: een nieuwe mix van wonen, zorg 
en voorzieningen, met een plein als 
hart. Dat zijn geen kleine plannen. Ze 
gaan invloed hebben op hoe we elkaar 
straks ontmoeten, hoe het centrum 
eruitziet en hoe druk het wordt in de 
wijk.

Juist daarom is het goed om even stil te 
staan bij wat Mierlo-Hout sterk maakt. 
Die kracht zit niet alleen in gebouwen, 
maar vooral in mensen: verenigingen die 
activiteiten organiseren, vrijwilligers die 
altijd “even regelen”, en ondernemers 
die elke dag hun deuren openen. Samen 
zorgen zij ervoor dat het centrum van 
Mierlo-Hout meer is dan alleen een plek 
om boodschappen te doen.

Verenigingen brengen mensen samen. 
Of het nu gaat om sport, cultuur of 
buurtactiviteiten: ze zorgen voor 
ontmoeting, ritme en herkenbaarheid. 
Ondernemers zijn op hun beurt 
belangrijk voor levendigheid in het hart 
van de wijk. Een winkel, een terras, een 
actie of evenement: het maakt dat 
mensen blijven hangen  en precies daar 

ontstaan de gesprekken die een wijk 
een wijk maken.

Het nieuwe Dorpsplein kan daarin een 
mooie rol krijgen. Een plek waar je elkaar 
tegenkomt, waar iets te doen is en waar 
je niet alleen langskomt, maar ook even 
blijft. Maar eerlijk is eerlijk: dat gebeurt 
niet vanzelf. De inrichting, de ruimte voor 
activiteiten en vooral de bereikbaarheid 
bepalen straks of het plein echt gaat 
leven. Een plein zonder mensen is 
namelijk gewoon een stoep met 
ambities. En dan zijn er de praktische 
vragen – die zijn minstens zo belangrijk. 
Meer woningen en functies betekenen 
meer beweging. Dat kan kansen bieden, 
maar het vraagt ook om slimme keuzes 
voor verkeer, parkeren en veiligheid. 
Extra drukte mag niet ten koste gaan van 
de leefbaarheid in de omliggende 
straten. Zeker niet als je weet hoe snel 
“druk” in de praktijk “sluiproute” kan 
worden.

Daarom moeten we nu scherp blijven op 
balans. Niet alles dichtregelen, maar ook 
niet alles loslaten. We willen ruimte voor 
verenigingen en ondernemers, een 
centrum dat goed bereikbaar blijft, én 
een wijk waar mensen prettig en veilig 
kunnen wonen.

Participatie is daarbij geen bijlage, maar 
de kern. Bewoners, ondernemers en 
verenigingen kennen Mierlo-Hout als 
geen ander. Zij weten waar het knelt, 
waar het werkt en waar je met één 
slimme ingreep veel gedoe voorkomt. 
Door samen te praten en mee te denken, 
maken we plannen die passen bij het 
karakter van de wijk en die straks ook 
echt gedragen worden.

De gesprekken moeten dus niet alleen 
gaan over stenen, maar over 
samenleven. Een wijk verandert, dat is 
normaal. Maar het karakter hoeft niet 
verloren te gaan. Als we participatie 
serieus nemen, de bereikbaarheid op 
orde houden en ruimte geven aan 
initiatieven, blijft Mierlo-Hout een plek 
waar mensen zich thuis voelen.

Matijs Sneijers
Kandidaat-raadslid 
Helmondse VVD

Het is weer tijd voor het organiseren van het Singlecafé Brandevoort 

in Wijkhuis ‘t Brandpunt aan de Biezenlaan 29. We doen dit onder het 

genot van een drankje om in een gezellige en ontspannen sfeer een 

laagdrempelige ontmoetingsplek te creëren voor singles, specifiek ge-

richt op 40-plussers uit Helmond en omgeving. Er is dus geen boven-

grens in leeftijd. Deze avond biedt jou bij uitstek de mogelijkheid om 

nieuwe contacten te leggen.

De eerstvolgende avond staat gepland op vrijdag 27 maart, aanvang 

20.30 uur. De organisatie heeft het voornemen om elke laatste vrijdag 

van de maand een singlecafé te houden. Het singlecafé is vrij toeganke-

lijk, dus je bent van harte welkom!

Voor meer info: Evert Ridderhof, telefoon 06 – 49 94 07 01. Echter, het 

zou nog fijner zijn om die avond gewoon even gezellig binnen te lo-

pen. Eventueel aan de bar vragen waar de groep Singlecafé is, mocht 

je ons niet zien zitten of staan nabij de bar. Ken je zelf nog singles die 

binnen deze doelgroep vallen, vertel het dan gerust verder en nodig ze 

ook uit!

Singlecafé Brandevoort 
voor 40-plussers

Dus hopelijk mogen we je ontmoeten op vrijdag 

27 maart aanstaande in Wijkhuis ’t Brandpunt.
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Voor al uw schilderwerk, binnen en buiten.

De beste service.
De ruimste keuze.
Veel op voorraad.

Mierloseweg 23 Helmond | www.henkvanrooijfietsen.nl | 0492-490933

• Oedeem
• Acne
• Littekens

• Couperose
• Overbeharing
• Huidverbetering

• Pigmentvlekken
• Therapeutisch
 Elastische Kousen

De Bratelle is een medische compressie BH 
die extra steun biedt bij oedeem- of litteken-
klachten na een operatie of behandeling in 
het borstgebied. Bij Dynacorium kijken we 
samen met u of de Bratelle BH geschikt is in 
uw situatie en adviseren u graag.

LOCATIE HELMOND
Huidtherapie ‘t Hout
Pastoor Elsenstraat 20

LOCATIE GELDROP
Eurocept Clinics
Nieuwendijk 49

t 0492 - 55 38 11
e info@dynacorium.nl

  @Dynacorium

NIEUW: Bratelle

Bekijk voor meer informatie over de behandelingen de website:  www.dynacorium.nl

HBO-erkende huidtherapeuten, wij zijn gespecialiseerd in 
oedeemtherapie, IMAGE Skincare, IPL/Laser en het aan-
meten van steunkousen.

VERHUIZEN?
Particuliere verhuizingen

Bedrijfsverhuizingen

Zorgverhuizingen

Kunstvervoer

Het ontzorgen van uw verhuizing

In- en uitpakservice

Handymanservice

Inboedelopslag

Opslag en digitaliseren van archief

Projectmanagement

Afvoer van meubilair

Volledig verzekerd

Wij komen graag langs om uw wensen te bespreken en een vrijblijvende 
offerte voor u te maken. 

TEL        06-52 37 63 95
WEB      www.vanthielverhuizingen.nl
MAIL     info@vanthielverhuizingen.nl

Bezoek onze Facebook 
en instagram pagina

Hoofdstraat 99  |  5706 AK  Helmond  |  0492-549541  |  www.vanberlooptiek.nl

Persoonlijke service
Deskundig advies
Alles onder één dak

Opticien &
optometrist

 Proffesionele oogmeting
 Brillen op maat
 Contactlenzen
 Optometrisch onderzoek

Audicien
 Hoortoestellen
 (Advies en aanpassingen)

 Gehoorbescherming op maat
 Oren veilig en professioneel
 schoonmaken

Jouw partner
in horen en zien.
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Dit jaar is er eentje om in te lijsten. 575 jaar 

‘Gilde Sint Antonius Abt Mierlo-Hout’. Het 

klinkt alsof het in een geschiedenisboek thuis 

hoort, maar het mooiste is: wij schrijven dat 

verhaal vandaag gewoon verder. Samen hou-

den we iets in stand dat al eeuwenlang over-

eind blijft. Dat vind ik echt bijzonder. 

Wie langs ons gildeterrein rijdt, heeft het vast 

gezien; het grote bord waarop die 575 jaar vol 

trots prijkt. En terecht, want dit jubileum vie-

ren we niet stilletjes. Het hele jaar door geven 

we extra glans aan deze mijlpaal. Zo houden 

we de ‘Openluchtmis’ op ons eigen gildeter-

rein. Het ‘Muziekfestijn op ‘t Kerkplein’ krijgt 

dit jaar een speciale avondeditie. En natuur-

lijk: de ‘Gillende Kienavond’, die inmiddels 

een begrip is en dit jaar nog wat feestelijker 

wordt dan anders.

En terwijl we feestvieren, bouwen we keihard 

aan de toekomst. We werken volop aan onze 

nieuwe accommodatie. De professionele 

luchtbuksbaan staat al klaar, een plek waar 

jong én oud straks met plezier terechtkun-

nen. Daarnaast ontwikkelen we nieuwe vor-

men van lidmaatschap, zodat iedereen die 

iets met het gilde heeft (of dat nog moet 

ontdekken) kan aansluiten op een manier die 

bij hem of haar past.

Benieuwd naar de mogelijkheden? Laat het 

gerust weten. We vertellen je er graag meer 

over, want één ding is zeker: ‘Op het verleden 

zijn we trots, aan de toekomst bouwen we 

met plezier, hier op ‘t Hout, waar ’t gilde leeft 

als nooit tevoren.’

Gildegroet,

Johnny Sleegers, Hoofdman

Gilde St. Antonius Abt Mierlo-Hout

COLUMN
575 jaar - 
Trots op ’t Hout

Kansrijk T-Huis in Mierlo-Hout
Kansrijk Helmond en Savant Alphonsus werken 

aan een nieuw en bijzonder project: het Kans-

rijk T-Huis. Voor veel mensen is een T-Huis nog 

onbekend. Het concept is ontwikkeld door Bra-

bantWonen en BrabantZorg, in samenwerking 

met het Koning Willem I College. In Oss en Den 

Bosch bestaan al twee van deze huizen, en nu 

liggen er vergevorderde plannen om ook in Mier-

lo-Hout een T-Huis te openen. Kansrijk Hel-

mond en Savant slaan hiervoor de handen ineen 

en zijn op zoek naar enthousiaste vrijwilligers.

In het T-Huis kunnen bezoekers ontdekken wel-

ke mogelijkheden zorgtechnologie en hulpmid-

delen bieden in een gewone woonomgeving. 

Denk aan oplossingen voor veilig wonen, beter 

slapen, ondersteuning bij het koken, het voor-

komen van valgevaar, cognitieve hulpmiddelen 

en vooral: manieren om zo lang mogelijk zelf-

standig te blijven. Alle aanwezige hulpmiddelen 

kunnen worden bekeken én uitgeprobeerd. Het 

T-Huis is bedoeld voor inwoners, mantelzorgers, 

professionals en ketenpartners/organisaties 

uit het sociaal domein. Het doel is om kennis 

te delen, bewustwording te vergroten en men-

sen te helpen ontdekken welke ondersteuning 

er mogelijk is om langer thuis te blijven wonen. 

Het huis wordt ingericht met innovatieve zorg-

technologieën en praktische hulpmiddelen. De 

website is nog in ontwikkeling, maar er zijn al 

interessante artikelen te vinden: kansrijkthuis.nl.

Help jij een handje mee?

Voor dit project zoekt Kansrijk vrijwilligers die op 

zelfgekozen dagdelen het T-Huis willen bemannen 

en bezoekers willen rondleiden en uitleg geven 

over de producten. Ervaring is welkom, maar zeker 

niet verplicht. Er komt bovendien een ondersteu-

nende cursus om vrijwilligers wegwijs te maken in 

de aanwezige hulpmiddelen. Jong en oud is van 

harte uitgenodigd om mee te doen. Wie meer wil 

weten of interesse heeft om vrijwilliger te worden, 

kan een mail sturen naar info@kansrijkmierlo-

hout.nl. Kansrijk neemt dan contact op.
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Een greep uit ons programma
 1. Zorgvuldig bouwen. We
zetten in op het bouwen met
een sociale mix. We bouwen
kwalitatief hoogwaardig en
wegen zorgvuldig de belangen
af. We zetten ook in op het
treffen van voldoende
voorzieningen in de wijk.

 2. Jeugd- en jongerenbeleid. We
willen de toekomstige generatie
meer inspraak geven in ons
systeem. We zetten in op meer
inspraak van de jongeren.

3. Snappen, schrappen of
begeleiden. Regeldruk raakt ons
allemaal. We onderzoeken de
mogelijkheid om meer te werken
op basis van vertrouwen.

 4. Versterking regionale positie.
Helmond is een bijzondere stad in
de Brainportregio. We moeten
voorzieningen treffen om onze
stad aantrekkelijk te houden. We
behouden daarmee onze unieke
positie in de omgeving.

 5. Bereikbaarheid van de stad.
Helmond moet ook voor toeristen
aantrekkelijk blijven. We zetten
daarom in om samen met de
provincie onze stad bereikbaar te
houden.

Lijst  5

Ron Peters Nr. 1
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Tekst en foto: Anton van Liesahout

Elke maand zet Ons Mierlo-Hout Magazine sa-

men met Bloemboetiek Nicole een bijzondere 

inwoner van Mierlo-Hout in het zonnetje met 

een prachtig boeket bloemen. Deze maand is 

die eer voor Jan Dijstelbloem: een bijzondere 

man die symbool staat voor betrokkenheid en 

doorzettingsvermogen.

Jan werd geboren in Nuenen in een gezin van 

maar liefst elf kinderen. Vader runde het boeren-

bedrijf en moeder had haar handen meer dan 

vol aan het grote gezin. Als op één na oudste 

wist Jan het al vroeg: hij wilde hovenier worden.

Toen de middelbareschooltijd aanbrak, werd 

zijn vader ongeneeslijk ziek en moest het gezin 

moeilijke keuzes maken. Jan kon zijn opleiding 

tot hovenier voorlopig vergeten, omdat hij de 

werkzaamheden op de boerderij moest over-

nemen. Maar Jan was een geboren doorzet-

ter. Naast zijn dagelijkse werk studeerde hij ’s 

avonds verder; hovenier worden bleef zijn doel.

Jan behaalde uiteindelijk alle diploma’s. Door 

omstandigheden werd besloten het boerenbe-

drijf te verkopen. Hij begon zijn hovenierscarrière 

bij Gustaaf in Geldrop. Met inzet en vakman-

schap werkte hij zich op tot bedrijfsleider. Alles 

liep op rolletjes, totdat de eigenaren onderling 

onenigheid kregen.

Dat wilde Jan geen tweede keer meemaken. 

Hij besloot een eigen bedrijf te starten. Via 

kennissen hoorde hij dat hoveniersbedrijf Du 

Pré in Mierlo-Hout te koop stond. Kort gezegd: 

Jan kocht Du Pré en ging vol goede moed aan 

de slag. Dat bleek niet eenvoudig. Goede jaren 

werden afgewisseld met mindere jaren, het wa-

ren beginjaren van vallen en opstaan. Maar Jan 

knokte voor wat hij waard was en het resultaat is 

tot op de dag van vandaag zichtbaar. Hij is in-

middels geen eigenaar meer, maar kan als buur-

man nog dagelijks genieten van de gezonde on-

derneming. Naast zijn drukke werkzaamheden 

was Jan zeer actief binnen het verenigingsleven 

en de gemeenschap. De lijst is eigenlijk te lang 

om volledig te noemen, maar een poging:

• jarenlang voorzitter van O.V.M.H.

• actief voor M.H.P.

• inzet voor Fanfare Unitas

• vele jaren Ere-Kluppel bij C.V. De Kluppels

• medebestuurder bij het kerkbestuur

• samen met zijn vrouw actief bij De Zonne-

bloem

• medeorganisator van het bekende dauwtrap-

pen van Fanfare Unitas

• initiatiefnemer van de duofietsen

Jan had vaak het juiste idee wanneer iets nieuws 

moest worden opgestart. Daarnaast beschikte 

hij over een groot netwerk waarop hij kon reke-

nen voor financiële steun, materialen en mede-

werking.

Ondanks zijn leeftijd van 84 jaar is Jan nog 

kerngezond. Vele kilometers op de fiets en zeker 

zoveel kilometers wandelend liggen hieraan ten 

grondslag. Dagelijks bewegen, gezond eten en 

weinig stress, dat zijn zijn ingrediënten.

Beste Jan, dank voor dit gesprek. Ga zo door in 

het leven en blijf vooral gezond. En veel sterkte 

met uw echtgenote.

Mierloseweg 264, Helmond
0492 - 54 49 10

bloemboetieknicole.nl

Het juiste adres 
voor een cadeautje 

voor uzelf, 
óf voor anderen!

Bloemboetiek

Nicole

Ken jij iemand met een mooi verhaal die een bloemetje verdient? Laat het ons weten! 
Mail naar redactie@onsmierlohout.nl
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Advertorial

Mierlo-Hout: nieuwe school en 
meer speelplekken!
Op 18 maart mag Helmond weer stemmen. En er is weer echt iets te kiezen! Want het kloppend hart van de stad zijn de men-
sen zelf. Wat betekent politiek voor ons Mierlo-Hout? We vroegen het aan twee kandidaten van GroenLinks-PvdA Helmond uit 
de wijk. Thomas Tuerlings is nu wijkwethouder en lijsttrekker en staat dus op nummer #1. Saleh Dahmani is ook een bekend 
gezicht in de wijk en staat als #8 op de lijst. 

dacht nodig voor veilige routes naar 
school, voor  speelplekken en voor meer 
groen. Als lijsttrekker wil ik me blijven 
inzetten voor Helmond en werken aan 
een overheid die niet op afstand staat. 

Saleh Dahmani
over sport- en speelplekken

“Mierlo-Hout is een wijk met een eigen 
hart en een dorps karakter; dat moeten 
we koesteren. De afgelopen tijd hoor 
ik veel over de wensen voor sport- en 
speelvelden in onze wijk. Het is duidelijk 
dat er behoefte is aan kwalitatieve groe-
ne sport- en speelplekken waar jong en 
oud elkaar kunnen ontmoeten. Daarvoor 
wil ik me de komende tijd inzetten. Wat 
ik ook een belangrijk aandachtspunt 
vind voor onze wijk is verkeersveiligheid 
en bereikbaarheid.  Voorzieningen zoals 
scholen en sport- en speelplekken moe-
ten voor onze kinderen veilig bereikbaar 
zijn, zodat wij als ouders ze met een ge-
rust hart op pad kunnen sturen. 

Inwoners praten mee
Een ander principe waarvoor ik altijd 
aandacht heb, is dat er geen plannen 
óver de wijk, maar plannen mét de 
wijk worden gemaakt. Of het nu gaat 
om woningbouw of de inrichting van 
onze openbare ruimte: het groene en 
dorpse DNA van ’t Hout is voor mij een 

rode draad. Niet voor niks heeft Groen-
Links-PvdA het Burgerberaad over  
veiligheid stevig gesteund de afgelopen 
periode. Dat inwoners meepraten over 
het beleid van de gemeente vinden wij 
belangrijk.

Veiligheid en wonen
Ik ga voor concrete resultaten op dos-
siers die al te lang liggen, zoals de 
verkeersveiligheid bij de kruisingen 
en rondom Alphonsus die echt moet 
worden verbeterd. Daarnaast gaan we 
handhaving zichtbaarder maken in de 
straat. We stimuleren de doorstroming 
op de woningmarkt, zodat senioren pas-
send kunnen wonen en er weer plekken 
vrijkomen voor jonge Houtsenaren. Wij 
beloven geen gouden bergen, maar 
wel dat we de initiatieven van inwoners  
financieel en organisatorisch maximaal 
gaan ondersteunen. En zo maken we 
van Helmond een stad die klopt.”

Stem 18 maart vóór
Voor een stad die klopt 
Voor iedereen, voor elke wijk, 
voor morgen

Thomas Tuerlings 
over onze wijk

Met Mierlo-Hout heb ik als wethou-
der een warme band: mensen kennen  
elkaar, helpen elkaar en staan voor  
elkaar klaar als het nodig is. Het vrijwilli-
gersproject Kansrijk Mierlo-Hout is een 
voorbeeld geworden voor de rest van 
de stad. Ik ben oprecht geraakt door de 
enorme inzet van Mierlo-Houtenaren 
voor hun wijk. Mensen die na hun werk 
nog training geven, activiteiten organi-
seren, een praatje maken met iemand 
die alleen is, de boel netjes houden, of 
gewoon even vragen: “Hoe gaat het nou 
écht?” Dat is geen kleine bijdrage. Die 
aandacht voor elkaar in de wijk, maakt 
samen iets groots.

Scholen in de wijk
De afgelopen jaren heb ik samen met 
inwoners en partners al veel bereikt en 
voor de wijk Mierlo-Hout komen daar 
nu concrete plannen bij voor de nieuw-
bouw van het Integraal Kindcentrum  
’t Hout. Niet zomaar een gebouw, maar 
een plek waar kinderen gezien worden. 
Waar ze leren, spelen en groeien. Waar 
ouders zich welkom voelen. Waar je 
binnenloopt en merkt: hier wordt aan 
de toekomst gewerkt, met zorg en aan-
dacht. Zo’n plek is een anker in de wijk.
Maar er is in Mierlo-Hout ook nog aan-
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het beleid van de gemeente vinden wij 
belangrijk.

Veiligheid en wonen
Ik ga voor concrete resultaten op dos-
siers die al te lang liggen, zoals de 
verkeersveiligheid bij de kruisingen 
en rondom Alphonsus die echt moet 
worden verbeterd. Daarnaast gaan we 
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die alleen is, de boel netjes houden, of 
gewoon even vragen: “Hoe gaat het nou 
écht?” Dat is geen kleine bijdrage. Die 
aandacht voor elkaar in de wijk, maakt 
samen iets groots.

Scholen in de wijk
De afgelopen jaren heb ik samen met 
inwoners en partners al veel bereikt en 
voor de wijk Mierlo-Hout komen daar 
nu concrete plannen bij voor de nieuw-
bouw van het Integraal Kindcentrum  
’t Hout. Niet zomaar een gebouw, maar 
een plek waar kinderen gezien worden. 
Waar ze leren, spelen en groeien. Waar 
ouders zich welkom voelen. Waar je 
binnenloopt en merkt: hier wordt aan 
de toekomst gewerkt, met zorg en aan-
dacht. Zo’n plek is een anker in de wijk.
Maar er is in Mierlo-Hout ook nog aan-

Na een onvergetelijke editie in 2025 met ruim 

15.000 bezoekers keert de Helmondse Lichtjes 

Parade op zaterdagavond 7 maart 2026 terug 

naar Helmond. Vanaf 19.00 uur verandert het 

centrum van Mierlo-Hout opnieuw in een beto-

verend decor vol licht, muziek en fantasie. Voor 

de actuele route en het volledige programma: 

www.helmondselichtjesparade.nl.

Zodra de lichtjesoptocht in beweging komt, 

gaat het straatlicht in de wijk letterlijk uit. Wat 

volgt is een magisch schouwspel dat bezoe-

kers uit de hele regio trekt. Een stoet van circa 

30 indrukwekkende praalwagens en groepen 

trekt door het donkere hart van Mierlo-Hout, 

met als stralend middelpunt de prachtig aan-

gelichte Luciakerk. De parade staat bekend om 

haar sprookjesachtige sfeer en wordt vaak om-

schreven als ‘Disney-achtig voor jong en oud’. 

Ook in 2026 rijden de praalwagens weer mee in 

indrukwekkende afmetingen: tot wel 25 meter 

lang en 8 meter hoog, verlicht met duizenden 

lampjes. Muziek speelt een grote rol tijdens de 

optocht, met dweilorkesten, drumbands, DJ’s 

en andere artiesten die zorgen voor extra energie 

langs de route. Een bijzonder en kleurrijk onder-

deel is de verlichte praalwagen van de Kluppels, 

bemand door de uitgelichte LHBTQI+-groep 

‘Regenbooggedachte’, een krachtig symbool van 

inclusiviteit en verbondenheid.

Dankzij de steun van sponsoren en partners, 

waaronder Wijkmanagement Helmond, On-

dernemersfonds Helmond en de Gemeente 

Helmond, is de toegang tot het evenement 

volledig gratis. Bezoekers kunnen hun fiets 

veilig en kosteloos stallen bij de bewaakte fiet-

senstalling aan de Mierloseweg (terrein Jumbo 

Aanhangers). Voor kinderen is er een leuke at-

tentie, waaronder circa 3.000 snoepzakken en 

iets lekkers. Tijdens en na de optocht barst het 

feest los in de feesttent op het Kerkplein aan de 

Hoofdstraat. Hier vindt een gezellige after par-

ty plaats en rond 23.30 uur volgt de prijsuitrei-

king. Ook de toegang tot de feesttent is gratis. 

PubQuiz 2026 – vrijdag 6 maart

Het feestweekend start al op vrijdag 6 maart met 

de PubQuiz 2026 in de feesttent op het Kerk-

plein. De tent opent om 19.00 uur, de quiz be-

gint stipt om 20.00 uur. Wie is de slimste groep 

van Helmond en omstreken? Publiek is van har-

te welkom om de reeds ingeschreven  teams aan 

te moedigen. De entree is gratis – een perfecte 

start van een magisch Lichtjes Parade-weekend. 

Helmondse Lichtjes Parade 2026. Zaterdag-

avond 7 maart 2026. Start 19.00 uur.

www.helmondselichtjesparade.nl

Helmondse Lichtjes Parade 2026
Straatlicht uit, Lichtjes Parade aan!
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• BOUWEN, BOUWEN, BOUWEN!

• ONDERNEMERS, MOETEN KUNNEN ONDERNEMEN

• LOKALE ECONOMIE EN ONDERNEMERS

• SPORT & BEWEGEN

• GEMEENTELIJKE LASTEN BEHEERSBAAR HOUDEN

• BETAALBARE ZORG EN ONZE OUDEREN

• VEILIGE EN GEZONDE WOON-/LEEF-OMGEVING

• DIERVRIENDELIJKE STAD

• ONDERWIJS

• KLANTGERICHTE GEMEENTE

• SLIMME DUURZAME OPLOSSINGEN

• WOONKANSEN VOOR ONZE JONGEREN

• GROEN DOEN ZONDER MENSEN OP KOSTEN TE JAGEN

DOEN WAT WERKT
KIES VOOR

Deze advertentie is gesponsord door 
ondernemers uit Mierlo-Hout en Brandevoort.

KIES 
18 MAART 
VOOR DE 
HELMONDSE
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De afgelopen jaren groeit in Nederland de aan-

dacht voor een zorgwekkende ontwikkeling op 

het spoor: het toenemende aantal meldingen 

van lekkages van gevaarlijke stoffen uit goede-

rentreinen. Volgens de Inspectie Leefomgeving 

en Transport (ILT) is het aantal incidentmeldin-

gen in 2025 opgelopen tot enkele honderden 

per jaar, een forse stijging ten opzichte van eer-

dere jaren. Het gaat daarbij niet altijd om grote 

calamiteiten, maar de toename roept wel vra-

gen op over veiligheid, toezicht en onderhoud.

In veel gevallen blijken de lekkages te ontstaan 

door defecte kleppen of ventielen aan tankwa-

gons, of door kleine hoeveelheden vloeistof die 

vrijkomen tijdens het laden en lossen van ge-

vaarlijke stoffen. Hoewel zulke lekkages vaak 

beperkt blijven, kunnen ze wel degelijk risico’s 

opleveren voor het milieu, spoorpersoneel en 

omwonenden. Zelfs kleine hoeveelheden chemi-

sche stoffen kunnen schadelijk zijn wanneer ze 

ongemerkt in de bodem of lucht terechtkomen.

Ook in de regio Helmond speelt dit onderwerp. 

Goederentreinen met gevaarlijke stoffen maken 

regelmatig gebruik van spoorlijnen die door de 

stad en directe omgeving lopen, waaronder de 

Eindhoven–Venlo-lijn. Deze route is een belang-

rijke schakel in het internationale goederenver-

voer per spoor en wordt intensief gebruikt door 

transporten van brandbare, giftige of bijtende 

stoffen. Dat maakt Helmond, net als veel andere 

steden langs het spoor, kwetsbaar voor mogelij-

ke incidenten.

De gemeente Helmond werkt samen met de 

veiligheidsregio en hulpdiensten aan voorberei-

dingsplannen en informatiecampagnes. Inwo-

ners worden geïnformeerd over wat zij moeten 

doen bij een eventueel incident, bijvoorbeeld 

door binnen te blijven en ramen en deuren te 

sluiten. Tegelijkertijd hebben verschillende loka-

le politieke partijen hun zorgen uitgesproken. Zij 

wijzen erop dat het vervoer van gevaarlijke stof-

fen toeneemt, terwijl het gevoel van veiligheid bij 

omwonenden niet altijd meegroeit.

Mocht zich daadwerkelijk een lekkage of inci-

dent voordoen, dan volgen vaste procedures. 

Het spoorverkeer wordt stilgelegd, perrons en 

wegen worden afgezet en de brandweer zet ge-

specialiseerde teams gevaarlijke stoffen in. Om-

wonenden kunnen via kanalen zoals NL-Alert 

instructies ontvangen, en er worden metingen 

uitgevoerd om mogelijke gezondheids- of mili-

euschade vast te stellen.

Hoewel er op dit moment geen concreet incident 

in Helmond is gemeld, onderstreept de landelij-

ke trend het belang van alertheid. Transparantie, 

goed onderhoud en duidelijke communicatie 

blijven cruciaal om risico’s beheersbaar te hou-

den — voor het spoor, de stad en haar inwoners.

Bezorgdheid trein Helmond; meldingen van lekkages 

Na een onvergetelijke editie in 2025 met 

ruim 15.000 bezoekers keert de Helmondse 

Lichtjes Parade op zaterdagavond 7 maart 

2026 terug naar Helmond. Vanaf 19.00 uur 

verandert het centrum van Mierlo-Hout op-

nieuw in een betoverend decor vol licht, mu-

ziek en fantasie. Check voor de actuele route 

en het volledige programma de website.

Een bijzonder en kleurrijk onderdeel is de ver-

lichte praalwagen van de Kluppels, bemand 

door de uitgelichte LHBTQI+-groep ‘Regen-

booggedachte’, een krachtig symbool van 

inclusiviteit en verbondenheid.

www.helmondselichtjesparade.nl

Primeur: 
LHBTQI+-stichting 
Regenbooggedachte 
Helmond doet mee aan 
Helmondse Lichtjes parade

Hebben we 
een bever in 
Mierlo-Hout?
Peter Huybers maakte deze bijzondere 

foto’s in het Goor langs het Eindhovens 

Kanaal.
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BELEEF ‘T OP ’T HOUT
ONDERNEMERSVERENIGING MIERLO-HOUT

De OVMH Cadeaubon, écht lokaal
Deze cadeaubonnen kunnen de inwoners van Mierlo-Hout bij hun vertrouwde lokale 
Mierlo-Houtse ondernemers (in de praktijk veelal de winkeliers) verzilveren. Hierdoor 
wordt lokaal inkopen doen gestimuleerd en worden de Mierlo-Houtse ondernemers 
gesteund! Meer weten? Ga naar www.ovmh.nl/kadobon/

CADEAUBONCADEAUBON
BELEEF ‘T OP ’T HOUTONDERNEMERSVERENIGING MIERLO-HOUT

Deze cadeaubon wordt u aangeboden door:

€25,-€25,-
Nr. 

Waar kunt u deze cadeaubon inleveren?
Kijk op www.ovmh.nl voor een lijst met

ondernemers, bij deze leden kunt u deze
tegoedbon gebruiken voor uw aankoop.

Deze bon is niet inwisselbaar voor contant geld.

Waar kunt u deze cadeaubon inleveren?

Kijk op www.ovmh.nl voor een lijst met

ondernemers, bij deze leden kunt u deze

tegoedbon gebruiken voor uw aankoop.

Deze bon is niet inw
isselbaar voor co

ntant geld.

Deze cadeaubon wordt u aangeboden door:

CADEAUBONCADEAUBON
BELEEF ‘T OP ’T HOUT
ONDERNEMERSVERENIGING MIERLO-HOUT

€10,-€10,-
Nr. 

Wil jij ook lid worden? Ga naar: www.ovmh.nl/lid-worden

Adcommunicatie/Weekkrant 
De Loop Helmond
Claassen Artwork
Trovatello-Verstappen Advocatuur 
en Mediation
Dekkers Elektroservice
van Rijn Massagetherapie
Quitte
Planlight
Puur Bouwadvies
Interim Credit Control
Alex Gordijn Service
Sandra Raaijmakers training 
& coaching
Linders Car Concept
Bogaerts Optiek
Martina Hoeve
Praktijk KI-MA
Kapsalon Hair & Style
Frituur/Zaal Adelaars
Makelaarskantoor Adriaan van den 
Heuvel
Adventure Store
Juwelier & Klokkenspeciaalzaak 
Van den Aker
Amplify
Anytime Fitness
Bakkerij ’t Bakkertje
Eetcafé De Barrier
Batterijservice.nl
B-Concrete
Blankers Tools
Bremink
Beheer maatschappij AG Van Bussel
Chateau Parket
J.Cuppen
C. van Rijsingen Holding B.V.
Deelen Stoffen & Gordijnen
Hans Deelen
Digimprove
Ten Donkelaar 
Administratie & Advies
Drouen Trading/Autobedrijf Hans 
Drouen
Du Pré
Edi-Techniek
ARC designstudio
Aannemersbedrijf Eijkemans v.o.f.
Erma Verpakkingen
Expert Expresse
De Financiële Wooncoach

Furore Schoonmaakservice
Van de Goor Buitenprojecten
2 Grasp
HAL52 Interieur
Henk Jongen Auto’s
Van Hoof Bouw
Houtse Bazar
Van den Hurk Bedrijfswagens
Stukadoorsbedrijf Jeroen van Aerle
Jumbo Supermarkt
Kemenade Beheer BV
Uitvaartzorg Van de Kerkhof
Klaassen Total Security
De Koning
Van Lieshout Packaging
Lunch by Lena
Boomrooierij Frank Martens
Martens Bouw- en Timmerwerken
Marcel Jansen Keuken & 
Interieurbouw
Kantoor Nederveen
Nemanja IJssalon
Bloemboetiek Nicole
OMD Notarissen
Partybike
Persensus advies
Rabobank Helmond
Bloemsierkunst Rens van Dijk
Rijkers Tuinen
De Diepvriesspecialist
Bouwservice PJ Roijackers
Bouwbedrijf Rooijakkers BV
Rooijakkers party & events
Uitvaartcentrum Rustven
RVH bouwservice
Bij Sill
Slegers Poederij-Coatingbedrijf
Snookertown
TK-Security
VDBI
VDV Verhuur
Veldsink Bekx Adviesgroep
Verbakel Party & More
Slagerij en Traiteur Ronnie van Os
Van der Vleuten Verhuur
Vogels Schilderwerken
Vossenberg Events & Horeca 
Support
J.V.D. Vrande Bedrijfskleding
Wim Mulkens
Electroworld Wout van Vlerken B.V.
De Zoete Inval

• Netwerkavonden
• Ondersteuning acties/
 evenementen
• Hanging baskets
• Feestverlichting
• Kerstboom
• Cadeaubon

Voorjaar

Samen sterk voor lokaal ondernemerschap!
Lokale ondernemers geven kleur, karakter en leven 
aan onze wijk. Achter elke winkel, werkplaats of 
salon schuilt een persoonlijk verhaal vol passie, 
vakmanschap en doorzettingsvermogen. Door 
lokaal te kopen, investeren we niet alleen in unieke 
producten en diensten, maar ook in mensen, 
werkgelegenheid en een sterke gemeenschap.  

En niet te vergeten: de lokale ondernemers sponsoren 
vaak de lokale initiatieven.
• Carnaval (optocht)
• Helmondse Lichtjesparade
• Valentijnsdag
• Het Glazen Huis (Carolus)
• Sponsoring Mierlo-Houtse clubs

Koop lokaal.  
Als Mierlo-Houtenaar ben je toch loyaal!

Waarom kopen jullie je cadeautjes en diensten niet 
bij de grote webshops?
‘Omdat zij niet de onmisbare gangmakers en 
ondersteuners zijn bij het sociale leven in onze 
fijne wijk, de gangmakers zijn onze lokale 
ondernemers.’

Kopen doe je bij de lokale ondernemer.
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DOE MEE 
EN WIN!
N R Y N L A A K O L N K O A IJ
E G A S I G D R IJ F IJ S N A R
R K R U L Z I E F D L D T N E
E L P I W IJ T V T P R F R M T
U O S W M K P S E E A E A I O
R T K R E A O S A O A T D N L
T S L A A O S S T T H C E N O
S E A T A N D S T E E N N I O
N N K J Z U I V E R E N E G N
I E R E O R T S G N A N E E L

AALST
AANMINNIG

ANDREAS
DRIJFIJS

EENHOEVIG
GRIMASSEN

HAARLIJN
INSTRUEREN

KALKSPRAY
KLOTSEN

LEENANGST
LOKAAL
LOTERIJ

NIETAP
ONDERIJK

ONECHT
ONTRADEN

OOSTDIJK
RAUWKOST

ROEREI
SLIJPSTEEN
TANDSTEEN

TASTZIN
WRATJE
ZUIVER

Puzzel mee en win een overheerlijke 
Brabantse kaneelkoek van Bakkerij 
het Bakkertje. Stuur de uitkomst 
samen met je naam en adres en 
vermelding van Ons Mierlo-Hout 
Magazine naar actie@deloop.eu

Winnaar editie februari:
Toke van de Vrande 

Gezonde voeding voor hond & kat

Twentehof 1, Helmond  |  06-22922680 | kivo-helmond.nl

KIVO HELMOND
Gratis bezorging Vers vlees en brok

Gratis proefpakket
af te halen.

Klein, groot , 
jong of oud

Mierloseweg 331, Helmond 

www.fashiondion.nl

Nu volop nieuwe 
collectie binnen

Fashion Dion

Fit Bodywrap effectieve 
infrarood therapie
Gewichtsverlies
Vermindering van Cellulitis
Verstevigt de huid
Detox
Pijnverlichting

info@laviebeauty.nl | 06-22812265
Boerhaavelaan 15, Helmond

WWW.LAVIEBEAUTY.NL

Normaal € 89.-

Nú € 49.50

Proefsessie
Boek nú jouw 
proefsessie en 
ervaar het zelf.

Bodywrap
  Challenge!

met de Fit

Creëer nu jouw 
     Summer Body

En dat terwijl je heerlijk 
kunt ontspannen.

Speciale actie, alleen geldig in maart

INZAMELING
OUD PAPIER, KLEDING & SCHOENEN

WWW.KLUPPELS.NL

Elke zaterdag 
van 09.00 - 12.00 uur
Koeveldsestraat 16, Mierlo-Hout

DOE OOK MAANDELIJKS 
GRATIS MEE MET 
ONZE LOTERIJ!

GRATIS
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HOOFDSTRAAT 155 • HELMOND
0492 - 661 884 • INFO@HEUVEL.NL

AALSTERWEG 134 C • EINDHOVEN
040-7820849 • EINDHOVEN@HEUVEL.NL

V
M

 A
V

H
 F

EB
 2

0
26

 O
B

M

WWW.HEUVEL.NL • WÉRKT VOOR JOU

Of je nu een woning
 wilt verkopen, 

hulp zoekt bij aankoop 
of een gedegen taxatie  
nodig hebt, aarzel dan 

niet om ons 
te bellen. 

 We komen 
graag bij je 

langs. 


